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Forord

Inledning till SakR-serien dterfinns i SGkR G.

SdkR CBRN riktar sig till savil ovningsledare (eller motsvarande) som
ovrig personal som genomfoér Gvningar med CBRN-materiel inom
Foérsvarsmakten.

For drift av. CBRN-bana krévs erforderlig ledning och kompetens att
handha anldggning, materiel och &mnen. Denna kompetens utgors av
chef CBRN-bana, stf chef CBRN-bana, CBRN-forestdndare och CBRN-
forradsman. Chef organisationsenhet (C OrgE) vid férband med CBRN-
bana ska i lokal instruktion reglera denna bemanning.



REGLEMENTE

Lasanvisning

I nedanstaende moment har fordndringar som paverkar innebérden
gjorts i denna utgdva jamfort med SikR 2020 Al.

Mom Innehall
Kap 1:17 Ny tabell Behorighet for olika &mnen och preparat.
Kap 6 Nytt kapitel om C-6vningskrevad med kastare.

Ovningsgas 211 har utgétt.

Kap 14 Nytt kapitel om hogtoxiska &mnen.

Kap 5:7-5:8 | Andrade normvirden for targas.

Foriandrade moment markeras inuti boken med uppmarksamhetsmarkér.

Observeral

Innan verksamhet enligt SdkR pdborjas, kontrollera eventuell
inverkan fran gillande marksikerhetsordrar, se samarbetsytan FM
Marksdkerhetsforetriddare.
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1 Organisation och ansvar

Tillstand

1. Tillstand. — For att Forsvarsmakten ska fa bedriva verksamhet med
CBRN-dmnen krévs tillstdnd enligt Tabell 1.1.

Tabell 1.1. Tillstandspliktiga CBRN-dmnen

Amne Myndighet Ansvarig for tillstindsansékan

Senapsgas Arbetsmiljoverket Totalforsvarets Skyddscentrum
(SkyddC) ansoker om gemensamt
tillstdnd for alla CBRN-banor

Radioaktiva ~ Stralsakerhetsmyndigheten MOA CBRN bevakar och séker om

stralkallor tillstandet vart femte &r
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Befattningar

2. CBRN-foretriadare. - Varje OrgE som bedriver verksamhet inom
CBRN-omrédet ska ha en CBRN-foretradare utsedd, vars uppgifter bland
annat dr att:

o vara kontaktperson mot SkyddC

 handldagga CBRN-frégor vid OrgE

« fornya behorighetsbevis for targas och napalm.

For att CBRN-foretrddaren ska kunna utfirda behorighetsbevis ska
denne sjdlv inneha eget giltigt behorighetsbevis. Namnuppgift p4 CBRN-
foretrddare anmals till Totalforsvarets skyddscentrum.

3. CBRN-forestandare. - Vid varje OrgE som forvarar och handhar
nagon materiel som innehéller radioaktiva- eller kemiska damnen enligt
nedan, ska det finnas utsedd och utbildad CBRN-forestandare:
 senapsgas

o sarinkloridlésning

« radiakpreparat

o Ovriga strélkallor

« intensimeterprovare

o klorkalk

« hypoklorid.

Utbildning foér CBRN-forestindare genomférs vid Totalforsvarets
Skyddscentrum eller vid FM CBRN-banor. Namnuppgift pi CBRN-
forestdndare anmals till Totalforsvarets Skyddscentrum.

4. CBRN-forradsman. - Vid varje OrgE didr CBRN-materiel forvaras
eller hanteras ska det finnas en utsedd och utbildad CBRN-forradsman.
Dennes uppgift 4r att ansvara fér all CBRN-materiel inom egen
organisation avseende forvaring, vard och underhall enligt géllande
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materielinstruktioner. Utbildning f6r CBRN-férradsman genomfors vid
Totalforsvarets skyddscentrum eller vid FM CBRN-banor. Namnuppgift
pa CBRN-forrddsman anmils till Totalforsvarets skyddscentrum.

5. Ovningsledare och bitridande 6vningsledare. — Endast personal
som genomgatt 6vningsledarutbildning och som godkints vid denna
far leda eller bitrada 6vningar med dmnen enligt kapitel 4, 5, 8, 10 och
14. Utbildningen ska ha genomforts enligt 6vningsplan pd Samarbetsyta
CBRN-utbildningshjdlpmedel eller av chefen fér SkyddC godkénd
ovningsplan. Ovningsledaren ska inneha giltigt behorighetsbevis for
respektive dmne.

6. Ovningsledarforteckning. — Personal vid CBRN-bana eller CBRN-
foretradare registrerar godkinda dvningsledare i en forteckning pa emilia
pé samarbetsytan CBRN-foretridare i Forsvarsmakten. Chef for respektive
OrgE dr ansvarig for att 6vningsledare har erforderlig kompetens.

CBRN-banor

7. Godkinda CBRN-banor. - Foljande CBRN-banor ar godkianda av
Stralsakerhetsmyndigheten och Arbetsmiljoverket som forvarings- och
6vningsplats med CBRN-damnen

e 119, Boden

e P4, Skovde

o P 7, Revingehed
o SkyddC, Umea
o Amf1, Berga.

8. Kompetenskrav. — Pa varje OrgE som har en CBRN-bana ska befatt-
ningarna chef och stf chef vara tillsatta och bemannade, personal som
arbetar vid CBRN-bana ska ha erforderlig kompetens. Kompetenskrav for
CBRN-banpersonal enligt Samarbetsyta CBRN-utbildningshjilpmedel.

11
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9. Uppgifter. — Personal vid CBRN-banas uppgifter ar bland annat att:

o forvara och hantera CBRN-utbildningsmateriel och CBRN-dmnen

o vara kurschef eller ldrare vid regionala CBRN-kurser

 utbilda och fornya behorigheter for targas och napalm

« folja upp och informera om eventuella férandringar i AFS och SSMFS
som dr av vikt for verksamheten

« bitrada CBRN-foretrddaren vid OrgE.

Personal som stadigvarande tjanstgdér vid CBRN-bana kategoriseras
som kategori B-personal (SSMFS 2018:1). Chef med delegerat arbets-
miljoansvar tillser att gillande arliga dosgranser inte O6verskrids for
understalld personal.

Ovrigt

10.Hantering av CBRN-dmnen. - Med CBRN-dmnen i SdkR CBRN
avses de &mnen som i fast, flytande eller gasform antingen &r radioaktiva,
giftiga, smittférande eller korrosiva och som anvinds vid utbildning,
traning, 6vning samt férsok inom Forsvarsmakten.

Vid hantering av CBRN-dmnen som inte dr upptagna i S6kR CBRN (till
exempel amnen fran FOI CBRN Skydd), men som anvands vid traning,
utbildning, 6vning och forsok, ska erforderlig AFS samt sakerhetsdatablad
anvdndas som grund for hanteringen.

11.Forsvarsmaktens kontaktperson mot Stralsikerhetsmyndigheten
(SSM). - Forsvarsmaktens kontaktperson mot Strélsdkerhetsmyndigheten
nérdetgiller verksamhet med joniserande stralning finns vid Hogkvarteret.

12. Sikerhetsdatablad. - Innan verksamhet med CBRN-dmnen ska
ovningsledare, arbetsledare, forrddsman eller motsvarande ta del
av aktuella sdkerhetsdatablad och vid behov, med hansyn till fakta i
sakerhetsdatabladet, anpassa verksamheten och skyddsutrustningen
darefter.

12



REGLEMENTE

13. Riskhantering. — Vid riskhantering i samband med planering och
genomfoérande av 6vning ska dven hénsyn till sakerhetsdatablad for aktuell
kemikalie beaktas. Vid arbete med senapsgas eller radioaktiva killor ska
alltid tva personer vara narvarande.

14. Skyddsutrustning. - Med skyddsutrustning avses skyddsutrustning
som godkints for CBRN-tjanst av Forsvarsmakten. Nivan pa
skyddsutrustning i S6kR CBRN dr miniminivén. Riskhanteringen ligger
till grund f6r hojning av nivén pa skyddsutrustningen.

15. Hilsokontroll. - Personal som stadigvarande tjanstgor vid CBRN-
bana ska genomf6ra hélsokontroll minst var tredje ar.

16. Tillpassad skyddsmask. - Med tillpassad skyddsmask avses att

tillpassningskontroll genomforts pa den personliga skyddsmasken inom
de senaste 12 mén med godként resultat.

13
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2 Gravida och ammande

1. Gravida och ammande. — Gravida kvinnor och de som nyligen
fott barn eller ammar kan i vissa arbetsmiljoer vara utsatta for sadan
exponering att den utgor en sarskild risk fér kvinnan eller fostret/barnet.

Enligt Arbetsmiljoverkets foreskift (AFS 2007:5 samt nyare versioner)
”Gravida och ammande arbetstagare” ska arbetsgivaren, nar denne blivit
underrittad om arbetstagarens graviditet, genast gora en riskbedomning
av arbetstagarens arbetsuppgifter och arbetsmiljé om det finns kdnda eller
misstdnkta riskfaktorer. Arbetsgivaren ska ddrefter besluta vilka dtgarder
som ska vidtas.

Vid riskbedomningen avseende CBRN-verksamhet, bor dven
hiansyn tas till AFS2011:19 Kemiska arbetsmiljorisker, AFS 2014:7
Mikrobiologiska arbetsmiljorisker — smitta, toxinpaverkan, éverkdnslighet,
AFS 2015:4 Organisatorisk och social arbetsmiljo och SSMFS 2018:1
Stralsikerscikerhetsmyndighetens foreskrifter om grundliggande bestim-
melser for tillstandspliktig verksamhet med joniserande strdlning.
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3 Transport

1. Genomfdrande av transport. — For genomférande av transporter av
CBRN-dmnen hinvisas till gillande transportbestimmelser, ADR/RID/
IMDG/ICAO samt FIB transport farligt gods och handbok.

For vissa amnen/preparat giller dven sarskilda restriktioner — se respektive
kapitel/moment.

2. Atgirder fore transport. — Vid forsindning av preparat till annan
organisationsenhet/skola, ska godset adresseras personligt till CBRN-
forestandaren dar.

Fore avsdndning av gods ska forsakran goras att mottagande CBRN-bana
ar beredd att ta emot godset.

Skadat radiakpreparat, som inte kan lsas pa avsett sitt, fir inte forsédndas.
Anvisningar om atgirder med sadant radiakpreparat limnas av
materielansvarig enhet vid FMV.

Nedan anges vad som sérskilt ska iakttas vid transport.

Radiakpreparat 2

« Radiakpreparatet ska vara last och tillhorande barstanger sinds med.
Nycklarna sands i reckommenderat brev eller med bud.

o Varje radiakpreparat ska av avsidndaren pa tvd motstaende sidor for-
ses med varningsetikett nr 7C. Uppgifterna pé etiketterna ska fyllas i
av avsdandaren med lattldslig och bestdndig text.

o Péaraden "Innehall” anges “Kobolt.

o Péraden "Aktivitet” ska preparatets aktivitet i GBq (Ci-vérdet inom
parentes) anges med en decimal. Aktiviteten i Ci erhélls genom att
vid tidpunkten aktuell doshastighet (mSv/h) avlases ur kalibrerings-

17
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diagrammet pa preparatet. Ci-vardet berdknas genom att det avlasta
virdet divideras med 13,5. Virdet i GBq erhalls genom att Ci-vardet
multipliceras med 37.

Exempel

I kalibreringsdiagrammet avldses dosrat till 3 mSv/h
Aktiviteten blir da:

3/13,5=0,22Ci

0,22 x 37 = 8,14 GBq.

Virdena avrundas uppdt och som aktivitet anges 8,2 GBq (0,3 Ci).

Radiakpreparat 4
o Radiakpreparat 4 innehaller Cs-137 med den nominella aktiviteten
1,85 GBq (2012-10-02).

Varje radiakpreparat ska av avsdndaren pa tvd motstdende sidor forses
med varningsetikett nr 7B. Uppgifterna pa etiketterna ska fyllas i av
avsandaren med lattlaslig och bestandig skrift.

Vid transport ska gammaprojektorn och alla tillbeh6ren férutom
fjirrmanoverenheten vara placerade i transportemballaget.

Radiakpreparat 5
« Radiakpreparat 5 innehéller Co-60 med den nominella aktiviteten
1,85 GBq (2012-10-02).

Varje radiakpreparat ska av avsdndaren péa tvd motstdende sidor forses
med varningsetikett nr 7C. Uppgifterna pé etiketterna ska fyllas i av
avsandaren med lattlaslig och bestandig skrift.

Vid transport ska gammaprojektorn och alla tillbeh6ren foérutom
fjarrmanoverenheten vara placerade i transportemballaget.

Radiakpreparat 6

« Radiakpreparat 6/T bestar av en liten preparatbehallare innehéllande
Cs-137 med nominell aktivitet 100 MBq (2012-10-02). Varje
radiakpreparat ska av avsindaren pa tvad motstaende sidor forses
med rningsetikett nr 7B. Uppgifterna pa etiketterna ska fyllas i av
avsiandaren med lattlaslig och bestidndig skrift.

18
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4 Arbete i farlig atmosfar
(kemdykning)

1. Allmint. - Med arbeteifarligatmosfir/kemdykning avsesintrdngande
i en milj6 ddr farlig atmosfar rader eller kan rada. Exempelvis cisterner,
grottor eller brunnar.

2. Ovningsledare. - Ovningsledare ska vara utbildad kemdykare och
uppfylla hilsokrav enligt AFS:2007:7. Fore 6vningens genomférande ska
ovningsledaren:

- genomfora riskhantering enligt SikR G

- utarbeta skriftliga bestimmelser

- bedoma vilken/vilka evakueringsmetoder som vid behov ska
anvindas

- delge personalen sakerhetsbestimmelser och tillse att ingen
personal med sikerhetspaverkande skada eller men deltar.

3. Ovningsdeltagare. - Ovningsdeltagare ska vara utbildade (eller under
utbildning till) kemdykare och uppfylla hilsokrav enligt AFS:2007:7 (eller
efterfoljande versioner).

4. Genomf6rande. — Planering, organisation och genomférande ska ske
i enlighet med lokala instruktioner.

5. Personligutrustning. — Personlig skyddsutrusning faststélls i samband
med 6vningsplanering. Vid kemdykning ska andningsskydd normalt
nyttjas. Ovningsledare ska kontrollera att andningsskydd (tryckluftapparat
med sikerhetstryck), skyddskldder m.m. ar funktionsdugliga och hela.

19
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5 Targas

1. Targasfackla4 (M4746-215031). - Endast Targasfackla 4 far anvindas
vid tillpassningskontroll av skyddsmask och C-6vningar.

Téargasfackla 4 utvecklar 4 g aerosol under 5-20 sekunder. Den utstré6m-
mande targasen dr het och har stor hastighet. En brinnande fackla kan
dérfor fororsaka brand. Targasfackla 4 beskrivs i Ibok Targasfackla 3 och 4
(M7786-003240).

Bild 5.1. Targasfackla 4

Rokammunition farinte anvandas vid tillpassnings-
kontroll av skyddsmask.

21
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2. Targasens verkningar. — Targasen fOrorsakar retningar i luftvagar,
slemhinnor (ndsa, svalg m.m.) och 6gon. Retningen férsvinner normalt
efter nagra minuters vistelse i targasfri miljo.

Om man vistas lingre tid i tdrgas med hoga koncentrationer kan
hudretning uppsta. Sérskilt kinslig hud liksom fuktiga hudytor kan retas
aven vid laga koncentrationer.

For personal dir skyddsmasken uppvisat lackage far en férnyad tillpassning
ske tidigast efter 15 minuter eller da 6gat aterfatt sin normala kénslighet.

Behorighet och ansvar

3. Behorighet for 6vningsledare. —

Ovningar med térgasfackla far endast ledas av personal som genomgtt
ovningsledarutbildning och godkints vid denna samt av elever
som ska bli 6vningsledare och ar handledda av lirare med giltigt
behorighetsbevis.

Ovningsledarutbildningen ska ha genomforts under kurs enligt
sarskild plan, vid SkyddC, pa av SkyddC anvisad CBRN-bana eller som
befalsutbildning vid OrgE/skola.

Behorighetsbeviset (se bilaga 1) galler i fem ar. Behorigheten kan
fornyas efter erforderlig kompletterande utbildning enligt anvisningar

fran SkyddC.

4. Bitridande 6vningsledare. — Den bitrddande 6vningsledaren ska ha
genomfort tillpassningskontroll av sin skyddsmask och befinna sig inne i
provkammaren vid tillpassningskontrollen.

5. Sikerhetskontrollanter. — Sikerhetskontrollanter ska finnas utanfor
in- och utgangar till provkammaren (eller motsvarande). De ska framst
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medverka vid 6vningsdeltagarnas in- och utpassering och hjélpa dem som
péaverkats av targasen till targasfritt omréade.

6. Utbildningsniva. - Ovningsdeltagarna ska ha:

o genomfort 6vning i personlig skyddsutrustning och kunna handha
skyddsmasken

 grundlagd kunskap om targasens verkan och de symtom som den ger
vid inldckage.

Forberedelser

7. Koncentrationsberidkning. — Fore tillpassningskontroll i hog kon-
centration ska 6vningsledaren forhandsberdkna tirgaskoncentrationen.
Denna fér inte 6verstiga 500 mg/m?® och inte understiga 150 mg/m?>.

Tillpassning i lag koncentration fdr inte ske utomhus med targasfackla pd
pinne da denna tdrgaskoncentration inte gdr att forhandsberdkna.

8. Normvirde for tillpassningskontroll. - Vid tillpassningskontroll i lig
koncentration i provkammare ska koncentrationen inte 6verstiga 150 mg/
m? i provkammaren.

En lamplig begynnelsekoncentration vid tillpassning i hog koncentration

ligger mellan 200-400 mg/m’ (ska alltid berdknas). For att halla ratt

koncentration under hela tillpassningskontrollen kan ytterligare facklor
tindas med 15-20 minuters mellanrum beroende pa utsldppet fran
provkammaren.

o Nya facklor far tindas under hogst en timme, dérefter ska provkam-
maren/télt 20 vadras ur i minst 10 min. For att fortsétta 6vningen ska
dérefter ny begynnelsekoncentration alstras, nya facklor tindas enligt
ovan.

o Ttilt 20 (volym 20 m®) ska en fackla tandas for att uppnd grundkon-
centration. Darefter far en ny fackla tdndas var 20:e minut. Hogst tre
facklor far anvindas under en timma.
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o Annan lamplig lokal eller tillfillig provkammare ska ha en volym av
minst 10 m’.

9. Berikning av targaskoncentration. - Nedanstaende berdkning utgar
fran att Targasfackla 4 anvinds. Targasfackla 4 utvecklar 4000 mg.

Formel for berikning av hur manga targasfacklor som ska tindas i

kammare med en medelkoncentration mellan 200-400 mg/m?:

o 300 mg/m’ X rummets rymd i m*/4000 mg = antalet facklor.

o For att kontrollera att virdet 500 mg/m?® (enligt 1mom 8) inte Gver-
skrids gors kontrollrdkning enligt formel:

« Antal facklor X 4000 mg/rummets rymd i m’= inte 6ver 500 mg/m”.

10. Provkammarens utformning. - Vid utgangarna inne i alla typer av
provkammare ska belysning finnas som markerar var utgéangen finns dé
kammaren ar fylld med targas. Dérrarna till en provkammare ska kunna
Oppnas med enkelt tryck pa dorren eller med en panikregel.

Handbrandsldckare ska finnas tillgdnglig vid provkammaren fére
targasfacklor tdnds inne i provkammaren.

11. Placering av targasfackla. - I provkammaren ska targasfacklor vara
placerade i ett karl fyllt med sand eller grus. Kérlet ska vara 6ppet upptill.

I talt 20 ska targasfacklan vara placerad antingen i ett kérl enligt ovan eller
i en grop som gravts centralt i téltet.

12. Skyddsutrustning. - Vid tillpassningskontroll ska skyddsmask
och heltickande klidsel bédras av Ovningsdeltagare och bitridande
6vningsledare.

13. Kontaktlinser. — Kontaktlinser far inte anvdndas vid 6vningar med
targas, undantag far medges av ldkare.

14. Hinder for tillpassningskontroll eller deltagande i annan 6vning
med targas. - Ovningsledaren ska fore évningen kontrollera om hinder
foreligger bland 6vningsdeltagarna for att genomfora tillpassningskontroll
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eller delta i 6vning med targas. Tillpassningskontroll eller 6vning med
targas far inte genomforas av personer som:

 har hél pa trumhinnan

o dr svart forkylda

o har astmabesvir (giller inte rekryter vars astmabesvir har godkénts
av rekryteringsmyndigheten)

o lider av hudallergi

o lider av bindhinneinflammation, nyligen genomfért 6gonoperation
eller tidigare lidit av allvarlig 6gonsjukdom

o dr gravida eller ammande.

Lékare far besluta om avsteg fran ovanstaende.

Vid 6vning med targas ska skidggvaxt vara sa kort att skyddsmasken
sluter titt. Ovningsledare kan besluta om att tillpassningskontroll inte far
genomforas av personal dér det dr uppenbart att inldckage kommer att ske
pé grund av skdggvaxt.

15. Skyltning. — Fore 6vning med targas ska vag eller stig som leder in i
riskomréadet forses med skyltning (se Bild 5.2) eller poster som varnar att
6vning med térgas pagar. Obevakad skylt ska i morker vara belyst eller
kompletterad med lampa eller lysstav.
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Riskomraden vid 6vningar med targas

16. Riskomrade for ej 6vad personal. — Riskavstandet for personal utan
péatagen skyddsmask och ej dvad personal dr 100 m i vindriktningen
fran provkammare da targas har utvecklats inne i provkammaren.
Riskomradets utstrackning i sidled utgors av en 1 000 mils sektor med
mittlinjen i vindriktningen enligt Bild 5.3.

Bild 5.3. Exempel pad riskomrddesutbredning da tdrgas finns i provkammare.

Provkammare fylld med tdrgas eller under utvidring av tdrgas far inte
betridas utan pdtagen skyddsmask.

26



REGLEMENTE

17. Riskomrade for ej ovad personal. - Riskavstandet for ej ovad
personal vid tdndning av enstaka térgasfackla ar 400 m i vindriktningen.
Vid samtidig tdndning av flera targasfacklor ar riskavstandet 600 m i
vindriktningen.

Riskomradets utstrickning i sidled utgérs av en 1 000 mils sektor med

mittlinjen i vindriktningen.

400 m od

% Vindriktning

Bild 5.4. Exempel pa tirgasbelagt omrdde vid 6vning med en eller flera tdrgasfacklor

18. Riskomrade for 6vad personal. — Om tillpassning i hog koncentration
sker utomhus far personal med patagen skyddsmask inte vistas ndrmare
en brinnande targasfackla 4n 3 m i vindriktningen.

Bild 5.5. Tremetersgrins frin brinnande tdargasfackla
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19. Riskomrade vid tillimpad 6vning. - Vid tillimpad 6vning far 6vad
personal utan patagen skyddsmask inte vistas ndrmare tand targasfackla
an 20 m i vindriktningen.

Genomforande av 6vningar

20. Tindning av och brinnande targasfackla. - Endast den som tdnder
targasfacklor och 6vningsledaren fir befinna sig ndrmare en brinnande
targasfackla an 3 m och dé pa vindsidan. De ska ha tillpassad skyddsmask
pétagen. Vid tdndningen ska satsknoppen vara vind frén ansiktet.

Den som tander targasfacklor i en provkammare ska omedelbart efter
tdndningen lamnakammaren tills tirgasen utjaimnats i kammaren eftersom
det annars finns risk att utsittas for targas i mycket hog koncentration da
aerosolen utvecklas ur den brinnande térgasfacklan.

Bild 5.6. Tindning av tdrgasfackla

21. Vistelsetid i targas. - Ingen far vistas i targas mer dn 2 tim/dygn.
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22. Tandplatser. - Utomhus far hogst tvd targasfacklor tindas samtidigt
pé en och samma téndplats. Hogst tio targasfacklor far tdndas samtidigt
pé olika tandplatser.

Téndplatserna ska dé viljas med minst 10 m lucka pa en linje vinkelratt
mot vindriktningen. Ytterligare facklor far tindas forst sedan de tidigare
tdnda targasfacklorna brunnit ut.

Bild 5.7. Tindning av flera tirgasfacklor samtidigt

23. Krav vid tillimpade 6vningar. - Ovningsdeltagare som deltar i
tillimpade 6vningar utomhus med tdrgasfackla ska ha en tillpassad
skyddsmask och firdighet i skyddsmaskens anvindning.

Ovningsdeltagarna ska fore tillimpad 6vning vara orienterad om att targas
kan komma att anvindas genom att detta anges i 6vningsbestimmelserna.

I 6vningsbestimmelserna ska minst personlig utrustningsregel "ETT”
vara kommenderad.

Ovningsdeltagare med kontaktlinser ska ges méjlighet att ta ur dessa fore
tillimpat 6vningsmoment inleds.
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Efterarbete

24. Atgirder efter vistelse i targasmiljo. — Efter vistelse i targas uppsoks
targasfritt omrade. Utrustningen borstas av. Dérefter tas skyddsmasken
av. Personal som varit exponerad for targas vid tillpassningskontroll, ska
vistas i tdrgasfri milj6 i minst en timme innan de fir ga in i fordon eller
hus.

Vid sanering efter tillpassningskontroll
eller tillampade 6vningar med targas
far skarpa saneringsmedel, till exempel
personsaneringsmedel inte anvandas.

25. Restprodukter. — Utbrinda eller klickade targasfacklor omhéandertas
efter 6vningen som farligt avfall enligt lokal instruktion.

Utbranda targasfacklor far inte vidroras med oskyddade hander da det
kan finnas targasaerosol kvar pé utsidan av targasfacklan.

26. Atgirder vid skada/olyckshindelse. - Den som far andningsbesvir
och/eller kraftig 6gonirritation vid vistelse i targas ska snarast uppsoka,
eller foras till, targasfritt omrade. Undvik att gnugga 6gonen. Kvarstéir
andningsbesviren eller dgonirritationen, eller om man fir utslag med
klada efter 6vningen, ska ldkare snarast kontaktas. Lakaren meddelas att
exponering for targasfackla 4 skett.
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6 C-ovningskrevad
med kastare

Beskrivning

1. Anvindning. - C-6vningskrevad far endast anvdndas for att 6va
hantering av skydds- och indikeringsmateriel samt for att initiera
rapportering om att kemiska stridsmedel i vatskeform har anvénts.

Bild 6.1. C-6vningskastare, Foto: FMV
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2. Forvaring. - Handhavande och riskomraden for C-6vningskrevad
finns beskrivna i M7786-073461: IBOK KASTARE C-OVNK. Endast
C-ovningsdmne gul och gron med eventuell tillsats ur C-6vningsimnesats
far spridas med C-6vningskrevad. Dérutover far firgat vatten anvindas
for att askadliggora spridningsférhallandet 6ver en yta.

3. Skyddsutrustning. - Vid skjutning med C-6vningskrevad ska horsel-
skyddskapa eller horselskyddspropp baras inom 20 m radie frén kastaren.
Ovad trupp ska medfora skyddsmask och béra hjialm inom malomradet.
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7 C-0vningsamnen

2 1. C-6vningsimne gul (M4746-882011). — C-6vningsdmne gul anvinds
for att markera nervgas av sarin-/somantyp.

s o

Bild 7.1. C-6vningsimne gul

2. Hantering. - Vid 6vning med C-6vningsimne gul och grén ska
skyddsmask finnas tillganglig och tas pa snarast efter aerosolexponering.
Personal utan skyddsmask far inte exponeras med aerosol inomhus eller
slutna utrymmen.
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3. C-Ovningsimne gron (M4746-883011). - C-6vningsimne gron
anvénds for att markera nervgas av VX-typ.

Malad materiel som belagts med C-6vningsimne gron ska tvittas med
vatten inom 24 timmar.

Bild 7.2. C-Gvningsimne gron.
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4. C-dvningsdmne rod (M4746-881011). - C-6vningsamne rod anvands
for att markera senapsgas.

Bild 7.3. C-dvningsdmne rod

5. Skyddsutrustning vid hantering och anvindning. - Tillpassad
skyddsmask ska baras vid anvindning av C-6vningsdmne rod.

C-6vningsimne rod ska hanteras sa att det inte sprids ut och trdnger
ner i mark och grundvatten, da det 4r mycket giftigt for vattenlevande
organismer. Efter anvindning av C-6vningsdmnen ska spill samlas upp
och omhéndertas som farligt avfall.

C-6vningsdmne rod har hog toxicitet vid oral exponering. Gravida far inte
delta i 6vningar med C-6vningsimne rod.
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6. Ovning med C-6vningsimnen. - C-6vningsimne gul och
gron fir anvindas inom- och utomhus. Amnena fir spridas
6ver trupp och materiel genom att det droppas eller sprayas ut.
C-6vningsdmne rod far endast anvindas vid 6vning utomhus och droppas
ut pa materiel eller yta som preparerats for att omhéanderta rester fran
amnet.

7. Sanering efter 6vning. - Personlig skyddsutrustning och 6vnings-
materiel som varit i kontakt med C-6vningsdmne gul, gron, eller rod ska
tvittas av med tvél och vatten.
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8 Senapsgas och
sarinkloridlosning

Beskrivning av senapsgas 2000 och
sarinkloridlosning

1. Senapsgas. - SENAPSGAS 2000 M4746-805101 (12-12,5 ml) och
SENAPSGAS 2000 M4746-805102 (4 ml) far endast anvindas vid 6vningar
som ingér i C-skyddsutbildning vid CBRN-banor inom Férsvarsmakten
samt vid forsoksverksamhet vid SkyddC eller p& CBRN-bana. Den
senapsgas som anvinds dr uppblandad med 35% klorbensen som sdnker
fryspunkten, vilket underléttar 6vningar vid laga temperaturer.

Bild 8.1. Transportlida for senapsgas rymmer 5 st platburkar, innehdllande
vardera 8 st senapsgasror med SENAPSGAS 2000 M4746-80510
(12-12,5 ml) eller SENAPSGAS 2000M 4746-805102 (4ml).
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2. Sarinkloridlésning. - Sarinkloridlosning (M0100-701000) far endast
anvindas vid indikeringsévningar som ingdr i C-skyddsutbildningen
vid CBRN-banor inom Férsvarsmakten samt vid foérsoksverksamhet
vid SkyddC. Losningen bestéar av 5 procent sarinklorid i 16sningsmedlet
xylen. Sarinkloridlésningen dr mindre giftig an sarin. Den dr innesluten i
igensmalta glasampuller om 2 ml.

Bild 8.2. M7033-280410, Transportlida for sarinkloridlosning rymmer 5 st platburkar vardera
innehdllande 10 st glasampuller med sarinkloridlosning M0736-844010 (2 ml).

3. Forvaring. - Sarinkloridampuller och Senapsgas 2000-ror ska forvaras
omgivna av absorptionsmedel i vl tillslutna platburkar som i sin tur ska
forvaras i sin transportlada.

Lagringsplatsen ska vara torr och sval (se IFTEX).

Forradsbok ska foras over forbrukning av Senapsgas 2000 och
sarinkloridlésning. Forradsboken ska forvaras sa att endast personalen
vid CBRN-banan har tillgang till den.

Av forradsboken ska framga:

 innevarande lager

o forbrukningen av senapsgas och sarinkloridlgsning
o datum for férbrukningen

+ Ovningsledarens namn.
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4. Kassun. - Vid intrdde i kassun dér senapsgas och sarinkloridlosning
forvaras ska minst tillpassad skyddsmask baras. En sakerhetskontrollant
ska finnas pa plats.

Vid arbete med preparat i kassun eller vid uthdmtning av preparat ska den
som trider in i kassunen och sikerhetskontrollant minst béra tillpassad
skyddsmask, skyddsforklade, skyddshandske och Gummistével 90.

Minst ett C-indikeringsinstrument ska medféras paslaget vid intrade i
kassunen. Intrdde i kassunen far inte ske om C-indikeringsinstrumentet
pévisar narvaro av senapsgas eller sarinkloridlosning och/eller om spill av
senapsgas och/eller sarinkloridlosning misstinks. Vid misstanke om eller
konstaterat ldckage foljs lokal instruktion.

5. Forflyttning. — Vid forflyttning av senapsgas och sarinkloridlosning
ska minst skyddsmask, skyddsférkldde, skyddshandske och Gummistovel
90 biras.

6. Saneringsmateriel. — Vid forradshantering och 6vning med senapsgas
och sarinkloridlésning ska féljande saneringsmedel i erforderlig méngd
vara litt tillgédngliga for omedelbar anvindning:

« rent vatten

o Ogonskolj.

Vid  CBRN-6vningsomrade ska det finnas fast monterad
tempererad oOgon- och ansiktsdusch samt personsaneringsmedel.
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Behorighet och ansvar

7. Behorighet 6vningsledare och bitridande 6vningsledare. -

Ovningar med senapsgas och sarinkloridlosning far endast ledas av
personal som genomgatt 6vningsledarutbildning for senapsgas och
sarinkloridlosning och godkénts vid denna, samt av elever som ska bli
ovningsledare och dr handledda avldrare med giltigt behorighetsbevis.

Totalforsvarets skyddscentrum (SkyddC) eller CBRN-bana som
anvisats av SkyddC, ansvarar for denna utbildning och utfirdar
behorighetsbevis.

Behorighetsbeviset giller i fem ar. Fornyelse av behorighet kan ske
efter erforderlig kompletterande utbildning vid SkyddC eller vid
CBRN-bana som anvisats av SkyddC.

8. Godkinda dvningar och 6vningsplatser. - Endast 6vningar som &r
beskrivna pa samarbetsyta CBRN-utbildningshjalpmedel eller i 6vnings-
eller forsoksplan som godkants av Chefen SkyddC far bedrivas med
senapsgas och sarinklorid.

Ovningarna fir endast bedrivas pa godkind CBRN-bana eller pa SkyddC
forsoksplats.

Tillimpade 6vningar med senapsgas och sarinklorid far dven genomf6ras
i direkt anslutning till CBRN-banornas skarpévningsomrade. Denna
plats ska vara avsparrad fran det att 6vningen paborjas och atta dagar
efter det att 6vningen avslutats varefter platsen ater far betrddas utan
skyddsutrustning.

9. Samverkan. - Innan Ovning eller forsék med senapsgas och
sarinkloridlosning ska Ovningsledaren ha samverkat med CBRN-
forestandaren och banpersonalen om vilken typ av 6vning som ska
genomfGras, behov av dukning, saneringskemikalier och utsanering efter
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6vning. Nagon av den ordinarie personalen pa CBRN-banan med giltigt
behorighetsbevis ska finnas tillganglig p4 CBRN-banan under dvningen.

10. Kontroll av behdrighet. - Néar annan personal (4n ordinarie personal
péd CBRN-banan) bedriver 6vningar med senapsgas och sarinklorid, ska
kontroll ske att 6vningsledaren har giltigt behorighetsbevis.

11. Utbildningsnivd. - Ovningsdeltagare ska innan 6vning ha
grundldggande kunskaper om senapsgas och sarinkloridlésnings
egenskaper, omedelbar personsanering och vilka atgirder som ska vid-
tas vid senapsgas- eller nervgasskada. Deltagarna ska ha genomfort
6vningar med den indikeringsutrustning/-instrument som kommer
ingd i 6vningen. Deltagarna ska dven kénna till vilka atgérder som ska
genomforas vid respektive station pa saneringsbanan som ska nyttjas vid
utsanering efter 6vning.

Skyddsutrustning och forberedelser

12. Skyddsutrustning vid Ovningsplats/forevisningsplats. - All
personal som ska betridda forevisningsplats och/eller 6vningsplats (se
bilaga 2) och som da kan komma i kontakt med vatskeformig senapsgas
eller sarinkloridlosning, ska bara skyddskladsel enligt nedan:

o C-skyddshandske 8 (materiel med motsv. skyddsformaga)

o C-skyddsdrékt 97 (materiel med motsv. skyddsférmaga)

o  Gummistovel 90 (materiel med motsv. skyddsférméga)

o Skyddsmask 90 med filter 90 (materiel med motsv. skyddsférmaga).

Det filter 90 som ska anvéndas vid 6vningen far inte viga mer dn 20 g
6ver den vikt som ér stimplad pé filtret (propp och lock isatta i filtret).
Skyddsutrustningen far inte tas av forrdn 6vningen 4r avslutad i sin helhet.
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13.Skyddsutrustning pa liktarplats. — Genomfors enbart forevisning,
behover skyddsutrustningen for personal pa liktarplats enbart besta av
tillpassad skyddsmask (se bilaga 2).

14. Skyddsutrustning pa askadarplats. - Personal utan skyddsutrustning
far uppehalla sig pa vindsidan inom CBRN-banan, dock utanfér
avspdrrningarna vid C-6vningsplats, minst 3 m fran C-6vningsplatsens
avsparrning (se bilaga 2).

15. Kontroller fore 6vning. - Ovningsledaren ansvarar for att fére 6vning
kontrollera att skyddsutrustningen &r utan skador. Funktionskontroll
av indikeringsutrustning ska genomféras fére 6vning i enlighet med
respektive indikeringsutrustnings instruktionsbok.

16. Sjukvérdsberedskap. — Ovningsledare (se mom 8:7) bedémer behov
av sjukvérdsberedskap enligt SdGkR G.

17.Tillpassningskontroll. - Personal, som ingar i Gvningen och
betrdder ovningsplatsen, ska omedelbart fére 6vningen ha genomfort
tillpassningskontroll av skyddsmask med skyddsutrustning patagen.
Skyddsmasken far inte tas av mellan tillpassningen och 6vningen.

18. Forflyttning av och 6vning med senapsgas 2000 eller sarinklorid.
- I kassun fore hantering ska transportlaida och platburk till
senapsgas 2000 eller sarinklorid ldckagekontrolleras visuellt och med
indikeringsinstrument. Senapsgasen eller sarinkloriden kan déarefter
forflyttas till C-6vningsbanan i sin platburk.

P& C-6vningsbanan 6ppnas platburken och ytterligare en lickagekontroll
av glasréren som innehéller senapsgas genomfors. Overtryck kan bildas i
glasréren med senapsgas, vilket maste beaktas vid 6ppnande dé spill kan
uppsta.

Sarinkloridampull far endast krossas en &t gangen i glasflaska forsedd
med slipad propp. Ny ampull far tillféras flaskan forst nar franvaro av
sarinkloridlésning kan pévisas med C-indikeringsutrustning, till exempel
nervgasindieringsbricka 90 och/eller C-indikeringsinstrument.
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19. Forflyttning av senapsgas 2000 eller sarinkloridlosning i special-
anpassad transportbehallare. - For attkunna 6vahela provtagningskedjan
far prov innehéllande senapsgas 2000 eller sarinkloridlosning forflyttas
i F9394-000058 TRANSPORTBEHALLARE fran skarpdvningsplats,
kortaste védgen till faltanalyslaboratorium. Provet packas enligt M7786-
018811 IBOK TPEMB NBC alt. M7033-840720 TPEMB CBRNE /K och
ska efter analys forstoras med saneringsmedel i sdkerhetsbénk.

Sanering efter 6vning

20. Senapsgas och sarinklorid efter 6vning. — Efter 6vning saneras
platburkar med kvarvarande senapsgasror eller sarinkloridampuller
utvindigt med saneringslosning och forflyttas tillbaka till kassunen.
Tomma platburkar saneras med saneringslosning pd in- och utsida
varefter burkens etiketter avldgsnas och forstors. Efter atta dagars viadring
kan burken hanteras som metallavfall.

Senapsgas eller sarinkloridlosning som finns kvar i glasflaskorna
efter 6vning forstérs genom att blandas ut med saneringslosning och
omhéndertas darefter som farligt avfall.

21. Ovningsplatsens sanering. — Efter 6vning ska personal, anvind
materiel samt markytor, dir forevisning och 6vningsverksamhet
genomforts med senapsgas och sarinkloridlosning i vétskeform, saneras.

Saneringsmedel pa skyddsutrustning och materiel spolas av med vatten.

Tidigast efter atta dygn far 6vningsplatsen betrddas och den vidrade
materielen, efter erforderlig vird med mera, tas in i forrad.

22. Skyddsutrustningens avtagande. — Skyddsutrustning som anvéints
vid 6vning ska efter det att den sanerats och spolats av med vatten tas av
i ordningen:

1. C-skyddshandskar (motsv)

2. C-skyddsdriktens jacka (motsv)
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3. Gummistovel (motsv)
4. C-skyddsdriktens byxa (motsv)
5. Skyddsmask.

Skyddsmask saneras efter avtagandet med saneringslosning (skruvlock
och bottenpropp fastsatta) och skéljs med vatten.

Vid personsanering ska personsaneringsmedel finnas tillgéngligt.

23. Varmluftssanering och vidring. — All skyddsutrustning hings upp i
vadringsbur i minst atta dygn eller varmluftssaneras i saneringscontainer
i minst 6 timmar i 80° C.

Den gummimateriel eller annan &vningsmateriel som inte kan
varmluftsaneras ska efter sanering och avspolning vidras i vadringsbur
eller d& omgivningstemperaturen &r ldgre an +14 grader i uppvarmt
ventilerat utrymme i minst atta dagar innan den kan tas in i forrad.

24. Restprodukter. — Materiel som till exempel indikeringspapper,
indikeringsrdr, tygprover och annan materiel som inte kan saneras, samt
saneringslosning, ska omhindertas som farligt avfall.

Efterarbeten

25. Rapportering efter dvning. - Efter 6vningen ska dvningsledaren till
banpersonalen rapportera:

o forbrukad méngd senapsgasror och sarinkloridsampuller

o datum och tid for férbrukningen

o sitt namn samt iakttagelser av onormala foreteelser, t.ex avvikande
farg eller konsistens

« eventuellt spill.

Ovningsdokumentationen sparas av CBRN-forestindaren som en del i
kvalitetsarbetet da det giller sparbarhet och egenkontroll.
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26. Register vid exponering. - CBRN-forestandaren ska fora register
6ver Ovningsdeltagare eller banpersonal som under 6vning eller vid
forradshantering exponeras for senapsgas, om detta kan ha inneburit risk
for ohilsa.

Med exponering menas att man utsatts for en kemisk riskkalla genom
inandning, fortiring eller kontakt med bar hud, slemhinnor eller 6gon.
(Se dven AFS 2011:19 samt efterfoljande andringstryck).

Registret ska innehélla uppgifter om:

o Ovningsdeltagarens eller banpersonalens namn

o arbetsuppgifter vid exponeringen

o att riskkallan var senapsgas

« uppmitt eller uppskattad grad av exponering av senapsgas

 exponeringsdatum, exponeringstid och exponeringsplats, till exempel
2018-12-24 kl 15:00-16:05 pa CBRN-banan vid SkyddC.

Registret ska sparas i minst 40 ar fran den dag exponeringen upphérde.

CBRN-forestandaren ska utover forandet av exponeringsregistret gora en
avvikelserapport i system PRIO.

27. Atgirder vid skada/olyckshindelse. — Stink i 6gonen behandlas
omedelbart genom skoljning med riklig méngd vatten under 15-30 min
(dra upp 6gonlocken). Uppsok dérefter lakare.

Stdnk pa hud saneras med personsaneringsmedel som sedan tvittas bort
med tval och vatten. Uppsok darefter ldkare.

Vid stank pa klader, som inte ar skyddsutrustning, tas dessa av omedelbart.
Underliggande hud saneras med personsaneringsmedel 104 som sedan
tvittas bort med tval och vatten. Exponerade kldder saneras darefter och
omhéndertas som farligt avfall.

Visar nagon tecken pa paverkan av senapsgas eller sarinklorid till exempel
rethosta, 6kad slemavsondring eller andnéd ska denne omedelbart foras ut
fran C-6vningsplatsen, utsaneras och darefter transporteras till lakare som
ska informeras om att exponering for senapsgas eller sarinkloridlosning
skett.
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Lokal instruktion féor omhandertagande av skadad person samt atgirder
vid olyckshéndelse eller storre spill ska finnas vid CBRN-bana.
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9 Saneringsmedel

Klorkalk samt personsaneringsmedel

1. Klorkalk 14 (M0880-051010). — Klorkalk fir endast anvindas vid
sanering av materiel och terring. Det ar ett pulver som anvinds for att
oskadliggora (sanera) B- och C-stridsmedel.

Klorkalken é&r fritande och kan ha skadlig inverkan péa andningsorgan,
6gon och hud samt ar korrosiv pa materiel.

Bild 9.1. Klorkalk 4 kg
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2. Personsaneringsmedel104(M0776-104010).-Personsaneringsmedel
104 ar avsett att anvdndas frimst pa bar hud och personlig utrustning.
Medlet har samma verkningar som klorkalk men &r avsevart mildare.

Personsaneringsmedel 104 utgors av en plastflaska med ca 70 g av ett vitt
pulver som bestar av 2/3 klorkalk och 1/3 magnesiumoxid.

55
M 0776104010 -
PERSONSANERINGSMEDEL 104

Bild 9.2.  Personsaneringsmedel 104 med ytteremballage
3. Forvaring av klorkalk. — Klorkalk avger klor, som kan tringa ut ur

forpackningen och skada annan materiel. Den ska ddrfor forvaras enligt
géllande forvaringsforeskrifter.
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4. Forvaring av Personsaneringsmedel 104. - Klorkalken i
Personsaneringsmedel 104 avger klor, som kan tringa ut ur férpackningen
och skada annan materiel. Personsaneringsmedlet ska darfor
forradsforvaras enligt gallande forvaringsforeskrifter.

Vid utbildning anvands Personsaneringsmedel 104 enligt 6vningsledarens
bestdimmande. Till enskilda far medlet endast ldmnas ut vid utbildning
och 6vning i B- och C-skydd. Utlimnat Personsaneringsmedel 104 far
inte forvaras i byggnad dar personal vistas stadigvarande, till exempel
logement. Vid téltforldggning (eller motsvarande) far det forvaras i talten
tillsammans med den personliga skyddsutrustningen.

5. Skyddsutrustning. - Den som hanterar klorkalk och Person-
saneringsmedel 104 i pulverform (vid skarp sanering, till exempel efter
skarpovning) ska ha tillpassad skyddsmask patagen och béra den kladsel
som 6vningsandamalet i 6vrigt medger. Vid foérradshantering av klorkalk
ska personalen anvianda skyddshandskar, skyddsforklade och tillpassad
skyddsmask. Vid saneringsévning ska smycken, klockor och liknande
avlagsnas da de kan skadas av kontakt med klorkalken.

6. Hantering. - Déa klorkalk anvdnds for sanering av storre mangd
senapsgas, ska klorkalken fore saneringen blandas med lika delar sand
eller jord eller slammas upp i vatten (klorkalkslam; 1 del klorkalk och 3-5
delar vatten) for att undvika att virmeutveckling och brand uppstar. Vid
tappning, och tillredning av klorkalksslam ska minst skyddshandskar,
skyddsforkldde och tillpassad skyddsmask béras.

Vid sanering av ansiktet ska den 6vade halla andan och 6gonen hart slutna.
Den som anvint Personsaneringsmedel 104 pa bar hud eller som pé annat
sitt kan ha fatt klorkalk eller Personsaneringsmedel 104 pa huden, (vilket
kan ge upphov till hudirritation) ska snarast tvitta aktuella kroppsdelar
med tvél och vatten. Palaggningstiden bor inte 6verstiga en minut.

Personsaneringsmedel 104 och/eller klorkalk far endast anvindas for
materielsanering pd materiel och uniformspersedlar som 4r avsedda for
andamaélet (till exempel materiel och uniformer som kasserats).
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Vid hantering av skadad férpackning ska forsiktighet iakttas s att spill
av saneringsmedel undviks. Hantering av otdta klorkalksfat framgar av
mom 8.

7. Efterarbete. — Efter materielsanering ska materielen snarast befrias
fran klorkalk och Personsaneringsmedel 104 och materielvard utforas.

Forbrukade, brutna eller skadade flaskor med Personsaneringsmedel 104
samlas in och omhéndertas som farligt avfall. O6ppnade flaskor lamnas
in till férrad.

8. Kassation av klorkalk. — Otithet hos klorkalksfat kan uppsta genom
mekanisk &verkan vid oforsiktig hantering eller genom rostangrepp vid
forvaring i platférrad med hog relativ luftfuktighet och dalig ventilation.

Otata klorkalksfat sorteras ut, eftersom klorkalken i dem snabbt
blir oanvandbar for avsett dandamal. Den utsorterade klorkalken ska
omhéndertas som farligt avfall.

Vid hantering av otéta klorkalksfat ska forsiktighet iakttas sa att spill av
klorkalk undviks. For att undvika spill vid transport av otdta klorkalksfat
ska alla hal titas noggrant, till exempel med kraftig tejp.

9. Kassation av Personsaneringsmedel 104. - Vid kassation av
Personsaneringsmedel 104 ska det omhéndertas som farligt avfall.

10. Atgirder vid skada eller olyckshindelse. - Har klorkalk eller
Personsaneringsmedel 104 kommit in i 6gonen, skoljs 6gonen noga med
rent vatten. Vid kvarstidende besvir uppsoks lakare.

Vid inandning av klorkalk eller Personsaneringsmedel 104 i pulverform
ska ren plats omedelbart uppsdkas. Om rethosta, andningsbesvir
eller rosslighet i brostet uppstar inom de foljande timmarna ska ldkare
uppsokas.
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1 O Radiakpreparat

Beskrivning av radiakpreparat

1. Radiakpreparat 2 (M0065-002000). — Radiakpreparat 2 innehaller
en Kobolt-60 stralkilla och far anvindas vid formella och tillimpade
mitévningar. Ovningar fir ske med savil upphéjt som nedsinkt preparat.
Radiakpreparat 2 far anvindas vid SkyddC:s planenliga forsoksverksamhet.
Stralkillan 4r innesluten i en skydds- och transportbehallare av bly med
en anordning for att hoja stralkillan (preparathallaren) ur skyddet. Varje
preparat har ett individnummer.

Bild 10.1. Radiakpreparat 2
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2. Radiakpreparat 4 och 5. - Radiakpreparat 4 innehaller Cs-137 med
den nominella aktiviteten 1,85 GBq (2012- 10-02). Radiakpreparat 5
innehéller Co-60 med den nominella aktiviteten 1,85 GBq (2012-10-02).
Utrustningarna far anvandas inomhus, utomhus och ombord pa till
exempel fartyg eller i fordon. Utrustningarna kan anvindas i temperaturer
mellan -35 till +55 °C och fir anvindas utomhus &ven vid regn, snéfall och
i marin miljé.

Radiakpreparat 4 och 5 utgors av en gammaprojektor i vilken radiak-
preparatet dr inneslutet. I gammaprojektorn 4r preparatet avskirmat.
Vid 6vning ansluts fjarrkontrollutrustning och exponeringsslang till
gammaprojektorn. Ovningsledaren kan da fran ett sikert avstdnd veva ut
stralkillan till ett exponerat ldge. Varje preparat har ett individnummer.
Detta individnummer 4r instansat pa gammaprojektorn och framgar
ocksa pa identitetsmérkningen pa projektorn.

Radiakpreparat 4 eller 5 ska vid 6vning alltid utlimnas tillsammans med
Utrustning for radiakskydd vid 6vning/S.

Bild 10.2. Utrustning ingdende i Radiakpreparat 4 och 5
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3. Radiakpreparat 6. - Radiakpreparat 6/T bestar av en preparatbehallare
innehallande Cs-137 med nominell aktivitet 100 MBq (2012-10-02), en
hanteringsstav och ett transportemballage. Utrustningen far anvindas
inomhus och utomhus, savil som ombord pa till exempel fartyg eller
fordon. Utrustningen kan anvindas i temperaturer mellan -35 till +55
°C och far anviandas utomhus dven vid regn, snofall och i marin miljé.
Preparatbehallaren bestar av en cylinder i rostfritt stal och hanteras med
en hanteringsstav i aluminium. Varje preparat har ett individnummer.
Individnumret framgar pa identitetsmérkningen pa metallcylindern.

1 2
Bild 10.3. Radiakpreparat 6 (1), inre skyddsbehdllare (2),
yttre preparatbehdllare (3), hanteringsstav (4), ytterembalage (5).

3 4 =]
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Forvaring av stralkallor

4. Mirkning och nycklar. - Radiakpreparat, intensimeterprovare,
kontrollbricka, C-indikerings- och varningsinstrument innehallande
en stralkilla eller inlanad stralkélla som inte tillhér Forsvarsmakten ska
forvaras i last skap eller forvaringsutrymme. Nycklar till forvaringsplats,
radiakpreparat och intensimeterprovare ska forvaras av personalen
vid CBRN-banan sa att de inte kan kommas at av obehériga. Hyllor i
utrymmen dar stralkéillor forvaras eller forvaringsskaps dorr ska vara
forsedda med vil synlig varningsskylt med texten “Férvaringsplats for
radioaktivt material” samt kontaktpersonens namn. Pa skylten ska dven
2 kontaktinformation till MOA CBRN och lokal radiakforestdndare finnas.

Forvaringsplats for
radioaktivt material

P

EEETEE) AR e

Bild 10.4. Varningsskylt

Skylten ska vara i plast eller metall med gul botten och svart text i A4- eller
A6-format.
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5. Forvaring av Radiakpreparat 2. - Radiakpreparatet ska d& det inte
ar utlanat till 6vningsledare under 6vning forvaras i last forvaringsskap
for radiakpreparat 2 (TF-TF4-9169), i forrad med stralningsskydd enligt
faststdllda normer och markning enligt mom 4. Forvaringsskapet ska i
forstahand vara torrluftat eller forsett med torrkassetter som sikerstéller att
den relativa luftfuktigheten i skapet understiger 65 procent. I och utanfor
forvaringsforrad ska dosratmétningar vara gjorda och bedémd arsstraldos
vid normalt arbete i férvaringsforradet (baserat pa dosratsmitning) ska
finnas berdknad och anslagen pa insidan av forvaringsforradets dorr.

Vid tillfallig forvaring av Radiakpreparat 2 i samband med lan utanfor
CBRN-bana ska forvaringsplatsen vara markt pa samma sétt och motsvara
forvaringsspecifikation enligt ovan.

Vid tillfillig forvaring, till exempel i samband med &vning, ska
Radiakpreparat 2 vara bevakade och atomvarningsskyltar séttas upp i
anslutning till férvaringsplatsen. Om flera Radiakpreparat 2 férvaras pa
samma tillfalliga forvaringsplats ska dessutom en effektiv avsparrning
ordnas pd minst 25 m avstand runt preparaten. Personal utan dosimeter
far inte vistas innanfor avsparrningen.

6. Forvaring av Radiakpreparat 4-6. — Radiakprepararat 4-6 ska da
det inte dr utlanat till 6vningsledare forvaras last i forvarningsforrad-
eller skap med tillrackligt stridlningsskydd enligt faststillda normer.
Forvaringsplatsen ska vara helavfuktad och markt enligt mom 4.

Vid tillfillig forvaring av Radiakpreparat 4-6 i samband med lan utanfor
CBRN-bana ska forvaringsplatsen vara markt pa samma sitt och motsvara
forvaringsspecifikation enligt ovan.

Vid tillfallig forvaring till exempel i samband med Ovning ska
Radiakpreparat 4-6 vara bevakade, atomvarningsskyltar ska &ven sattas
upp i anslutning till férvaringsplatsen.
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Behorighet och ansvar

7. Behorighet 6vningsledare och bitridande 6vningsledare. -

Ovningar med radiakpreparat far endast ledas av personal som
genomgatt ovningsledarutbildning och godkénts vid denna, samt av
elever som ska bli 6vningsledare och 4r handledda av lirare med giltigt
behorighetsbevis.

Totalforsvarets skyddscentrum (SkyddC) eller CBRN-bana som anvisats
av SkyddC ansvarar for denna utbildning och utfirdar behorighetsbevis.

Behorighetsbeviset giller i fem ar. Fornyelse av behorighet kan ske efter
erforderlig kompletterande utbildning vid SkyddC eller vid CBRN-bana
som anvisats av SkyddC.

8. Personal vid CBRN-bana. — Personal vid CBRN-bana ér ansvarig for
sakerheten vid férvaring, transport med mera innan radiakpreparatet har
lamnats ut till behorig 6vningsledare. Nar annan personal dn ordinarie
personal pa CBRN-banan bedriver évningar (formella eller tillimpade)
med radiakpreparat, ska kontroll av behdrighet ske.

CBRN-forestdndaren ansvarar for att det finns en lokal instruktion med
rutiner for skydd vid arbete med stralkéllor och dokumentation om de
stralkallor som finns vid CBRN-banan.

9. Sdkerhetsansvar vid Ovning. - For radiakpreparat giller att
6vningsledaren &r ansvarig for sdkerheten vid Ovning fran det att
preparatet tagits emot tills det ar aterlimnat till personalen vid CBRN-
banan. Ovningsledaren ska fére 6vning delge deltagarna gillande
sidkerhetsforeskrifter.

10. Utbildningsnivd. - Ovningsdeltagare ska fore &vning med
radiakpreparat ha genomgétt utbildning pa intensimeter och forsta
sambandet mellan dosrat och dos samt forsta stralningens verkningar och
vilka forsiktighetsatgérder som ska vidtas.
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Ovning med stralkillor och dosgrinser

11. Formell 6vning. - Med formell 6vning avses 6vning dér berdakning
och mitning av dosrat samt métning av halveringstjocklekar genomfors.
Ovningarna ska bedrivas under formella former enligt Handbok CBRN-
utbildning. Formella 6vningar med radiakpreparat far ske dven pa annan
plats an CBRN-bana, 6vningarna ska da ordersittas enligt mom 13.

Vid formell mitévning ska direktvisande métinstrument anvindas och
vara programmerat med dosratlarm pa 0,25 mSv/h och doslarm 0,5 mSv.

12.Tillimpad 6vning. - Med tillimpad 6vning avses Ovning dar
matning ingdr som en del av dvningen, t.ex. vid 6vning i genomsok
av hus, fordon eller omraden. Vid tillimpad 6vning pad och utanfér
CBRN-bana med radiakpreparat ska oOvningsledaren sikerstdlla att
preparatet alltid ar bevakat och att grdnserna for 3 m och 50 m &r
tydligt markerade. Tillimpade 6vningar ska ordersittas enligt mom 13.

Vid tillimpad métévning kan 3-metersgransen ersittas med direktvisande
mitinstrument som programmerats med dosratlarm pa 0,25 mSv/h
och doslarm 0,5 mSv. Detta for att inte roja var strilkillan ar placerad.
Ljudlarm ska vara paslaget.

13. Beordrande av 6vning. - Om 06vning med radiakpreparat dger
rum utanfor CBRN-bana eller évningsanldggningar som tillhr CBRN-
bana ska 6vningen beordras av chef fér OrgE som dven ansvarar for att
eventuella nddvindiga tillstand inhdamtas. Detta giller dven pé civil mark
som lanats in tillfalligt av Férsvarsmakten. Ordern ska minst omfatta:

« tidpunkt for 6vning
 Ovningsledare
 Ovningsdeltagare

« plats f6r 6vning

e avsparrningar.

57




REGLEMENTE

14. Skydd for personal utan persondosimeter. — Obehdriga eller
personer som inte ingdr i 6vning med radiakpreparat fir inte vistas
niarmare oskyddat (upphojt) Radiakpreparat 2 dn 50 m eller narmare
Radiakpreparat 4-5 4n 20 m. Vid behov ordnas bevakning eller sitts
varningstavlor upp for att sékerstalla detta.

15. Dos. - All verksamhet ska bedrivas sa att berérd personal erhaller
sa liten dos som mdjligt. Vid 6vningsverksamhet med radiakpreparat ska
dosen férhandsberdknas och kontrolleras for den personal som deltar i
verksamheten. Ingen far utséttas for storre dos an 1 mSv per vecka, dock
giller att dosen inte fir Gverstiga 6 mSv under en 12-ménadersperiod.
Verksamheten ska planeras och bedrivas s& att ingen vid Ovning, pé
uppehéllsplatser mellan 6vningar eller i tidsuttag vid 6vning, ska kunna
erhélla storre dos an 1 mSv per 6vningstillfille.

16. Anvindning av persondosimeter. - For Ovningsdeltagare
som tillhér kategori B-personal eller banpersonal ska straldos i
samband med 6vningar, forsok eller arbete med stralkéllor Gvervakas
genom mitningar med dosimeter, berdkningar eller bedomningar.

For ovningsdeltagare som tillhér kategori A-personal ska straldos i
samband med &vningar, forsok eller arbete med stralkillor 6vervakas
genom individuella mitningar med dosimeter eller genom berékningar.

Ovningsledare ska fora protokoll éver ovningsdeltagarnas erhéllna
stréldos i samband med 6vning. CBRN-forestdndare ska fora protokoll
6ver banpersonalens erhéllna strdldoser i samband med &vning,
forradshantering, transport eller annan hantering av radiakpreparat.

17. Dosrat utanfor 6vningsomrade. — Vid 6vning med radiakpreparat
far dosraten utanfoér 6vningsomradet (20 m- eller 50 m-avspéarrningen)
inte overstiga 0,5 mSv/h. Vid tillimpade ovningar kan 0,5 mSv/h-
avspdrrningen ersittas med att personal bar elektronisk dosimeter
med programmerat dosratlarm eller direktvisande instrument med
programmerat dosratlarm.
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18. Dosimeter. - Om dosimeter anvéinds vid 6vningar for att folja upp
straldos ér det 6vningsledaren som ansvarar for tilldelning av dosimetrar
pé individnivé och instéillning av gransvirden for dosimeter innan 6vning.
Gréansvérden ska anpassas for att erhalla storst effekt av 6vningen men far
inte overskrida gransvirdena i mom 15.

19.Forhandsberikning. — Dosrat pd 1 meters avstind fran oskyddat
radiakpreparat2 (hojd preparathallare) framgéravkalibreringsdiagrammet
som finns monterat pa varje radiakpreparat. Dosraten &r 50 gdnger storre
nédr preparatet dr oskyddat dn nédr det ar nedsdnkt i blyskyddet. Vid
forhandsberakning av dosen ska avstdndslagen (kvadratlagen) anviandas
enligt nedan:

Avstandslagen
2 _ 2
Dl xa‘= D2 xa,
D=Dosrat (mSv/h)

a = avstand i meter

Vid forhandsberdkning av dos for Radiakpreparat 4-6 anvinds
kalibreringsdiagrammet pa radiakpreparatens preparatlador eller
Instruktionsbok for Radiakpreparat 4-6.

Ovningsledare ska senast vid uthimtning av radiakpreparat kunna
uppvisa sin forhandsberidkning f6r CBRN-banpersonalen.

20. Exempel pa forhandsberikning av dos. — Forhandsberikning av dos
for personal, som ska delta i 6vning med radiakpreparat 2.
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o Dosraten pa 1 meters avstind fran ett oskyddat preparat dr enligt
kalibreringsdiagrammet 3,2 mSv/h vid den aktuella tidpunkten for
ovningen.

o Pd 6 meters avstdnd dr dosraten da enligt avstandslagen:

3,2x12=1,x6"

3,2 x1 )
36 2

l,=0,09 mSwh

21. Anvindning utomhus. - Radiakpreparat far anvdndas vid regn
eller snofall endast om atgdrder vidtas som hindrar vatten att komma
ner i blyskyddet pd Radiakpreparat 2 eller in i gammaprojektorn pé
Radiakpreparat 4-5.

Vid placering av radiakpreparat pa fartyg eller batars viderdick ska det
tickas s att preparatet inte kan komma i direkt kontakt med 6verskoljande
vatten. Radiakpreparat far inte forvaras eller placeras sa att det riskerar att
nedisas (eller utsitts for kondensering av dis, dimma eller sjorok).

22. Lastning ochlossning pa fartygeller batar. — Vidlastning och lossning
av radiakpreparat ska en lyftlina med en lingd av minst vattendjupet +10
m vara fast i radiakpreparatet. Vidare ska linans dnde vara forankrad
ombord eller i land. Vid lastning mellan fartyg/bét ska dven en boj finnas
klargjord i linanden.

23. Atgirder vid lyft ur vatten. — Radiakpreparat 2 ska anses som oppet
intill dess att okuldrbesiktning genomférts och preparatet konstaterats
stangt alternativt Oppet. Aktuella riskomraden ska beaktas. Ett Oppet
Radiakpreparat 2 ska om mojligt stingas fore lyft.

24. Oskyddat Radiakpreparat 2. - Hojning av preparathéllaren pé
radiakpreparat 2 ska ske i f6ljande ordning:
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Radiakpreparat 2 placeras horisontellt pa avsedd plats.
De tre barstingerna monteras samman.
Hénglaset och lastappen flyttas till det fria halet.

L A

Barstingerna fasts vid havstangsarmen som dr kopplad till
preparatbehallaren.

5. Preparathallaren hojs och sdnks med hjélp av barstingerna.

Radiakpreparat 2 far vara oskyddat (hojt preparat) endast under 6vning,
inklusive korta raster.

61



REGLEMENTE

Felfunktion vid 6vning med
radiakpreparat

25. Hantering. — Det &r forenat med fara och darfor forbjudet att gora
averkan pa Radiakpreparat 2, till exempel att forsoka demontera den
radioaktiva stralkillan eller att handskas med preparatet pa ett annat satt
an som foreskrivs. Radiakpreparat far endast anvindas pa avsett sitt och
for avsett dndamal. Radiakpreparat 2 ska hanteras varsamt sa att det inte
skadas. Hanteringen ska ske sa snabbt att sa liten dos som mojligt erhalls
vid 6ppning och stingning av preparatet.

26. Felfunktion pa Radiakpreparat 2. - Har preparathéllaren fastnat i
nedséanktlage (iblyskyddet) far vald inte tillgripas for att fa upp den (se mom
25). Har preparathallaren fastnat i upphojt lage far vald inte anviandas for
att sanka ner den. Vid felfunktion i samband med 6ppning eller stingning
av Radiakpreparat 2 anmils detta omedelbart till CBRN-banpersonalen.
Bevakning ordnas sa att ingen personal utan persondosimeter kan vistas
ndrmare 6ppet Radiakpreparat 2 dn 50 m tills felet dr atgérdat.

27. Felfunktion pa Radiakpreparat 4-5. - 1 hindelse av att
Radiakpreparat 4-5 fastnar och inte gér att veva tillbaka in i sitt skyddade
ldge i gammaprojektorn ska foljande atgirder vidtas:

1. Sakerstill att personal som befinner sig i omradet exponeras for sa
lag dosrat som mojligt. Mét stralningen runt preparatet och spérra
dérefter av omradet med hjilp av avsparrningband eller bevakning sa
ingen utan direktvisande stralmatningsinstrument kan vistas nairmare
radiakpreparatet dn 20 meter.

2. Faststdll radiakpreparatets position i exponeringsslangen med hjélp av
strdlmatningsinstrument. Ta fram blysdckarna som ingériutrustningen
for radiakskydd och skdrma av radiakpreparatet genom att placera
blysdckarna med hjélp av hanteringsstaven 6ver radiakpreparatet.

3. Kontakta personalen vid CBRN-banan for beslut om vidare atgarder.
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Efterarbete

28. Efterarbete. — Efter slutférd ovning ansvarar 6vningsledaren for
att kontrollera 6vningsdeltagarnas erhdllna doser och for att de delges
erhéllen dos i samband med 6vningen. Om nagon &verskridit dos enligt
mom 15 ska avvikelse goras i system PRIO. Dosprotokoll verldmnas efter
6vning till CBRN-forestaindaren som ansvarar for att dessa arkiveras.

29. Nollstéllning av dosimeter. — Efter avslutad 6vning dér dosimeter
anvants for dosuppfoljning ansvarar 6vningsledaren for att samla in
dosimetrarna och nollstdlla dessa. Om annan dosimeter anvdnts &n
Dosimeter 61/71 samlas dosimetrarna in och dverlimnas till CBRN-
forestandaren som ansvarar for att de skickas in for avldsning.

30. Risk for stralskada. - Vid intriffad hindelse dér risk for stralskada
inte kan uteslutas ska ovningsledaren omedelbart underritta chef for
OrgE, personal vid CBRN-bana och férbandslikare. Ovningsledaren
ska dven i omedelbar anslutning till hindelsen gora tjansteanteckningar
som klargor forhéllandena kring hur hindelsen kunnat intriffa. Dessa
tjansteanteckningar lamnas sedan over till CBRN-forestandaren for att
kunna nyttjas vid eventuell utredning av hdndelsen.
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Grundtillsyn, transport, forlust
eller kassaktion

31. Grundtillsyn av intensimeter. - Ovningsledaren ansvarar for
att kontrollera att intensimetrar som ska anvdndas vid &vning med
radiakpreparat genomgar grundtillsyn inom en tolvmanadersperiod fore
6vningen. Dir ska intensimeterns mitnoggrannhet kontrolleras med
hjalp av faststilld intensimeterprovare eller kontrollbricka.

32. Transport av radiakpreparat. — Atgirder fore och vid transport av
radiakpreparat utanfor CBRN-bana framgar av Kapitel 3.

33. Forlust eller skada pa radiakpreparat m m. — Forlust eller skada
pé radiakpreparat, annan radioaktiv stralkilla eller instrument som
innehaller radioaktiv kélla anméls omedelbart utan drojsmal till CBRN-
banpersonalen.

Vid anmalan ska foljande anges:

o instrumentets eller strakillans individnummer
« omstandigheterna kring férlusten

« skadans art och hur den uppkommit.

Forlust av radiakpreparat eller annan stralkilla ska omedelbart anmalas
av CBRN-forestandaren till Polismyndigheten och Férsvarsmaktens
kontaktperson mot SSM vid HKV.

34. Kassation. — Kassation av radiakpreparat eller instrument (motsv)
som innehaller en stralkélla gors via CBRN-forestandarens forsorg vid
aktuellt OrgE.
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1 1 Ovriga stralkillor

1. Stralkilla T1-204. - Stralkalla T1-204 utgors av en radioaktiv stralkilla,
*%Tallium, monterad pa en plastbricka med diametern 2,5 cm. Tallium ar
ett mjukt, gratt metalliskt grunddmne. Strélkalla T1-204 &r betastralande.
Aktiviteten dr 37 kBq med en halveringstid pé 3,78 ar.

TI-204
1.0 p Ci. 3.78 yrs

Radioactive Material -

a2 Juess %

B it L -

M3880-12T178
USSSg o T

Bild 11.1. Strdlkdlla TI-204

2. Stralkilla Sr-90. - Stréalklla Sr-90 utgérs av en radioaktiv stralkilla,
“Strontium, monterad pa en plastbricka med diametern 2,5 cm.
Strontium 4ar ett mjukt, silvervitt metalliskt grunddmne. Stralkilla Sr-90
ar betastrdlande. Aktiviteten ar 3,7 kBq med en halveringstid pa 28,6 ar.

Sr-g0

0.1 Gl 286 yrs
Radioactive Material

b SEP 2005 4
_ M3880-127189
 IND1

Bild 11.2. Stralkdlla Sr-90
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3. Stralkilla Am-241. - Stralkélla 2! Americium utgors av en radioaktiv
stralkélla (Am-241) monterad i en 8 mm f6rdjupning i dnden pé en 85
mm lang blaeloxerad aluminiumstav. Nuklid Am-241 ar i huvudsak en
alfastralare. Aktiviteten 4r 74 kBq och halveringstiden 433 ér. Staven har
en skyddande hallare och staven tillsammans med hallaren forvaras i en
separat ask.

Bild 11.3. Forvaringsask for och stralkilla Am-241

4. Stralkdlla Cs-137. - Stralkalla Cs-137 utgors av en radioaktiv
stralkilla, '¥Cesium, monterad pa en plastbricka med diametern 2,5 cm.
Stralkalla Cs-137 dr gamma- och betastralande. Aktiviteten dr 190 kBq
med en halveringstid pé 30,2 ar.

Bild 11.4. Strélkdlla Cs-137
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5. Stralkilla Co-60. — Strélkilla Co-60 utgors av en radioaktiv stralkélla,
“Kobolt, monterad pa en plastbricka med diametern 2,5 cm. Kobolt ar
ett metalliskt grunddmne. Strélkalla Co-60 ar gamma- och betastralande.
Aktiviteten dr 37 kBq med en halveringstid pa 5,27 ar.

Bild 11.5. Strdlkdlla Co-60

6. Forvaring. - Stralkdllorna ska forvaras inlasta och skyddade ur
brandsikerhets- och stoldsynpunkt. Forvaringsplatsen ska vara forsedd
med varningsskylt med texten Forvaringsplats for radioaktivt material’,
se bild 10.4.

Bild 11.6. Forvaringsask for strdlkdllor

7. Dos. - All verksamhet ska bedrivas pa ett sadant sitt att berdrd
personal erhaller en sa liten dos som mojligt.

8. Hantering. - Stralkillorna anvands endast vid utbildning. Strélkillorna

ska hanteras med plasttang. Stralkillan ska hanteras varsamt s& att den
inte skadas.
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1 2 Radioaktiva lyspunkter

1. Radioaktiva lyspunkter. — Varje materielslag i Forsvarsmakten
som innehaller radioaktiva lyspunkter/radioaktiv lysmassa &r fran
stralskyddssynpunkt godkant av Stralsdkerhetsmyndigheten. Férandringar
far dérefter inte goras utan nytt godkdnnande. Materiel med radioaktiva
lyspunkter eller radioaktiv lysmassa framgar av Tabell 12.1. Radioaktiva
lyspunkter eller radioaktiv lysmassa forekommer pa morkerriktmedel och
pé vissa skalor och liknande som ska synas och kunna avlasas i morker.

Lyspunkterna/lysmassan innehaller det radioaktiva dmnet tritium och
lyspigment. Tritium sédnder ut betastrlning som tréffar lyspigmentet,
varvid ett synligt — vanligtvis gronaktigt — ljus uppstar. Efter cirka 12
ar har stralningen minskat till halften, vilket medfér att ljusstyrkan har
forsvagats i motsvarande grad.

Mingden tritium i varje objekt &r sa liten (ungefir som méngden i ett
sjilvlysande armbandsur) att den inte utgér nagon stralrisk sa linge
det radioaktiva dmnet inte kommer in i kroppen. En liten del av det
radioaktiva d&mnet avgar i gasform éven vid férvaring.
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2. Forvaring. - Materiel som innehaller radioaktiva lyspunkter/
radioaktiv lysmassa far inte forvaras i ett forrad i storre kvantitet 4n att
den sammanlagda aktiviteten uppgar till hogst 7 400 GBq (200 Ci). Vid
forvaring av stora méngder materiel med radioaktiva lyspunkter eller
radioaktiv lysmassa, motsvarande mer én 500 GBq (13,5 Ci), i samma
lokal, ska lokalen antingen vara forsedd med normal rumsventilation eller
védras ordentligt innan nagot arbete pabdrjas.

Forvaringsplatsen ska vara forsedd med varningsskylt med texten
”Forvaringsplats for radioaktivt material’, se bild 10.4. Da morkerriktmedel
inte anvinds ska de forvaras i sina fodral.

Tabell 12.1. Materiel med radioaktiva lyspunkter eller radioaktiv lysmassa

Forradsbeteckning Forradsbendmning Aktivitet per objekt
M3620-138010 Motstandsmaitare 3 < 140 MBq (3,6 mCi)
M4007-005010 Téandapp 4, 15 skott < 70 MBq (1,8 mCi)

3. Hantering. - Vid mottagandet av materiel, som varit utlimnad till
trupp, ska mottagaren kontrollera att lyspunkter/lysmassa inte har lossnat
och att materielen inte 4r skadade. Det ar forbjudet att skrapa pa eller
forsoka avldgsna lyspunkterna eller beldggningen av lysmassa, eftersom
det da finns risk for att man andas in radioaktivt stoft.

4. Dos. - Den dos man far om en ampull krossas ér starkt beroende
av omstandigheterna. Utomhus och pa nagra meters avstind dr dosen
forsumbar. I ett oventilerat rum alldeles intill ampullen kan den inandade
gasen ge upphov till en invdrtes bestralning. Lokalen ska dérfor védras.
Om den som bestralats omedelbart avldgsnar sig frén platsen blir dosen
aven i detta fall forsumbar. Maximalt tilliten koncentration av tritium i
luft 4&r 20 GBq/m3 for 40 timmars arbetsvecka.

5. Atgird vid skada/olyckshindelse. - Vid forlust eller skada, som beror
det radioaktiva dmnet, pa objekt som innehéller radioaktiva lyspunkter/
radioaktiv lysmassa ska forbandet rapportera till Forsvarsmaktens
kontaktperson mot Strélsiakerhetsmyndigheten vid Hogkvarteret.
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Av rapporten ska det framgé

o typ av objekt

» omstidndigheter kring forlusten

« skadans art och hur den uppkommit.

Lossnade lyspunkter eller lossnad lysmassa ska om mojligt tas till vara
och placeras i ldmplig tatslutande burk, som sénds in for oskadliggorande.
Anmilan om misséde som inneburit att personexponering av betydelse
intréiffat eller kunnat intrdffa ska dock goras av forbandet till den
befattningshavare som &r ansvarig for objektet. Harvid lamnas uppgift om
typen av objekt och omstiandigheter kring missodet.
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1 3 Anvandande av
stralkallor som inte tillhor
Forsvarsmakten

1. Stralkillor. - Anvindning av strilkillor som inte &r M-nummersatta
kraver inget sdrskilt tillstand under forutsittning att en person som
uppfyller kompetenskraven for stralskyddsexpert enligt SSMFS 2018:1,
ar stralskyddsansvarig for anvandandet av dessa stralkéllor samt ingér i
ovningsledning.

Verksamhet utanfor CBRN-bana med stralkilla som inte &r M-nummersatt
ska ordersittas av C OrgE och innehalla uppgifter om tid, plats och utsedd
6vningsledare. Vidare ska det framga av ordern vilken typ av strilkilla
och isotop det &r, samt stralkallans aktivitet och stralslag. Ordern ska dven
innehélla uppgifter om strélkillans ursprung (foretag, institution) samt en
plan for hur eventuellt radioaktivt avfall (t.ex. radioaktivt engangspreparat
med kort avklingningningstid) ska tas omhand efter 6vningen.

Verksamhet p4 CBRN-bana med stralkilla som inte &r M-nummersatt

behover inte ordersittas om faststilld 6vningsplan, enligt samarbetsyta
CBRN-utbildningshjilpmedel, nyttjas vid 6vning.
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1 4 Hoégtoxiska &mnen (HTA)

1. Hogtoxiska amnen (HTA) - Hogtoxiska amnen far endast anvindas
vid 6vningar som ingér i C-skyddsutbildning vid CBRN-banor inom
Forsvarsmakten samt vid SkyddC forsoksverksamhet.

2. Behorighet 6vningsledare och bitradande 6vningsledare. -

Ovningar med hogtoxiska amnen far endast ledas av personal som ér
specialinstruktor CBRN enligt kapitel 8 och har genomgatt 6vnings-
ledarutbildning for hogtoxiska amnen och godkénts vid denna, samt
av elever som ska bli 6vningsledare och dr handledda av larare med
giltigt behorighetsbevis.

Totalforsvarets skyddscentrum (SkyddC) ansvarar for denna utbildning
och utfardar behorighetsbevis.

Behorighetsbeviset géller i fem ar. Fornyelse av behorigheten kan ske
efter erforderlig kompletterande utbildning vid SkyddC.

3. Godkinda6vningar. - Endast 6vningar som ar beskrivnaiovningsplan
pa samarbetsyta CBRN-utbildningshjilpmedel eller i 6vnings- eller
forsoksplan som godkints av chefen SkyddC far bedrivas med hogtoxiska
damnen. Ovningar eller forsok far endast bedrivas pa godkind CBRN-
bana, SkyddC inomhustridningsanlidggning och pé SkyddC forsoksplats.

4. Kontroll av behorighet. — Nér annan personal (4n ordinarie personal

pa CBRN-banan) bedriver évningar med hogtoxiska &mnen, ska kontroll
ske for att sakerstilla att 6vningsledaren har giltigt behorighetsbevis.
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5. Utbildningsniva. — Ovningsdeltagare ska innan ¢vning ha grund-
laggande kunskaper om egenskaper hos de &mnen som ingar i 6vningen,
hur omedelbar personsanering av dmnet ska genomféras och vilka
atgarder som ska vidtas vid tillbud. Deltagarna ska ha genomfort
motsvarande 6vningar med den indikeringsutrustning/-instrument som
kommer inga i 6vningen. Deltagarna ska dven kdnna till vilka atgarder
som ska genomforas vid respektive moment under &vningen och pa
saneringsbanan som ska nyttjas vid utsanering efter 6vning. Oavsett
utbildningsniva ska varje 6vningsmoment 6vervakas av behorig instruktor
i syfte att sdkerstilla att 6vningsdeltagare inte kontamineras.

6. Skyddsutrustning vid 6vningsplats/forevisningsplats. — All personal
som ska betridda forevisningsplats eller 6vningsplats (se bilaga 2) och som
da kan komma i kontakt med hogtoxiska dmnen, ska béra skyddsklddsel
enligt nedan:

o C-skyddshandske 8 (materiel med motsv. skyddsférmaga)

o C-skyddsdrikt 97 (materiel med motsv. skyddsformaga)

o  Gummistovel 90 (materiel med motsv. skyddsféorméga)

o Skyddsmask 90 med filter 90 (materiel med motsv. skyddsférmaga).

Det filter 90 som ska anvéndas vid 6vningen far inte viga mer 4n 20 g
6ver den vikt som ér stimplad pé filtret (propp och lock isatta i filtret).
Skyddsutrustningen far inte tas av forrdn Ovningen eller forsoken é&r
avslutad i sin helhet.

7. Kontroller fore $vning. — Ovningsledaren ansvarar for att fore vning
kontrollera att skyddsutrustningen dr utan skador. Funktionskontroll
av indikeringsutrustning ska genomforas fore 6vning i enlighet med
respektive indikeringsutrustnings instruktionsbok.

8. Sjukvardsberedskap. - Ovningsledare (se mom 14:2) bedémer behov
av sjukvardsberedskap enligt SGkR G.

9. Tillpassningskontroll. — Personal, som ingér i évningen och betra-
der O6vningsplatsen, ska omedelbart fore ovningen ha genomfort
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tillpassningskontroll av skyddsmask med skyddsutrustning patagen,
skyddsmasken far inte tas av mellan tillpassningen och 6vningen.

10.Forvaring och forflyttning av hogtoxiskt dmne. - Hogtoxiska
amnen ska forvaras i det emballage de levereras i till Forsvarsmakten.
Forvaringsplatsen ska vara torr och sval (se IFTEX).

Fore hantering ska emballaget ldckagekontrolleras visuellt samt
med ett lampligt indikeringsinstrument. Forflyttning av dmnet fran
forvaringsplatsen till C-6vningsbana ska ske i emballaget.

11. Hogtoxiskt @mne efter dvning. - De hogtoxiska dmnen som
levereras ska slutforbrukas i samband med Ovningen savida bestilld
méngd ej avses nyttjas under en langre dvningsserie eller forsok (flera pa
varandra foljande dagar). Hogtoxiskt &mne som finns kvar efter avslutad
6vning, Ovningsserie eller forsok forstors genom att blandas ut med
saneringslosning och omhéandertas darefter som farligt avfall.

12. Ovningsplatsens sanering. — Efter dvning ska personal, anvind
materiel samt markytor dér férevisnings-, 6vnings- eller forsoksverksamhet
genomforts med hogtoxiskt dmne, saneras med metod som forstor det
hogtoxiska dmnet som ingétt i 6vningen eller forsoket. Saneringsmetoden
kraver ingen eftervadring.

13. Kontaminering och skyddsutrustningens avtagande. - Ovnings-
deltagare som inte kontaminerats vid 6vning ska efter genomférd 6vning
sanera handskar och skodon. Darefter genomfors avkladning pé anvisad
plats.

Ovningsdeltagare som vid 6vning kontaminerar handskar eller
skodon sanerar omedelbart dessa med saneringslosning och kan efter
saneringskontroll av 6vervakande instruktor fortsdtta vningsmomentet.

Ovningsdeltagare som vid évning kontaminerar annan skyddsutrustning
dn ovan, sanerar omedelbart kontaminerat omrade pa utrustningen
med personsaneringsmedel. Skyddsutrustningen saneras dérefter
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med metod som forstor det hogtoxiska dmne som ingatt i 6vningen,
skyddsutrustningen tas ddrefter av med saker avkladningsmetod.

14. Restprodukter. - Materiel som till exempel indikeringspapper,
tygprover och annan materiel som inte kan saneras, samt saneringslosning,
ska omhéndertas som farligt avfall.

15. Atgirder vid skada/olyckshindelse. - Lokal instruktion for
omhéndertagande av person som skadats av hogtoxiskt dmne samt
atgarder vid olyckshdndelse eller storre spill ska finnas vid CBRN-bana
dér 6vning eller forsok genomfors.
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Bilaga 1. Behorighetsbevis

Behérighetsbevis NR: Provar Gvning med Bestyrkes/Befattning
Fodelsedata: Utfardare:
Efternamn: Géllertom:
Foérnamn:
CBRIN
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
Innehavarens namnteckning

Bild B1.1. Behorighetsbevis
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Bilaga 2. Skiss dver ovningsplatser pa
CBRN-bana

Vindriktning

A

C/R-skarpdvningsplats

Forevisningsplats = fullstéandig skyddsutrustning
Laktarplats = tillpassad skyddsmask patagen
Askadarplats = ingen skyddsutrustning

s Plats for tilldmpad skarp&vning

= P|ats for C-eller R-6vning

Individuell variation mellan olika CBRN-banor kan férekomma vad avser
storlek och placering av évningsplatserna.
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Redaktionell information

Den hir utgdvan dr en revidering av Reglemente Verksamhetssikerhet
C-B-R-N-stridsmedel 2020. Det huvudsakliga arbetet har bedrivits av
Riksbanchef Mats-Einar Wallin tillsammans med personalen pa landets
CBRN-banor och bokansvarig Jacob Hald, i samverkan med Mogens
Berger.

Oversyn av befintlig text har gjorts for att forenkla for lisaren at ta till del
av giltiga bestimmelser, detta med stod av MSS publikationsavdelning.

Tva nya kapitel har tillforts, Kap 6-C-krevadkastare och Kap 14-Hogtoxiska
amnen..

Bildforteckning

Samtliga bilder &r himtade ur Reglemente Verksamhetssikerhet C-B-R-N-
stridmedel 2020.
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