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VI HALLER VAR KURS

EN OSTADIG SOMMAR Overgar i
host. Jag hoppas att du har kunnat
vila och aterhdmta, trots vadret
och trots den kénsla av hot och
utmaningar av olika slag som jag
tror manga svenskar kénner av just
nu. Jag gor det.

Spanningslaget dr hogt och vi
ska vara vaksamma. Vi far inte
glomma att vi har styrkor och ett
starkt samhaélle. Férsvarsmakten ar
ett av fundamenten i var samlade

motstdndskraft. Vi haller var kurs
och vi fullgor var uppgift.

En av uppgifterna nu och
under 6verskadlig tid 4r att stodja
Ukraina. Nya stodpaket omsétts
till forsvarsformaga under den
motoffensiv vi innerligt hoppas
pa, men som vi vet &r modofylld.
Den stora insats svensk personal
gor for att stodet ska komma till
verkan ar ofta ansiktslos och dold
for flertalet.

Mer synligt i samhaéllet 4r det in-
ryck som nu gor att tusentals kvin-
nor och mén finner sig tillritta pa
forbanden. Férhoppningsvis ar det
ménga kommande medarbetare vi
moter. Till alla er som pa olika sétt
arbetar med grundutbildningen:
Ert arbete dr en investering, bade i
krigsforbandens forméga och i en
vaxande forsvarsmakt. Det dr dess-
utom en viktig del av var fortroen-

deskapande verksamhet gentemot
allmanheten. Jag vet att ni gor ett
utomordentligt arbete. Fortsétt sa.

DET HADE NATURLIGTVIS varit
bra att gd in i hosten som medlem
i Nato. Nu invéntar vi det turkiska
parlamentets 6ppnande i okto-
ber och de politiska processerna,
medan arbetet med integrationen
fortsatter i oférminskad takt.

I det nationella sparet laddar vi

77 Ert arbete &r en investering, bade i krigsforbandens formaga och
| en vaxande forsvarsmakt. Jag vet att ni gor ett utomordentligt arbete. 99

upp infér det underlag vi lamnar
till regeringen i november, som
grund for det férsvarsbeslut som &r
tidigarelagt med ett ar. Effekterna
av stodet till Ukraina, Natomed-
lemskap, personalomradet och hur
vi med tilldelade medel investerar
och bygger en starkare Forsvars-
makt, dr givna prioriteringar i ett
sddant arbete. Det dr ocksa sjalv-
klara teman under de regionala
chefsmoéten jag just nu genomfor
och som jag har sett mycket fram
emot.

Ta hand om varandra under
annu en intensiv host.

Micael Bydén
Overbefilhavare
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KOM UT UR SKUGGAN

”"SKRIV GARNA, MEN jag vill inte att ni publicerar mitt namn. Och jag
vill inte bli fotograferad sa att mitt ansikte syns”. Det blir allt vanligare
att folk (d.v.s. personal som inte har skyddad identitet) inte vill synas i
Forsvarets Forum. Jag forstar skilet. Man ar orolig. For sin sakerhet, for
verksamhetens sdkerhet. Samtidigt leder detta till en svarighet som i sin
tur riskerar verksamheten. For att kunna utveckla och bygga fortroende
for den behover vi ocksé beratta engagerande om den, ofta genom att
lyfta fram dig och dina kollegor. For att kunna rekrytera
ny personal, for att visa samhéllet vad Férsvarsmakten
gor. Att du berattar personligt och engagerat om

ditt jobb i Forsvarets Forum — och star for det med
namn och bild — gor dig till Férsvarsmaktens framsta
ambassador och rekryterare.

Henrik Lundqvist Radmark, redaktor
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FARLIGASTE TIDEN FOR MILITARFLYGET VISAS | LINKOPING

Nu har Flygvapenmuseum

i LinkGping 6ppnat
utstdllningen “Flygfardig —
det svenska flygvapnet tar
form”. Den ger en inblick i
det svenska militarflygets
utveckling under 1900-talets
forsta halft — den farligaste
eran i svensk flyghistoria.

ESOKARNA FAR KOMMA
B néra varldsunika flyg-

plan och ta del av span-
nande berattelser frén flygpi-
onjarer och historiska handel-
ser dér flygplanen har spelat
en avgorande roll. Flygfardig
visar den period som leder till
att det svenska flygvapnet blev
ett av varldens storsta. Det be-
rattar Noomi Eriksson, musei-
chef pa Flygvapenmuseum.

—Det hér &r inte bara en héf-

tig utstallning som vi hoppas
ska tilltala manga. Den férdnd-
rade omvarlden och det allvar-
liga sdkerhetslage som Sverige
befinner sig i gor Statens

Noomi Eriksson ar chef for Flygvapenmuseum.

forsvarshistoriska museers och
Flygvapenmuseums &mnen
mer angeldgna och aktuella &n
pa lange, och vi vill bidra till
att skapa mer kunskap hos be-
sokarna om var gemensamma,
livsviktiga historia.
Personportrétten ar en vik-
tig del i den nya utstallning-
en. Ett efterldngtat tillskott &r
kvinnorna i flyghistorien.
—Det hér ar

Flygvapenmuseums storsta
nya utstéllning pa 6ver tio ar.
Vivill synliggora historien om
de flygpionjarer som bidrog
till utvecklingen av det svens-
ka flygvapnet och som ibland
tvingades ta stora risker i sitt
arbete, siger Noomi Eriksson.
"Flygfardig — det svens-
ka Flygvapnet tar form” kom-
mer att std kvar i minst tio ar
framoéver.

FORSVARSMAKTENS STOD VID ZELENSKYJS BESOK

Nar Ukrainas president
Volodymyr Zelenskyj besok-
te Sverige i mitten av augus-
ti lamnade Forsvarsmakten
stod till Polismyndigheten.

RESIDENTENS BESOK
P dgde rum i Méalardals-

omradet — ddrmed till-
foll ansvaret for att leda och
koordinera Férsvarsmaktens
stod pa regional nivé
Mellersta militdrregionen.

— Bland annat avdelade vi
personal till polisens insats-
ledning - béde pa regional
och central niva, sdger dvers-
teléjtnant Ola Modig, ope-
rationsledare i Mellersta

militdrregio-
nen.

Tva uppgif-
ter 16stes under
insatsen. Den
forsta var att
lamna stod
till Polism-
yndigheten
med olika
typer av resur-
ser i hog be-
redskap. Den andra uppgiften
var att l16sa Forsvarsmaktens
egna uppdrag — att hivda ter-
ritoriell integritet.

— Insatsen genomfor-
des pa ett bra sétt i sam-
verkan med andra delar ur

—

Volodymyr Zelenskyj med hustrun Olena Zelenska.

Forsvarsmakten. En uppgift
av den hér typen ar ett bevis
pa att Forsvarsmakten aldrig
sover och att den svenska all-
maéanheten och vara demokra-
tiska institutioner ar trygga,
sdger Ola Modig.

CALLE KACK

TT/POLARIS



AKADEMISKA HUS

FORSVARSHOGSKOLAN FAR

FORSKARUTBILONING | MILITARHISTORIA

Foérsvarshégskolan har examenstillstdnd sedan 2018 och nér ambitionen att
utoka antalet forskarutbildningsé@mnen.

Den 1 juni inrédttades fors-

karutbildningsé@mnet historia

med inriktningen militarhis-

toria vid Forsvarshogskolan.
LN J

MNET STUDERAR
KRIG, krigforing, mili-
tdra institutioner, mi-

litdr kultur och militért tin-
kande under olika epoker.
Forskarutbildningen i histo-
ria med militarhistorisk inrikt-
ning kommer att samarbeta
med Forskarskolan i historia,
som drivs av Stockholms och
Uppsala universitets.

— Genom samverkan

breddar vi den militérhisto-
riska forskningsmiljon samti-
digt som det ger nya och vik-
tiga perspektiv som starker
Forsvarshogskolans omrade,
sdger Piotr Wawrzeniuk, stu-
dierektor for forskarutbild-
ningen i militarhistoria.

Forsvarshogskolan har
sedan 2018 examenstillstdnd
pa forskarniva inom forsvar,
krishantering och sidkerhet.
De kompletteras nu med mi-
litdrhistoria och ambitionen
ar att fler &mnen ska inrattas
som forskarutbildningsdmnen
framover.

Krafttag tas nu for att sakerstilla tillgangen pa personlig

utrustning infor aktuella inryckningstillfadllen.
Tillfélliga atgarder pagar darfor nu, dar varje
medarbetare ser 6ver sin utrustning och
reglerar sitt 6veruttag. De medarbetare som
inte har behov av artiklar och persediar
som det rader brist pa ska lamna in dem
senast vecka 36. Ett stort tack riktas till alla
medarbetare i Forsvarsmakten som pa detta

sdtt hjélper till att sdkra tillgangen pa personlig
utrustning. Lds mer om arbetet som goérs inom personlig

utrustning pa sidan 14.

HALLA DAR

... Mikael Beck, chef for
Luftvérnsregementet. Du blir
forste svensk att delta i Natos
strategiska kurs fiir seniora
chefer som startade i augusti.

Hur kénns det?

— Det kénns positivt och oerhért
spannande. Aven om jag &r
en pionjar och den férsta fran
Sverige som gér kursen sa
kommer jag definitivt inte att vara
den sista. Det kommer att komma
manga efter mig nar Sverige fullt
ut gar in i Natostrukturen.

Vad ska du ldra dig under
kursen?

— Det ar en kurs for strategiska
Natofragor. De dvriga deltagarna
kommer fran medlemsléanderna
och det ar helt ratt att Sverige
ocksa har en deltagare med
hansyn till det lage Sverige &r
inu.

Kursen pagar mellan 21 augusti
och 26 januari. Vem ska ta hand
om Lv6 nér du dr borta?

- Stéllféretradande Jan Ohlson
tar dver som tillférordnad
regements- och garnisonschef
och det kommer att ske en
omférdelning av arbetsuppgifter
inom regementsledningen, ett
arbete som pagar nu.

- Jag har verkligen
fullt fértroende for att
regementsledningen och resten
av Lv6 kommer att fortsatta driva
alla viktiga fragor vi har framfér
oss. Att vi uppnar framgangar ar
alltid ett lagarbete.




FORSVARSMAK’

Forsvarsmakten &r en av de
fem myndigheter som all-
manheten har storst fortro-
ende for, och den myndig-
het vars anseende 6kat mest
sedan 2022. Detta enligt
Kantar-Sifos undersékning
Anseendeindex myndighe-
ter 2023.

FORSVARSMAKTEN LIGGER I
topp nér det géller allmédnhe-
tens fortroende for svenska
myndigheter. Det dr ocksa den
myndighet som uppvisar den
storsta 0kningen i fortroen-
de jamfort med 2022 (14 pro-
cent).) upprepar ingressen

— Aven om man tittar
langsiktigt ar det en klar
trend att fortroendet for
Forsvarsmakten okar. Det
beror sjalvklart pd omvérlds-
laget, men ocksé pd persona-
lens gedigna arbete. Det &r ett
fortroende vi uppskattar och
kommer att férvalta, siger OB

Micael Bydén.

Ilistan 6ver de 46 myn-
digheter som ingick i un-
dersokningen ligger
Forsvarsmakten pa femte
plats efter Kustbevakningen,
Valmyndigheten, SMHI och
Folkhalsomyndigheten.
Forsvarsmaktens 6kning

fran 2022 ar tta punkter pé

MATS NYSTROM/FORSVARSMAKTEN

Férsvarsmaktens fértroende ar pa stark frammarsch.

Kantar-Sifos skala, eller 14
procent.

Enligt Toivo Sjorén, opini-
onschef pa Kantar/Sifo, paver-
kas bilden av Férsvarsmakten
mycket av kriget i Ukraina och
synligheten det medfor.

Undersékningen bygger pé 9
500 intervjuer som genomfor-
des i maj 2023.

PA NY POST

Ellen Rova placeras som tillfor-
ordnad chef fér ekonomi- och
verksamhetsstyrningsavdelningen,
tillika chef for ekonomistyrningen,
vid Forsvarsstaben, fran 1 juni tills
vidare, dock langst till 31 maj 2024.

Helena Holmstedt Thunander
placeras som strategisk radgivare
till chefen for Férsvarsstaben fran
1 juni tills vidare, dock langst till 1
juni 2025.

Overste Johan Elofsson placeras
som TFF FVC fran 29 juli tills vi-
dare, dock langst till 31 aug 2024.

Overste Carl Bergquist placeras
vid Flygstaben som chef fér
planeringsavdelningen fran 1 juni
tills vidare, dock langst till 31 aug
2025. Bergqvist befordrades till

dverste den 1 juni.

Overste Jérgen Axelsson placeras
som chef for genomférandeavdel-
ningen fran 1 sep tills vidare, dock
langst till 31 aug 2026. Axelsson
befordrades till dverste den 1 sep.

Kommendor Erik Ohrn placeras som
chef for Sjostridsskolan fran 28
juni tills vidare, dock langst till 31
aug 2026.

Overste Mats Johansson placeras
som chef for J7 vid HKV OPS fran
1 sep tills vidare, dock langst till 1
feb 2026.

Flottiljamiral Fredrik Lindén
beviljas tjanstledighet for tjanst-
goring vid FMV som verksamhets-
omradeschef Marin fran 1 juli tills

vidare, dock langst till 30 juni 2027.

Lindén befordrades till flottiljamiral
den 28 juni.

Konteramiral Jens Nykvist placeras
som stallféretradande chef for For-
svarsstaben fran 1 juli tills vidare,
dock langst till 31 aug 2029.

Brigadgeneral Peder Ohlsson be-
fordras till generalmajor vid tilltrade
som Hans Majestat Konungens
stabschef den 1 okt.

Overste Peter Greberg placeras
som chef for Norrbottens flygflottil]
den 1 sep tills vidare, dock langst
till 31 jan 2027. Greberg ar lokal
verksamhetsledare inom FM Flygo-
peratdr under samma period.

Férsvarsmakten beviljar kommen-
dor Anders Borglund férlangd
tjanstledighet for tjanstgoring vid




MED SPRAKET | FOKUS

Spraket har en alldeles
sarskild roll for att uppna
interoperabilitet. Det

var huvudbudskapet nar
flottiljamiral Bo Berg inledde
arets upplaga av Nordefcos
sprakseminarium.

TT GEMENSAMT SPRAK
E ”&r nyckeln till en som-

16s och integrerad kom-
munikation”, konstatera-
de han. Nar huvudtalaren
dr Sarah Mercer, kognitiv psy-
kolog, tog 6ver gjorde hon det
under rubriken "Att forstd hur
larare och elever kdnner och
tanker kring sprakinlarning”.

Andra teman under konfe-

rensen var STANAG 6001-test-
ning (betyder standardization
agreement och beskriver olika
nivaer av fardigheter i engel-
ska, reds anm), hur en Joint
Terminal Attack Controller
(JTAC) jobbar, Andra sprak an
engelska och krigsspel.

Ett 60-tal deltagare fran nordiska och baltiska lander deltog

Forsvarsmakten stod som
arrangOr av seminariet, vars
tema var “Skapande sam-
arbete i de nordiska och
baltiska forsvarsmakter-
nas spraknétverk”. Det led-
des av Mariamma Martin vid

Hogkvarteret, som for 6v-
rigt jobbar pa enheten med
det i sammanhanget nira
nog osannolika namnet:
Forsvarsstabens genomfor-
andeavdelningsutbildnings-
enhet.

FMV som avdelningschef fran 1
juli tills vidare, dock langst till 30
juni 2026.

Overste Anders Stach placeras
som férsvarsattaché i Polen fran 1
aug tills vidare, dock langst till 31
aug 2026.

Brigadgeneral Anders Persson
placeras som stf C vid Sveriges mi-
litara delegation till Nato i Bryssel,
Belgien fran 1 aug tills vidare, dock
langst till 31 aug 2026.

Generalmajor Rikard Askstedt
placeras som forsvarsattaché i
Washington D.C., USA fran 1 aug
tills vidare, dock langst till 31 aug
2026.

Brigadgeneral Patric Hjort beviljas
tjanstledighet for tjanstgéring som

militarsakkunnig vid Férsvarsde-
partementet fran 1 aug tills vidare,
dock langst till 31 maj 2026.

Overste Henrik Sjovall befordrades
den 1 juli.

Henrik Garmer anstalls som stallfo-
retradande chef for Must med ett
chefsférordnande pa befattningen,
fran 7 aug tills vidare, dock langst
till 30 sep 2026.

Overste Anna Siverstig placeras
som chef fér Kommunikationsav-
delningen, tillika kommunikations-
direktor vid Forsvarsstaben, fran 1
okt tills vidare, dock langst till 30
sep 2026. Siverstig befordras till
brigadgeneral 22 sep.

Overste Joakim Sellén beviljas
tjanstledighet for tjanstgoring vid

FMV som avdelningschef vid Flyg
INA fran 1 sep tills vidare, dock
langst till 31 aug 2026.

Overste Fredrik Palsson beviljas
tjanstledighet for befattning avdel-
ningschef LedM L pa FMV fran 1
sep tills vidare, dock langst till 31
aug 2026.

Overste Hakan Andersson
placeras som sektionschef FST
STOD logistiksektionen fran 1 sep
tills vidare, dock langst till 31 aug
2025.

Overstelsjtnant Magnus Fransson
placeras som chefsutvecklare flyg-
vapnet, HR-avdelningen chefsfor-
sorjningssektionen Forsvarsstaben
fran 1 sep tills vidare, dock langst
till 1 nov 2026.

HAMPUS ANDERSSON/STRIDSFOTO
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V| BEHOVER STORRE FOKUS PA HAR OCH NU”

I borjan av juni moétte offi-
cerare fran Forsvarsmakten
ukrainska officerare och mi-
litara ldarare som var i Sverige
for att dela med sig av ldrdo-
mar fran kriget mot ryssland.
= En unik mojlighet att
lara kdnna fienden, sdger
oversteldjtnant Mattias
Soderberg.

I TRAFFAR MATTIAS
Soéderberg och kolle-
gan OverstelGjtnant

Annelie Olausson under tredje
och sista dagen av en kurs vid
Forsvarshogskolan dar ukrain-
ska kolleger presenterar sina
slutsatser fran kriget.

Olausson é&r chef for for-
svarsplaneringssektionen vid
Forsvarsstaben. Hennes kolle-
ga Mattias Soderberg ar ocksa
vid Hogkvarteret, dar han ar
chef fér genomférandesektio-
nen pa operationsledningens
logistikavdelning.

—Vara doktriner, strategier
och taktiska reglementen &r i
stor utstréckning i linje med
vara ukrainska kollegors slut-
satser. Vi tdnker, planerar och
tranar redan pa det sittet pa
taktisk niva. Men pé hogre led-
ningsnivaer skulle jag sdga att
vi behover fokusera mer pa det
som behdvs hér och nu, siger
Annelie Olausson.

Likheterna handlar bland

Oversteldjtnant Mattias Séderberg och Annelie Olausson vid Hégkvarteret.

annat om smé, mobila och flex-
ibla ledningsplatser, att behérs-
ka gemensamma operationer,
det vill séga att kombinera flyg-
, marin- och markstridskrafter,
och att leda genom uppdrags-
taktik som ger handlingsut-
rymme langt ut i forbanden.

Samtidigt ser bade Olausson
och Soderberg stora behov av
forbattring: Ett fordndrat tan-
kesétt som satter mer fokus pé
karnuppdraget och later det
vara styrande for produktions-
planeringen. Enkelt uttryckt
att 1ata ”krigset” ga fore "prod”
(fredstida produktion av nya
forband).

FORANDRA INKOPPROCESSER

DE SER AVEN behov storre flex-
ibilitet vid upphandling av for-
svarsmateriel sd att man kan
gora snabba upphandlingar

nér det behovs och fa stor-
re mojlighet att tdnka bort-
om ordinarie omfattande
upphandlingsprocesser.

- Titta pa ukrainarna som tar
hjalp av unga ingenjorer och
techménniskor for att snabbt
fa fram det de behéver och som
koper billig civil utrustning
direkt fran butikshyllan och
modifierar for krigets behov,
kommenterar 6versteldjtnant
Mattias Soderberg.

—Medan vi riskerar att spen-
dera 20 ar pa att upphandla
och utveckla det perfekta led-
ningssystemet. Nér det val ar
klart 4r det foraldrat, séger
Olausson och tilllagger att de
omfattande militdra anskaff-
ningsprocesserna aven i fort-
sattningen kommer att vara
viktiga for komplexa system.
Text Camilla Magnusson/FHS

SIFFRAN

...amerikanska soldater och officerare évade tillsammans med Stockholms amfibieregemente i Stockholms
skargard i augusti. Ovningen Archipelago endeavor genomfordes for femte gangen.

ANDERS G WARNE
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"ARBETSMILJON ALLT VIKTIGARE

Pliktradet deltog som bruk-
lig under Almedalsveckan i
Visby i juni. Pa agendan stod
fragor om varnpliktigas vill-
kor i oroliga tider och infor
det stundande Nato-intrdadet.

N AV FRAGORNA som
E Pliktradet belyste under

Almedalsveckan var
hur varnpliktsutbildning-
en paverkas av den krafti-
ga tillvaxten och komman-
de Natointrdde. Bland annat
holls ett panelsamtal med ge-
neraldirektéren for Plikt och
Provningsverket Christina
Malm, fore detta varnpliktig
Hugo Lundstrémer, och plu-
tonchef Alva Cederholm.

- Jag tédnker pd arbetsmil-
jon som man jobbar i som vérn-
pliktig. Forst den sociala och
psykologiska miljon. Det ar
viktigt fran befélslagen att
man har ett mindset som ar
Oppet och inkluderande, vil-
ket blir &nnu viktigare nu nar
vi kanske maste plikta in fler
mot deras vilja. Det tror jag
tillsammans skapar en attrak-
tiv utbildningsmiljoé som ar gi-
vande att utbilda sig i, sa Hugo
Lundstromer.

Han understrok att &ven den
fysiska miljon &r viktig for att
utbildningen ska vara attrak-
tiv, och inte minst att det finns
tillrdckligt med fungerande ut-
rustning for de varnpliktiga.

Panelsamtalet gér att se i ef-
terhand pé soldathemférbun-
dets Youtube-sida.

VARNPLIKTIGA |
NATOOPERATIONER?

Pliktradets framsta fokus vid
ett Nato-intrdde &r att virn-
pliktigas réttigheter och med-
inflytande bevaras, och att

BAKERSTA RADEN FRAN VANSTER: Jonny Lindfors C armén, Micael Byden OB, Sigge
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Lagerqvist, Isak Andersson. FRAMRE RADEN FRAN VANSTER: Yasmine Malla, Alice
Nilsson, Mikael Granholm GD, Annie Hugosson.

varnpliktiga under grund-
utbildning inte anvands i
militdra Nato-operationer
utomlands. P4 plats under
Almedalsveckan fanns for-
svarsstabens chef Michael
Claesson som talade om
amnet. Pliktradet stallde fra-
gan: Vilka fordelar och nack-
delar ser ni med att utbilda
varnpliktig personal utom-
lands och delta i internationel-
la 6vningar utanfor Sveriges
granser?

—Idag ar det helt naturligt
att bedriva 6vningsverksam-
het bade nationellt och inom
ramen for Nato som en del av
att bedriva militar néarvaro,
dven om det inte dr operatio-
ner. Sen s maste vi férhalla
oss till lagstiftningen sa som
den &r att bedriva operationer
med varnpliktig personal, dar
ar vi inte nu.

Aven detta klipp gér att se
pa Forsvarsmaktens Youtube-
sida: Vad betyder Sveriges

Natomedlemskap och det
nordiska forsvarskonceptet —
Almedalen 2023.

PLIKTRADET PA BESOK

[ SEPTEMBER PABORJAS
Pliktradets forsta forbands-
besoksperiod. Du som nyli-
gen ryckt in kommer ha moj-
lighet att tréffa dem och driva
de punkter du tycker ar viktigt
att forandra med din utbild-
ning. Kom ihag att du alltid har
mojlighet att paverka och att
Pliktradet finns till for dig.
Text Alice Nilsson/Pliktradet

OM PLIKTRADET

Pliktradet bestar av fem fortro-
endevalda fore detta varnplikti-
ga ledamoéter. Under ett &rs tid
har dessa i uppgift att féra talan
at Sveriges totalforsvarspliktiga
under grundutbildning och arbe-
ta for att deras utbildningsforhal-
landen fortsatt utvecklas till det
battre.




-PORTRATTET
POLESTAR

Caroline Svahn, it-chef pa Helikopterflottiljen, vann tidigare i ar SM i pole. Nu laddar hon fér VM.

TT CAROLINE SVAHN tévlande klattra upp for stol-
borjade tévla i pole var parna tva génger och gora elva

en ren slump. Hon hade trick som stéller hoga krav pa

hallit pd med gymnastik och béde styrka och flexibilitet.
dans, men ville géra nagonting For att lyckas inom sporten
annat. Nir hon 2015 sprang pa behovs bal- och greppstyrka
en tjej som delade ut flyers om samt friska och starka axlar.
pole-traning kdndes det som Caroline Svahn lagger mellan
en perfekt kombination. Det tio och femton timmar i veckan
ndgot spontana intrédet i spor- pa pole och &r darfor tacksam
ten ledde till en elitsatsning over att anstédllda inom For-
och nu - atta ar senare — kan svarsmakten trénar tre timmar
Caroline Svahn kalla sig svensk ~ under arbetstid varje vecka.
maéstare. — Det betyder jattemycket
- Sporten paminner en hel att fé trana pa arbetstid. Det
del om gymnastik. Den stora ger mig chans att 1agga fokus
skillnaden dr atti pole ar stdng-  pa detaljer som jag inte gor pa
en vertikal och i gymnastik ar stolpen, till exempel kondi-
den horisontell. Aven om jag tionstréning eller bodypump
hade nytta av min bakgrund tillsammans med kollegor har
som gymnast var det i bérjan pa Helikopterflottiljen. €
tungt och svért att forsté re-
gelverket. Jag har fatt ldra mig J =
allteftersom, séiger hon. ' -
Efter att tidigare i ar ha d f o
vunnit SM ska Caroline Svahn
nu vara med i VM for forsta " w
géngen. Masterskapet dger '
rum i Polen och lockar cirka |
600 atleter frin hela virlden. L
De vassaste konkurrenterna Fs o
brukar i regel komma fran till »

exempel Mexiko, Japan och
Brasilien.

—Jag forbereder mig genom
att gd igenom mitt nummer
och forsoka gora det strategiskt
battre. Det ska vara kul, men

det &r fortfarande en tavling Bor: Linképing

och det ar darfor viktigt for Uppvuxen: Boden, Kristinehamn, Tyskland

mig att gora ett smart nummer. ("pappa jobbar inom Férsvarsmakten”)
Sjalva numret ar fyra minu- Yrke: It-chef och bitrddande

ter 1dngt. P4 scenen finns det signalskyddschef p& Helikopterflottiljen

en statisk och en snurrande Militar bakgrund: GUF

stolpe som bada ar fyra meter Uthildning: Interna utbildningar inom

hoga. Under numret ska den Forsvarsmakten

Text Per Ahlin/Helikopterflottiljen Foto Jesper Moldvik/Helikopterflottiljen
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NYINR

UNDER SOMMAREN RYCKTE 4 500 MAN OCH KVINNOR IN | LUMPEN, AV

LIVGARDET

— Det ar pirrigt! Det har det

varit sen i gar. Det ska bli riktigt
intressant att se hur det blir, de
har forsta tre veckorna. Det kanns
lite konstigt att inte f& komma
hem pa néastan en ménad. Jag har
forvantat mig att det ska bli tufft
och fysiskt utmanande. Jag vet
inte om jag ar sa valtranad, men
jag hoppas att jag far bygga pa
det da jag val ar inne.

- Jag har funderat lite pa hur
man passar i den militara miljon.
Kan man klara av att g& upp tidigt
och dverleva pé lite mat? Men
det blir en personlig utmaning
att klara av det. Lite laskigt, men
motiverande. Det kanns som jag
kommer fixa det.

CAITLIN QVIST/LIVGARDET

L

LIVGARDET

— Jag ar lite nervos. Det tror jag
alla ar. Men jag ar taggad! Jag
tanker att det blir vad man gor det
till. Forsta veckan kommer sakert
att vara ett helvete, men jag tror
ockséa att man vanjer sig sen. Att
man kommer in i det. S& lange
jag far tillrackligt med toatid ar

jag lugn.

CAITLIN QVIST/LIVGARDET

LIVGARDET

— Det ar jattekul och
jattespannande. Jag har inte s&
manga forvantningar. Eller det
enda jag férvantar mig ar att det
kommer vara larorikt. Men det ar
som det ar — det ar lumpen! Jag
kanner mig lite nervos over att
traffa mina gruppmedlemmar.
Jag ar gruppchef, sa jag vill ta lite
ansvar dver dem. Men annars ar
jag inte s& orolig.

CAITLIN QVIST/LIVGARDET
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YGKTA

DE TOTALT 6000 SOM SKA GORA SIN VARNPLIKTSUTBILDNING 2023-24.

FELIX SUNDBACK/P 7
MIKAELA LINGE/SSS

L

MIKAELA LINGE/SSS

SODRA SKANSKA REGEMENTET

- Jag har lange velat géra
varnplikt och nu kande jag att
tiden var ratt. | vanliga fall arbetar
jag som utvecklare, s& nu har
jag tagit tjanstledigt och far gora
nagot helt annorlunda. Det som
lockar ar spanningen och att

jag har bade slékt och vanner
som har gjort varnplikt och sagt
att det ar en bade larorik och
utvecklande upplevelse. Det
kommer att bli kull

L §

SIOSTRIDSSKOLAN

- Jag har vetat lange att

jag vill géra varnplikten som
sjukvardare. Jag vill 1asa till polis
sa smaningom och da tror jag

det ar bra med den kunskapen.
Det ska bli kul att lara sig mer,
och jag kanner mig forberedd. |
alla fall fysiskt. Jag har 6kat min
traningsdos och kanner mig i trim.

- o )

SIOSTRIDSSKOLAN

— Det kanns ok just nu men lite
nervost forstas innan man tréffat
alla andra och lart kanna befalen.
Jag tror det kommer bli jobbigt,
jag hoppas i alla fall det. Det far
garna vara lite tufft.
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"Alla har ritt tHFutruSt[liﬁ ._

JIMMY CROONA/FORSVARSMAKTEN

i

som passar”

Ingen som rycker in i

ar ska sakna kangor,
underklader, regnkldader
eller annan personlig
utrustning. Det ar
Forsvarsmaktens
logistikchefs malsattning
efter flera tidigare fall da
varnpliktiga inte fatt ut ratt
materiel.

ET SOM FOREFALLER
sjalvklart &r inte alltid
det. Att varje varnpliktig

ska fa en komplett uppsatt-

ning klader och 6vrig personlig
utrustning vid inryck dr en
sadan sak. Det har tidigare
saknats kdngor, regnkléder och
underkldder. Bland annat. Bri-
gadgeneral Claes Isoz, Forsvars-
maktens logistikchef, medger
att myndigheten har brustit nar
det géller personlig materiel och

berédttar gdrna om det. Men han
forklarar ocksé varfor ldget ar
som det &r.

—Den omstéllning som For-
svarsmakten gor ar bade storre
och gar snabbare d4n ndgon hade
kunnat férutse fér bara ndgra
ar sedan. Att stilla om — och
i somliga fall skapa — system
och processer som kravs for att
tillgodose behovet av personlig
materiel tar tid, sdger han.

Parallellt med arbetet att
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skapa en stabil grund for
langsiktigt hallbar materiel-
forsorjning har man baddat
for snabba 16sningar, for att
kunna l6sa akuta situationer.
Forband har exempelvis kunnat
kopa kidngor och handskar ”pa
stan” for att utrusta inryckande
varnpliktiga. Detta, papekar
Claes Isoz, ska dock i forsta
hand ske genom centrala ink6p
alternativt lokala inkop enligt
ett nyutgivet direktiv. I somliga
fall har man med kort varsel
kunnat bestélla utrustning fran
myndighetens avtalsleveranto-
rer, men s att séiga utanfor den
ordinarie byrakratiska gangen.
—Det har har gjort att vi
atminstone just nu klarat att
forse alla inryckande med kom-
plett utrustning. I nagra fall
har vi missat pa storlekar, men
det har kunnat rattas till, sager
Claes Isoz.

INTE FULL KOLL

I DET PAGAENDE arbetet med
personlig utrustning har en
starkt bidragande anledning
till situationen identifierats: in-
formationen i Férsvarsmaktens
stodsystem Overensstimmer
inte alltid med verkligheten,
séger Claes Isoz och under-
stryker att det nu ”gors stora
anstrangningar for att rétta

till bristerna”. Han havdar inte
att de har ”full koll pa laget”
annu, utan att de dr beredda pa
att upptéacka och hantera 4nnu

77 Den omstillning som Forsvarsmakten gor ar
bade stirre och gar snabbare dn nagon hade
kunnat forutse for bara nagra ar sedan.¥?

okénda situationer
och forutsattningar.

Manga av de
arbetssatt som
anvéandes for
materielforsorjning
tidigare togs bort
nér varnplikten
lades vilande. Darfor
maéste stora delar
skapas pa nytt.

—Vilar oss pa va-
gen, allt eftersom vi
skapar och anpassar
system och rutiner.
Det finns ingen vag
runt det, forklarar
Claes Isoz.

Stefan Nordgren,
resursforvaltare pa
Stodenheten och
projektledare,
visar lagesrummet,
eller "war room”
som det kallas. Ett
forvisso ordinart konferensrum
i K-huset pa Tre Vapen. Ena
kortvéggen ar fylld av note-
ringar pa en whiteboard-tavla,
strukturerade i kolumner och
rutmonster. Andra kortvaggen
dignar av post-it-lappar som
representerar projektuppgif-
ter och deras status. Rummet
ger sammantaget ett intryck

URVAL AV GENOMFORDA ATGARDER

Stefan Nordgren,
resursférvaltare pa
Stédenheten och
projektledare.

av febril aktivitet
dven nir det, som
nu, inte 4r ndgon
personal pa plats.
Ett tiotal personer
fran bland annat
Forsvarsstaben, for-
svarsgrenar, strids-
krafter, FMLOG och
FMV har samlats
hér varje vecka
sedan i maj, da
forsvarsstabschefen
Michael Claesson
gav Stodenheten
vid Forsvarsstaben i
uppgiften att sikra
tillgdngen pa per-
sonlig utrustning.

—Det ar ett
fantastiskt enga-
gemang fran alla i
gruppen som deltar
i Operation PU. Det
ar inte ovanligt att
folk stannar kvar efter kontors-
tidens slut for att hinna klart
med négon uppgift. Ibland har
jag fatt sdga at folk att g hem
for dagen, sé att vi har krafter
kvar till nasta dag, beréattar Ste-
fan Nordgren. €

Brigadgeneral Claes
Isoz, Férsvarsmaktens
logistikchef.

Text Text Henrik Lundqvist Rad-
mark/FST Komm

Inom ramen for Operation PU
(Personlig utrustning) vidtas
flera olika typer av atgarder
for att omhanderta Forsvars-
maktens behov, pa savil kort
som lang sikt. Exempel pa
punktinsatser som har ge-
nomforts hittills:

»»» Omférdelning av personlig
utrustning mellan logistiken-
heter i olika stridskrafter och
foérsvarsgrenar

»> Direktiv sé att vissa typer av
bestallningar kan goras lokalt av
logistikenheten, exempelvis av
kangor

»» Snabba centrala inkép, bland
annat av liggunderlag, underkla-

der och termosar

»»» Uppdatering av utrustningskort
med framtagande av alternativa
artiklar som komplement till
befintlig utrustning

» Atgérder som gor lokala inkép
pa centrala medel méjliga,
exempelvis av séngklader



Forsvarsmaktens
hundtjanstenhet, FHTE,
har vidareutbildat
hundforare fran Norden
och tre andra Natoldander
i patrull och sdk av
explosiva amnen.

OLEN STRALAR OVER
en bondgard utanfor
Rimbo dér det finns

en misstdnkt bombfabrik. En
grupp med hundférare och
patrullhundar rycker fram mot
byggnaderna i det gronskande
landskapet.

Danska hundféraren S. E.
Jgrgensen har just borjat soka
igenom en av byggnaderna med
sin schéfer Vito nér de stoter

de pé en hotfull person. S. E.
Jgrgensen sldpper Vito som
genast biter sig fast i personens
arm medan resten av gruppen
avancerar och omhéndertar
honom.

— Vi fick i uppgift att ta och
sékra tio byggnader. Vi pla-
nerade, forévade och kontrol-
lerade vilka handsignaler de
olika landerna anvénder sa att
vi skulle forstd varandra under
ovningen, sager han senare.

Har du mdrkt nagon skillnad
mellan ldnderna?

—De engelska deltagarna dr
duktiga pé strid i bebyggelse
medan de svenska och norska
hundférarna dr bra pa agera
i skogsterrang. Danska och

finldndska ar i sin tur bra pa att
spara och ”bita”, sdger han.

Vad tycker du om utbild-
ningen?

—Jag har lart mig en massa
nya taktiker och hur jag tranar
min hund. Det roligaste var att
planera insatsen héar pa bond-
gérden och anvédnda hunden i
en realistisk situation. Jag och
Vito arbetar pa en flygbas och
ar inte vana att arbeta med
en skyttegrupp, som vi gjorde
hér. Jag och Vito tycker det ar
jattekul.

VARDSKAPET VAXLAR
PATRULLHUNDARNAS UPPGIFT
ar att spéra personer och soka
efter tillhorigheter. Ménga av



de utlédndska patrullhundarna
ar ocksa utbildade i att forsvara

sig sjdlva och sin hundférare.

Den internationella utbild-
ningen av patrull- och s6khund-
ekipage genomfors varje ar.
Vérdskapet vaxlar mellan de
nordiska landerna som ingar
i Nordefco (Nordic Defence
Cooperation). Dessutom inbjuds
varje ar ytterligare lander. I ar
kom ekipage fran Nato-ldnder-
na England, Nederlanderna och
Belgien samt instruktorer och
observatorer fran respektive
land.

— Ovningen ar unik eftersom
fokus ligger pa hundférarnas
utveckling och inte pd hundar-
nas dressyr. Den utvecklar aven

En av de svenska sékhundarna klattrar pa jordbruksmaskinerna som finns
pa garden, fér att komma &t alla skrymslen och vrar.

landernas hundinstruktorer i
att formedla sina erfarenheter
och kunskaper i en internatio-
nell miljo, sdger funktionsfor-
valtare Peter Ohrling pd FHTE
som &r 6vningsledare for den
internationella hundférarkur-
sen.

Tillsammans med sina hun-
dar far de nitton hundférarna
6va realistiska scenarier pa
flera olika platser i Mélardalen,
bland annat pé Friends Arena,
ett virmeverk och en pendel-
tagsstation. De utbildas dven
i andra &mnen som hundsjuk-
vard och insatsplanering. Elev-
erna far dven en genomgang av
Natos styrdokument som beror
hundtjanst.

SOKER EFTER SPRANGAMNEN
NAR GRUPPEN MED patrullhun-
darna &r klara pd bondgarden
gor de en 6verlamning till sina
kollegor med sokhundarna.
Sokhundarna ar trédnade for att
hitta och markera férekomst
av olika sprangdmnesklassade
preparat.

En av instruktérerna for sok-
hundsekipagen ar Ketil Thengs
som dr utbildningsansvarig pa
Forsvarets Hundeskole i Norge.

— Uppgiften ar att genom-

soka byggnaderna och planera
insatsen tillsammans med an-
dra nationaliteter. De 6var

pa att fa en helhetsforstéelse
for uppgiften och vad som ar
farligt. For hundforarna géller
det dven att f& sokhundarna att
prestera bra. Under kursen far
hundarna arbeta i olika miljoer
och hir pd bondgérden blir de
distraherade av djur, olika luk-
ter och far soka pa olika hojder.
Tvd av gommorna har dessutom
fallor som l6ser ut med ljud,
berattar han.

I anslutning till den tva veck-
or 1dnga kursen har FHTE dven
varit vard foér Natométen ro-
rande hundtjénst. Peter Ohrling
ar ordforande i Nordefco K9 och
ar dessutom invald som vice
ordférande i Natos expertpanel
for militéra tjanstehundar.

— Sverige har lange varit
delaktigt och drivande inom
hundtjdnsten pé den internatio-
nella arenan. Tillsammans med
vara nordiska grannldnder har
vi stor erfarenhet och tydliga
rutiner for hur tjanstehundar
anvénds vid olika insatser inom
olika forsvarsgrenar, sédger
han. €

Text & foto Therese Akerstedt/LSS
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GRLOGSFARTYR FGR EN

For att snabbt kunna 6ka
den militdra kapaciteten
kan Forsvarsmakten

hyra civila fartyg for
militdra uppgifter,
exempelvis minering eller
transporter. Under Aurora
23 6vade marinen och
Forsvarsmaktens logistik
(FMLOG) just detta.

AGONSTANS LANGS
kustbandet utanfor
Stockholms skérgard

glider ett till synes civilt fartyg
langsamt fram. I det glittrande
kolvattnet flyter en rad sjomi-
nor i vattenytan.

Handelsfartyget har tillfal-
ligt fatt nytt namn, och en

tretungad flagga vajar i aktern.

Det raknas vid tillfallet som
orlogsfartyg.

—Vi har hyrt ett civilt fartyg
och gjort om det till ett 6rlogs-
fartyg med militdr bemanning
for det har 6vningsmomentet,
Anders Ellstrom vid Marinsta-
ben, som &r projektansvarig.

Han forklarar att fartyget
understilldes marinchefen i
egenskap av Forsvarsmaktens
redare och da ingick i Femte
amfibiebataljonens organisa-
tion som en del i en kustfor-
svarsoperation.

KAN OVERTA MED TVANG
FORSVARSMAKTEN KAN Sa-
kerstélla tillgdngen till civila
fartyg pa flera satt. Utover att
hyra fartyg kan staten utnyttja
sa kallad uttagning och férfo-
gande, vilket innebér att staten
tar over ett fartyg med tvang.

—Under Aurora 23 6vade
vi som att vi Overtog fartyget
genom forfogande, men i
praktiken hyrde vi henne, sdger
Anders Ellstrom.

Ingen kan tvingas att hyra ut
sitt fartyg och uttagen materiel
ar noga utvald utifran totalfor-
svarets behov och planering.
Konceptet ér inte nytt. Under
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Soldater fran Femte amfibiebataljon forbereder minor

for fallning.

Amfibiesoldater monterar den nya minralsen pa
handelsfartygets déck.

kalla kriget kunde marinen
mobilisera 6ver 700 handels-
fartyg.

—Det &r inte sd att vi kan
peka pé en bét och sdga att
”den dir behover vi nu”. Detta
ar noga planerat, genomfors
med ett formellt beslut och
foregds av en viss process. Om
ett fartyg ar krigsplacerat s
har redaren vissa skyldigheter,
bland annat att instélla sig.

I scenariot under Aurora 23
anvéndes det civila fartyget,
en transportférja, for minfall-
ning men Ellstrém forklarar att
fartyg kan anvéndas till manga
andra uppgifter, som att trans-

portera trupp eller férse andra
fartyg med underhall.

TILLFALLIG MINRALS
FOR ATT LOSA uppgiften
att minera med hjilp av det
inhyrda fartyget krévdes vissa
justeringar. Med hjélp av FMV,
Forsvarets materielverk, mon-
terades en ny typ av portabel
minrals pa ddck. Rilsen bygg-
des i sektioner som holls pa
plats utan att ndgra bestdende
ingrepp pa fartyget behovde
goras.

—Vivar noga med att inte
skada fartyget och att ater-
lamna det i ursprungligt skick.

Anders Ellstrom, narmast i bild, skriver under avtalet
mellan Foérsvarsmakten och det civila rederiet.

Sjominor av olika typer lastas ombord fér att senare féllas
i 6vningssyfte.

Rilsen monterades férvanans-
vart snabbt med hjélp av sol-
dater fran Alvsborgs amfibie-
regemente. Nar det var klart
lastades sjominor ombord, bade
av typen K14 som amfibiefor-
banden anvénder men &ven
mina F8 och F80 som flottans
storre fartyg har, sdger Anders
Ellstrom.

Eftersom det civila fartyget
saknar militdra kommuni-
kations- och ledningssystem
anvandes stridsbat 90 som stod
vid mineringen med mycket
gott resultat. €

Text & foto Melina Westerberg
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OKAD SLAGKRAFT
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MED NYA STRATEGIER,
STRIDSTEKNIKER OCH

VAPEN BLIR FRAMTIDENS
AMFIBIEBATALJONER FARLIGARE
FOR VARJE FIENDE SOM
NARMAR SIG SVERIGES KUST.

LANGS KUSTERNA

Text Johan Lundgren/Fst Komm Foto FMV

il
| —
_ Detsiéroriiga artilleriet

ar en grundsten i den nya
amfibiebataljonen.

———
—
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IENDEN RYCKER FRAM
mot en 6 i Stockholms
skiargdrd med flera
landstigningsfartyg. Tva
fartyg har redan lagt till
och trupp har gétt i land. Vad
de inte vet &r att en svensk am-
fibiebataljon har full koll pa vad
som pagar. Kustjidgarkompaniet
har observerat framryckningen
med sina sensorer och dronare.
Pl6tsligt regnar det ner indirekt

eld med fruktansvérd sprang-
kraft och precision. Sjomals-
robotar traffar de aterstdende
landstigningsfartygen och
strax darpa kommer svenska
stridsbatar farande, bevipnade
med den nya snabbskjutande
kulsprutan.

Sa skulle 6gonblicksbilden av
en stridssituation kunna se ut
inom knappt tio &r.

—Den barande idén med

framtidens amfibiebataljoner
ar att sa fa soldater som mojligt
ska behova landstiga dér fien-
den &r. Férbandet ska vara bét-

buret, och inte behéva separera
béaten och vapnen. Vapnen &r
monterade pd batarna och kan
anvéndas under forflyttning.
Aven pa mycket 1dnga avstand.
Sé beskriver 6versteljtnant
Fredrik Hesselman de kom-
mande amfibiebataljonerna
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som gar under arbetsnamnet
Amfbat 2030. Han ér stéll-

foretrddande regementschef
pa Amf 4, Alvsborgs amfibie-
regemente i Goteborg, och val
insatt i utvecklingen av det nya
kustforsvaret.

GRK-BATAR 2027

REDAN NU HAR FMV bestallt
atta batar till amfibieférban-
den med gyrostabiliserade

pa Uto 2018.

tolvcentimeters granatkastare.
Leverans ut till férbanden
beréknas till 2027.

—Med ombordmonterade
granatkastare ska fienden i
forsta hand skjutas bort fran
anfallsméalen. Eftersom det ofta
ar kuperad terrdng pd 6arna
maste elden komma uppifran
och ner i huvudet pé fienden.

I planen ligger dessutom
stridsbatar med aktiv sensor,

AMF 4

Overstelsjtnant Fredrik Hesselman,
stallféretradande regementschef
pa Amf4 i Géteborg.

En l4tt trossbat med en sa
kallad GRK-container pa
fordack anvandes nar FMV och
Forsvarsmakten provskét en
gyrostabiliserad granatkastare

allts& ndgon typ av upphojd
radar, och robotbarande batar
for att kunna bekdmpa sjomal
pa langre avstand och med
storre sprangkraft d&n dagens
robot 17.

— P& sikt kommer ocksd
luftvarnsbatar med sensor,
luftvarnsrobot och automatka-
non for bataljonens skydd mot
dronare och helikoptrar, sdger
Fredrik Hesselman.
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Han beréttar att de nya
batarna kommer att vara storre
an stridsbat 90, men att de
precis som den kommer ha vat-
tenjetdrift, dels for att komma
in pé grunt vatten, men ocksa
for att det ar effektivt for fart-
och lastférhallandena. Fran
2024 kommer stridsbatarna
dessutom bevédpnas med den
snabbskjutande kulsprutan
av typen Dillon Aero M134D,
som kommer ge "momentan
eldoverldgsenhet”, som Fredrik
Hesselman uttrycker det.

Han konstaterar att det inte
gér att bygga batar som ar split-
terskyddade som ett pansarfor-

don, utan amfibiebataljonens
skydd handlar om spridning
och rorlighet.

— Amfbat 2030 kommer att
tacka ett avsevért storre kust-
omréde an vad dagens amfibie-
bataljon kan. Vi far vapentéick-
ning och sensortdckning 6ver
en betydligt storre yta. Vi far en
stridsteknik som gor att vi inte
maéste visa oss for fienden sa
mycket. Det gor att férbandet dr

anvandbart dven vid 6ppen kust
och kan effektivt delta i strider
vid stora farleder som Alands
hav, Oresund eller Bilten, sager
Fredrik Hesselman.

2 X 800 PERSONER

DE TVA AMFIBIEBATALJONERNA
i Amfbat 2030 i Stockholm
respektive Goteborg ska besta
av cirka 800 personer vardera.
Organisationen &r ett verkans-

77 Amfbat 2030 ticker ett avsevart stirre omrade
och vi far en stridsteknik som gir att vi inte maste
visa oss for fienden sa mycket.??

amfibieforbanden.

Stridsbat 90 HSM, med vapenstation, ar en viktig del i

=2 Bt

Vi

apenstationen i stridsbat 90 HSM ger ett Iyft fér

férbanden med bland annat 6kad mérkerférmaga.

NY MATERIEL. AMFIBIEBATALJON 2030 INNEBAR EN REJAL UPPDATERING AV .
VAPENSYSTEM OCH BATAR. SOMLIGT HAR REDAN BORJAT LEVERERAS OCH ANVANDAS,
ANNAT KOMMER UT TILL FORBANDEN OM NAGRA AR. HAR AR ETT URVAL.

STRIDSBAT 90 HSM

Borjade inféras under
2021. HSM-baten ar
snabbare é&r tidigare
stridsbatar och &r utrus-
tad med vapenstation.
HSM star for Halvpluton
Skyddad Modifierad.

VAPENSTATION TILL
STRIDSBAT 90 HSM

Vapenstationen ar ett
gyrostabiliserat vapen-
och sensorsystem vilket
ger 6kad eldkraft genom
god precision och béattre
spaningskapacitet.

Det fungerar med For-
svarsmaktens befintliga
vapen som kulspruta 58
och 88 samt granat-
spruta 92, som monteras

ovanpa vapenstationen.
Integrationen med ba-
tarnas ledningsstdd och
navigeringssystem gor
att man kan ta ut mal-
lagen och rikta verkan pa
ett helt nytt satt.
Vapenstationen gor

att skytten kan sitta
skyddad inne i baten
samtidigt som man far

verktyg for vasentligt
forhojd traffprestanda
och spaningsférmaga i
alla typer av ljusférhal-
landen.

FMV har till fram till
arsskiftet 2021-22
anskaffat och instal-
lerat vapenstationer till
nya stridsbat 90 HSM.
Aven de livstidsforlangda
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kompani med sjomalsbekam-
pande system, ett skyttekom-
pani, med granatkastare, ett
ledningskompani, ett kust-
jagarkompani for i huvudsak
spaning och ett underhalls-
kompani.

Fredrik Hesselman forklarar
att organisationen har gatt
att slimma eftersom det krévs
farre méanniskor for att exem-
pelvis hantera bdtmonterade
granatkastare &n landbase-
rade.

— Det kommer till exempel
inte behdvas folk som bar iland
ammunitionen pa 6arna, det
kan annars medféra en hel del

77 Sjomalshekimpande system och luftvirn ér det
som kommer att hita - och kommer att gora att
fienden haller sig undan frén skirgarden.??

kédnkande. Ddremot maste vi
ha mycket kompetent personal
som kor batarna. Och vi vill ha
s& mycket varnpliktiga som det
bara gér till féorbanden, sdger
han.

Detta innebar bland annat
att forbanden snart méste
fordndra taktikutbildningen
och att man kommer behéva
simulera ldngre robotréackvid-
der under 6vningar.

Nar Sverige blir medlemmar
i Nato beh6vs sannolikt en mer
framétlutad marin strategi an i
dag, konstaterar Fredrik
Hesselman.

- Fienden utvecklas och vi
maste utvecklas med dem.
Sjomélsbekdmpande system
och luftvérn, det ar det som
kommer bita, det kommer att
gora att de héller sig undan
fran skiargarden. €

Provskjutning till sjdss med en latt trossbat som har en
GRK-container pa fordack.

Den nya snabbskjutande kulsprutan underlattar
skyttens uppgift vid gang i hard sjo.

bevakningsbatarna har
fatt vapenstationen.

ARTILLERIPLATTFORM
AMFIBIE

Det sjororliga artilleriet
bestar av artilleriplatt-
formar med stabiliserad
granatkastare. Systemet
innebar bland annat

att eldledaren pa en
stridsbat 90 HSM kan
ge den skjutande platt-
formen méldata for att
kunna skjuta granater i
hég eldhastighet under

framryckning, for indirekt
bekampning av markmal.
Artilleriplattformen

ska leverera indirekt

eld med god precision
under framryckning till
sjoss. Plattformens egna
sensorer och vapensys-
tem ska ocksé kunna
anvandas for egenskydd
med direktriktad eld.

NYA BATTYPER:

»> Artilleriplattform/
GRK-bat som nu FMV
har bestallt av Swede-

ship pa Tjorn

»> Sensorbat for att
palanga avstand
upptécka mal och
leda bland annat
sjomaélseld

») Luftvarnsbat for
skydd av den egna
bataljonen

»> Bat for att bekdmpa
sjomal

SNABBSKJUTANDE
KULSPRUTA
Kulsprutan, som tillver-
kas av Dillon Aero, ar

eldriven och kan avfyra
omkring 3000 skott per
minut. Det ger battre
forutsattningar att traffa
mal nar den avfyrande
plattformen ar i rérelse
och ar énskvart nar till
exempel stridsbatarna
gar i hard sjo. Den héga
eldhastigheten ger
ocksa battre forutsatt-
ningar att pa kort tid
uppna lokal eldoverlag-
senhet, vilket underlattar
for férbandet att l6sa
sina stridsuppgifter.
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BRIGADEN AR BEROENDE AV ATT
INGENJORERNA GOR SITT JOBB. EN AV
UPPGIFTERNA AR ATT BYGGA BROAR,
SA ATT FORDON OCH SOLDATER FRAN
ANDRA FORBAND KAN PASSERA OVER
VATTENDRAG OCH SJOAR.

VI BESOKTE DACKSBROPLUTONEN
FRAN GOTA INGENJORREGEMENTE EN
TIDIG VARMORGON | SMALAND, OCH
FICK EN BLANDANDE UPPVISNING

| HOGEFFEKTIVT LAGARBETE.

Text Karin Kvarnlof/ MSS Foto Bezav Mahmod/Stridsfoto

iU




27 | forum | 04/2023

ET AR TIDIG morgon ut-
D anfor Skillingaryd, ldngt

in'i djupaste Smaland, och
Aurora 23 dr inne pa sin tionde
dag. Morgondimman bildar sl6jor
over Lagans morka vatten som
flyter fram ljudlost.

Plotsligt skymtar en siluett och
en kamouflagemélad bogserbat
blir strax synlig. I samma stund
backar en trailerbil forsiktigt ner
mot strandkanten pa andra sidan.
Det hors ett plask och den forsta
pontonen till ddcksbro 300 landar
ivattnet. Inom nagra sekunder &r

d
S& 11t sla

islag. B
- Varnpliktiga fran da aaroplu- }
tonen vid Gota ingénj(’irregemen-
te i Eksjo slir ner markankare i
sanden vid broléget, fler pontoner
slapps i vattnet och bogserbatar-
na ldnkar snabbt och systematiskt
samman brodelarna.

De varnpliktiga ror sig smidigt
mellan pontonerna, hojer, sainker
och drar dem rétt. Snart har
lankarna bundits samman till
en sammanhéangande bro, fullt
korbar for stridsvagnar pa 65
ton. Under féormiddagen ska en

[
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Materielgruppen satter markankare och goér

strandférankring av bron.

mekaniserade brigaden pd P4,
MekB 4, passera 6ver.

Erik Windféll, monterings-
chef, &r spindeln i nétet. Han
ar hela tiden i rorelse, hoppar
mellan de flytande pontonerna,
ger instruktioner, dirigerar
batar och samverkar med de
amerikanska kollegorna.

Det 4r minst sagt mycket att
halla koll pa samtidigt. Allt
bygger pa att samarbetet inom
plutonen fungerar. Att var och

Krigsbroar ar en

viktig del i funktionen
faltarbeten vars uppgift
ar att skapa rorlighet for
de egna férbanden.

Isak ar varnpliktig vid Ing 2 och har utbildats

pa dacksbro 300 sedan arsskiftet.

en kan sin uppgift.

—Vért enda forsvar ar att vara
snabba, forklarar han.

Och snabba &r de. Rekryterna
paborjade sin utbildning i att
bygga dacksbro 300 i bérjan av
aret och har pa bara ndgra ma-
nader arbetat upp ett svérslaget
samspel.

—Vi dr med hastlangder den
snabbaste dacksbroplutonen
sedan de borjade utbilda pé
detta. Vi har svenska rekordet,

kanske rentav varldsrekordet,
séger Erik Windféll och ler.

SLUTET AR SVARAST
BAKOM SKICKLIGHETEN LIGGER
manga timmars drill och hért
arbete. Misstag och felbedém-
ningar som gjorts har blivit
viktiga lardomar langs vigen.

— Slutet ar svarast, nir man
ska passa ihop pontonerna,
dra och slédppa lagom mycket.
Minsta lilla misstag kan stoppa
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Hjullastare anvands for att stodja sjosattningen
av pontonerna i form av markforberedande arbete.

Dacksbro 300 méjliggor
trafik i tva riktningar
och kan dven anviandas
som farja.

upp hela processen. DA sétts
samarbetet pa verkligt prov,
séger Johan Hiller.

Isak tillhor materielgruppen.

Han hanterar allt som sker pé
land.
— Vi sitter markankare och

gor strandférankring. Det ar
tungt men inte sirskilt svart,
séger Isak.

Har de otur kan de pricka en
sten nér de slar ner forankring-
arna. DA far de dra upp spettet

e

7ol

(¥

W T 0

P

och borja om pa ett annat stélle.

Ett gediget planeringsar-
bete ar en forutsattning for att
lyckas. Innan varje byggtillfalle
gor Erik Windfall upp en grund-
laggande plan for hur arbetet
ska gé till. Vem som ska gora
vad och i vilken ordning.

—Det mesta av jobbet med
tidsbesparingar gors i plane-
ringen, forklarar han.

Att det rader radiotystnad
nér arbetet utfors gor att Erik

Dacksbroplutonen i dialog med de
amerikanska férbanden.

Windfill inte kan kommunicera
med batarna som han skulle
vilja. Det blir en extra utmaning
att hantera.

- Du méste vara en problem-
l6sare, och snabbtinkt. Gar en
bil sonder under arbetets gang
galler det att snabbt skicka fram
en ny sa ruljangsen inte stoppar
upp, sager Erik Windfall.

Om bron inte ska anvéndas
med en géng slds den isar,
maskeras och ldggs utmed
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Kompanichefen i dialog med amerikanska soldater
ur U.S. Marine Corps.

Kompanichefen gar i land fér att samverka med

de amerikanska soldaterna.

strandkanten. Detta for att fien-
den inte ska kunna se den fran
luften. Sedan ar det bara att
skydda och vénta pa order om
aterbyggnad. Inom en timme
ska ddcksbron kunna vara
farbar igen.

MENINGSFULL UPPGIFT
KRIGSBROAR AR EN del i
funktionen faltarbeten som
kortfattat gar ut pa att bearbeta
terrdngen till de egna férban-

dens fordel och motstdndarens
nackdel.

Syftet &r att skapa rorlig-
het f6r de egna och stédjande
forbanden. En uppgift som de
varnpliktiga décksbrosoldaterna
tycker kdnns bdde meningsfull
och rolig.

—Hér kénner jag att jag gor
nytta. Den har uppgiften behovs
verkligen. Vi anvander grejerna
s som de ska anvandas pa
riktigt, sdger Isak.

Per Akerblom, chef fér Ing2,
beskriver ingenjorernas uppgift
i Forsvarsmakten som en treen-
ighet mellan hantverk, kunskap
och vépnad strid. Ndgot som
blev tydligt under Aurora 23.

—Ingenjorférbanden bidrar
till brigadens anfallsrorelse
framaét. Det visade sig under
6vningen genom ett vardefullt
samarbete med de mekani-
serade forbanden, sidger Per
Akerblom. <
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»> Ing 2 utbildar och
organiserar ingenjor-
bataljoner med specia-
listkompetens att utféra
kvalificerade faltarbeten
for nationella och inter-
nationella uppgifter.

»> Ing2:s ingenjorbatal-
joner ar avsedda att inga
i brigader som orga-

niseras och tréanas for
att kunna mota vapnat
angrepp.

»> Férbandets sarart
symboliseras i trupp-
slagstecknet som bestar
av en polstjarna, ett svard
och tva korslagda yxor.
Polstjarnan symboli-
serar kunskap, svardet
vapnad strid och yxorna
hantverket.

»> Utvecklad av U.S.
Army under 2000-talet.
»> Klarar vikten av en
stridsvagn pa 65 ton.
M Ar en vidareutveck-
ling av dacksbro 200
med storre pontoner én
foregangaren, vilket gor
att den klarar tyngre och
dubbelriktad trafik.

»> Bestar av flytande

De amerikanska
forbanden fortsétter sin
framryckning s6derut.

broelement som trans-
porteras pa lastbilar.

»> Pontonerna sjosétts
normalt direkt fran
fordonet och vecklar ut
sig automatiskt i vattnet.
»> Kan &ven anvandas
som férja.
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Nationaldagen, som inféll mot slutet

av évningen, uppmarksammades med en
formationsflygning med flygplan fran Schweiz,
Danmark, Storbritannien och Sverige.
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'"' LUFTDRAMA

DEN 29 MAJ TILL 9 JUNI
genomfordes den multinatio-
nella flygévningen Arctic
Challenge Exercise 2023,
ACE 23, over de norra delarna
av Sverige, Norge och Finland
—de lander som planerat
6vningen tillsammans med
Danmark under drygt tva ar.
Finland var 6vningsledare.

E‘" " Ovningen genomférdes for

- sjitte gdngen sedan starten
o 2013.
- Forutom hotet fran
- motstdndarna i luften fanns
: dven avancerade hot pa
a - marken i form av svenska,
ﬁ I norska, tyska, brittiska och

TR— amerikanska luftvarnsférband
grupperade runt om i
Norrbotten och Vésterbotten. €

Antal flygplan: 120, inklusive
tankerflygplan och
ledningsflygplan

Antal deltagare: 2700 deltagare
fran 14 nationer

Flyplanstyper: Jas 39 Gripen,
brittiska Typhoon, schweiziska
F-18 Hornet, danska och
nederlandska F-16., brittiska
tankerflygplanet Voyager samt
storningsflygplanet DA-20.
Aven Natos AWACS (Boeing
E-3A, stridslednings- och
luftbevakningsflyg) deltog.
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. 'MAN

MASTE VARA

DJAVULENS

ADVOKAT”

Han har alltid gillat teknik och ldnge intresserat sig for sakerhetspolitik.
Som it-sdkerhetschef vid Forsvarsmaktens operationsledning far han

NDREAS FLYGARE HAR

inget emot att betrak-

tas som besvarlig. Och
dven om egenskapen knap-
past noteras som ett krav i
hans arbetsbeskrivning dr den
nog nodvéndig i rollen som
it-sdkerhetschef pa Forsvars-
maktens operationsledning.
Den bidrog ocksa rimligen till
utndmningen Arets sikerhets-
profil, med en motivering som
innehaller raden ”...dé&r fokus
pa effekt med en uppfriskande
oraddhet, gar fore hansyn till
internpolitik”.

Vad betyder det hdr i prakti-
ken?

— Mitt uppdrag kréver att
jag ibland gér inirollen som
djavulens advokat, eller sna-
rare antagonistens advokat,
och dr den som kommer med
obekvédma svar och 16sningar,
sdger han.

utlopp for bada intressena.

Andreas ér en del avden
militara sdkerhetstjénsten, en
verksamhet som bedrivs i alla
doméner — mark, sjo, luft och
cyberdoménen — och i informa-
tionsmiljon. Konkret leder och
samordnar han arbetet med
Forsvarsmaktens ”militdrope-
rativa” it- eller cybersdkerhet
(Andreas beskriver begreppen
som synonyma).

— Aven om mitt arbetsomrade
framst ror cyberdoménen sa
ser vi den pé operationsled-
ningen J2 (underréttelse- och
sdkerhetsavdelningen, reds
anm) som en domanoverskri-
dande helhet, som ar viktig for
att mota den sdkerhetshotande
verksamheten i alla konfliktni-
vaer, sdger han.

En av utmaningarna, inte
bara for honom sjélv utan
for hela omradet it-sdkerhet,
handlar om att ta storre plats

Text Henrik Lundqvist Raidmark/Fst Komm

iden dagliga militira verk-
samheten for att utveckla en
sé kallad operationaliserad it-
sékerhet. I klartext betyder det
att it-sédkerheten i hogre grad
anpassas utifran den militdra
operationens mal och syfte (se
ruta).

UPP UR KALLAREN
IT-SAKERHET HAR historiskt
betraktats lite som en sido-
verksamhet eller ren forvalt-
ning, konstaterar Andreas och
papekar vikten av att pé allvar
“komma upp ur kéllaren” och
iniden militdra verksamheten.

- Det dr ndgot som forstas
redan sker, men utvecklingen
behover paskyndas. Och det
kraver att vi blir bAde moderna-
re och fler i funktionen. Annars
riskerar vi att uppfattas som en
bromskloss.

Andreas pratar ovanligt
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Andreas Flygare inledde sin karriar i
Férsvarsmakten som véarnpliktig pa
F17 och har varit aktivi Hemvarnet.
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mycket for att vara chef pa
sdkerhetssektionen, 4&ven om
manga svar under intervjun
inleds med "Det hér kan vi inte
skriva, men ...”. Det mesta av
sddant som skulle kunna ge
texten lite dramatik och farg ar
onamnbart pd grund av sekre-
tess. Men dramatik saknas inte
pa jobbet, lovar han och sdger
att det for ovrigt nog ar for
honom som fér de flesta andra
inom Forsvarsmakten, att han
trivs och presterar bést nér het-
tan da och da stiger.

Al LEDER TILL EPOKSKIFTE

OCH HETTAN LAR knappast
minska framover. I takt med

att Al, artificiell intelligens, ut-
vecklas kommer uppgiften att
skydda datortekniska system
och information i manga avse-
enden férdndras i grunden, tror
Andreas. Nar avancerade Al-
baserade cybervapen anvands

for att angripa it-system maste
ocksé skydden ske med hjalp

av sofistikerad AI. Manniskan
kommer aldrig att na det tempo
och den kapacitet som skulle
krévas for att mota sédana

angrepp.

77 Vi ser redan i dag att
Al anvénds pa det har
séittet. Men dnnu har

vi inte sett traskelln da
tekniken néatt sin fulla

potential.7?

—Viserredanidag att Al
anvands pé det hér séttet, men
annu har vi inte sett troskeln
da tekniken nétt sin fulla
potential.

Vad krdvs for att vara en
bra it-sdkerhetschef?

—Du méste vara en bra ledare

med en mycket god teknisk
forstéelse och samtidigt ha en
bra social formdga, vara pre-
stigel6s och kunna se saker ur
ett antagonistiskt perspektiv,
sédger han.

Dessutom, pépekar Andreas,
behover den it-sdkerhetschef
som jobbar inom exempelvis
en forsvarsgrensstab eller pa
ett ledningsforband, ocksé ha
ett intresse och en forstaelse
for stabsarbete, krigsvetenskap
och taktik.

REDO FOR NASTA STEG
ANDREAS HAR ARBETAT med
it-sdkerhet pa Férsvarsmakten
sedan 2011, da han just hade
avslutat sina hogskolestudier i
it-forensik och it-sdkerhet. Nu
ar han redo att ta ytterligare ett
steg i sin yrkesmaéssiga utveck-
ling och kommer under en tid
att tjdnstgora hos Stralsiker-
hetsmyndigheten. €

ANDREAS FLYGARE
M) It-sakerhetschef pa
J2 vid Operationsled-
ningen i Hogkvarteret
Foédd i Lund 1987, upp-
vuxen i Blekinge.

»> Varnpliktig pa F 17
och har en bakgrund i
Hemvarnet.

»> Studerade it-forensik
och it-sakerhet pa
hégskolan i Halmstad
(teknologie kandidat).
»> Inledde sin yrkeskar-
riar vid Séaksam i Malmo
(nuvarande Sédra militar-
regionen).

Andreas

forklarar
It-sdkerhet ..." ... ar
sakerhet i och kring
datortekniska system.
Jag brukar saga att alla
arbetar med it-sakerhet

i nagon form, saval

den dagliga anvénda-
ren, som behéver folja
bestammelser och vara
uppmarksam, sambands-
och it-teknikern som
pysslar om vara system,
till it-sakerhetschefen
som leder och samordnar
arbetet med att halla
vara system sakra fran
den sdkerhetshotande
verksamheten.”

Séakerhetshotande
verksamhet ... "fram-
mande underrattelse-
verksamhet, sabotage,
terrorism, kriminalitet och
subversion”

Operationsledningens
roll ... "Arbetet vid ope-
rationsledningen innebar
att genom samordning
mellan doménerna skapa

doméanoverskridande
effekter, savél strate-
giska och operativa som
taktiska. It-sdkerheten
bidrar till skyddet av
Forsvarsmaktens
ledningsférmaga, men
aven till var lagesbild om
motstandarens aktiviteter
mot vara skyddsvarden i
cyberdomanen.”

Operationaliserad it-
sédkerhet ... "lt-sdkerhet
som anpassas utifran den
militara operationens mél
och syfte. Anpassningen
utgér fran verksamhetens
behov av sakerhet, och
gors utifran sarbarheter
som finns i och kring
it-systemen. Aven saker-
hetsunderrattelser om
motstandarens avsikter,
formagor och metoder
tas i beaktande. Sedan

anvands en rad olika
it-sékerhetsformégor
och taktiker, exempelvis
sarbarhetskontroller,
teknisk sakerhetsover-
vakning, vilseledning och
forberedd it-sakerhetsin-
cidenthantering.”

Om Arets
sidkerhetsprofil
Delas ut av Musts saker-
hetskontor till en person
som bidragit till ett for-
battrat sakerhetsskydd
och Okat sékerhetsmed-
vetande.

MOTIVERINGEN

"Fér hans brinnande en-
gagemang for sékerhets-
tjansten, dar fokus pa ef-
fekt med en uppfriskande
oraddhet, gar fére hansyn
till internpolitik.”
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STARKER STRIDSMORALEN

Under ledning av fdltprost
brigadgeneral Jenny
Ahlén deltog ett 60-tal av

Forsvarsmaktens faltpraster

den 14 mars i en konferens
om moraliska faktorer pa
Hogkvarteret. Konferensen
ar en del i ett projekt som
syftar till att starka strids-
viljan bland soldaterna.

Kommendor Brian D. Weigelt

fran USA:s flotta (US Navy) var

en av talarna pa konferensen.
Han understrok hur viktig falt-
préastens roll ar.

— Vér uppgift &r annorlunda
an psykologens. Vi bryr oss om
hela ménniskan, och foljer sol-

daterna och hjilper dem att na-

vigera i tillvaron, sa-
ger han.

En faltprést stottar
ofta en individ i bor-
jan av en personlig
kris som kan uppsta
till foljd av stressreak-
tioner under insatser,
medan en forsvarspsy-
kolog har ett mer 1ang-
siktigt perspektiv. Un-
der insats befinner sig
forsvarspsykologer inte heller
lika néra fronten som en félt-
prast, vilket gor det svarare for
dem att finga upp och hantera
akuta reaktioner. En faltprast
stodjer soldater och sjomén un-
der striden eller i stridspauser.

—Det dr en stor brist pa and-
lighet i samhéllet idag. Darfor
behover vi skapa méansklig ge-
menskap och samhérighet. Be-
hovet av innerliga samtal och
relationer mellan ménnisk-
or ar stort. Dar kan vi faltpras-
ter hjdlpa soldaterna att kdnna
tillhorighet, sdger kommendor
Weigelt.

Flera faktorer samspelar for
att forbanden ska nd framgéng
i strid. Stridstaktik och stra-

Overstelsjtnant
Johan Nystrom.

Faltprost Jenny Ahlén ledde konferensen dar ett 60-tal faltpraster deltog.

(Arkivbild).

tegier ska vidmakt-
héllas och avancera-
de tekniska system
maéste kunna anvén-
das. Men om soldater-
na inte ar dvertygade
om uppgiftens bety-
delse spelar det ingen
roll hur vélplanerade
strategierna &r eller
hur 6verlagsen tek-
nologin ar. Det avgorande blir
stridsviljan.

—1Ivarroll ingér att f& mén-
niskor att kédnna sig behovda.
Ibland paminns vi om samtalen
vi sjdlva inte minns, men som
soldaterna aldrig glomt. Da vet
vi att vi lyckats, sdger kapten
Weigelt.

BEVARA FOKUS
OVERSTELOJTNANT JOHAN
Nystrom, vid operationsled-
ningens utvecklingsavdelning,
betonade vikten av att skapa
stridsvilja och forbandsanda.
— Under bade fred, kris och
krig behover faltprasten stod-
ja soldater och sjomén med att
utveckla enkla s kallade co-

ping-mekanismer, for att béttre
kunna bevara fokus och sjélv-
disciplin under den kravan-

de stridsuppgiften. Stridsmil-
jon kan framkalla kénslor som
skuld, skam, hdmnd eller ved-
ergéllning och kan fé forban-
dets medlemmar ur balans, sa-
ger Johan.

I en stressfylld situation for-
dras bade en vil utvecklad
sjélvinsikt och kunskap om de
egna reaktionerna. Ytlig insikt
gar inte sillan forlorad i sam-
band med forsta stridskontak-
ten och kan bidra till att forsat-
ta individen eller forbandet i
livsfara.

- Faltprastens langsiktiga ar-
bete handlar om att mentalt
forbereda individen och byg-
ga upp en kanslomaéssig troskel
till en oférutségbar stridsmiljo,
med inneborden att individen
blir mer behérskad och tranas i
att kanalisera sin energi pa ratt
saker, sdger Johan Nystrom. €

Text Charlotta Borjesson/Fst
Komm Foto Henrik Lundqvist
Radmark/Fst Komm
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Sjukvardsteamet bar sjélvt all utrustning som kréavs for att utféra kirurgi exempelvis ombord pa ett TP 84-plan.

AMTALET KOM EN
eftermiddag i april.
Forsvarsmakten skulle
evakuera ménniskor
frén Sudan. Och tydli-
gen var situationen dér
nere skapligt orolig.

Han visste fran rapportering

i massmedia att det snarast

rorde sig om en krigszon. Nu

skulle han tillsammans med
sina kollegor i sjukvérdsteamet
flyga ditien TP 84 Hercules.
Overldkaren Filip sldppte vad
han hade for hédnderna, ringde
ett kort telefonsamtal till sin
fru och begav sig sedan dit han

e i T S

hade blivit beordrad. Snart satt
hanidet bullrande, kréng-
ande flygplanet tillsammans
med sina kollegor — ldkare och
specialistsjukskdoterskor — och
en grupp specialférbandsope-
ratorer pa vig soderut.

LANAS UT TILL CIVIL VARD

FILIP AR KIRURG och en del av
ett av flera SOST-team, en del
av specialférbanden, (Nato-
begrepp som star for special
operations surgical team). Han
ar liksom de 6vriga i teamen
heltidsanstélld av Forsvars-
makten men arbetar halvtid pa

ett civilt sjukhus. Kontrasten
mellan den d&ndamélsenliga
miljon pa ett sddant sjukhus
och det varma, bullrande och
aksjukeframjande flygplanet
ar milsvid. Miljon kan vara nog
sé pafrestande att vistas i som
passagerare. Att under samma
forhallanden genomfora
operationer pé skott- eller split-
terskadade personer forefaller
narmast otdnkbart. Filip med-
ger att det dr pafrestande, men
egentligen inte s stor skillnad
frén det han gor i det civila.

- Nér jag har en patient pa
operationsbordet dr jag helt
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Nér den skadade burits ombord
avlagsnas kladerna medelst sax for
en snabb bedémning av personens
skador och tillstand.

3

En synnerligen oskadad
figurant vantar pa att

bli ombordburen pa
flygplanet.

h i

e

En snabb kontroll av den skadades tillstdnd gérs innan personen lyfts ombord for vard.
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Med hjélp av ultraljud undersoker lakaren om patienten har inre blédningar.

fokuserad pé uppgiften, och
paverkas faktiskt inte sérskilt
mycket av de yttre omstandig-
heterna, berattar Filip.

Det kallas inflight surgery
och dr en unik féorméga i For-
svarsmakten. Gruppens uppgift
ar att ta hand om skadade
operatorer eller soldater, och
vid behov genomfora kirurgi
pa vég till ett sjukhus for mer
omfattande vard.

— Uppgiften kraver att vi ar
néra det stélle ddr operatorer-
na befinner sig. For att kunna
riadda liv maste vi kunna na den
skadade pa under 20 minuter,
beréttar Filip.

Att operera under flygning i
ett transportplan, med minimal
utrustning och pannlampor
som enda effektiva belysning,
skulle forefalla otdnkbart for
manga civila kirurger, hiavdar
SOST-chefen David som sjalv
har ett forflutet inom SOST-
verksamhet pa féltet. Samtidigt
papekar han att gruppen inte
uteslutande arbetar i flygplan.
Det kan lika gdrna handla om
en stridsbét, en helikopter, ett
markfordon eller helt enkelt
under primitiva férhallanden
pa marken.

—Vibehover egentligen bara
en bar och kan sté pd knd och

operera om det skulle behovas,
forklarar Filip.

MILITART UTBILDADE
GRUPPEN BAR MED sig all
utrustning i ryggsackar, vilket
gor dem flexibla och snabba.
Det stéller forstés ocksd hoga
krav pa att kunna jobba med
enkla medel, och inte minst
en hog grad av kreativitet, for
att kunna hantera ovintade
situationer.

Eftersom de arbetar nira
eller i konfliktomraden beho-
ver de &ven kunna forsvara
sig sjalva, varfor vapen- och
stridsutbildningar &r en viktig



%
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FAKTA

»> SOST (Special Ope-
rations Surgical Team)
ar specialférbandens
enhet som jobbar med
kvalificerad sjukvérd —
framskjuten kirurgi och
medicinsk evakuering.

»> Enheten ingér i SOG
(Sarskilda operations-
gruppen).

»> SOST bestér av sméa
team som éar flexibla och
okonventionella i sitt
upptradande.

»> Enheten samévar
regelbundet med utland-
ska specialforband.

»> Enheten har deltagit i
bland annat Task Force
Takuba och under eva-
kueringarna i Afghanis-
tan och Sudan.
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Séarhake, peanger och saxar — kirurgens instrument liggs pa en sérskild matta som haller dem pé plats under flygningen.
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En kirurg haller saret 6ppet med
en sarhake, sa att det blir lattare
att komma at den livshotande
blédningen.

For att jobba pa SOST maste man
vara skicklig och kunna sitt hantverk,
understryker chefen David.

och internationellt.
Specialférbandens uppdrag
i Sudan i varas var forvisso sto-
kigt, berattar Filip i dag. Men
lyckligtvis behovde hans team
inte ta hand om nagon operator
den gangen; ingen svensk
skadades. €

- Det har gétt valdigt bra att
kombinera klinisk verksamhet,
familjeliv och jobbet pa SOST.
Som kirurg har du kvar den
kliniska vardagen, samtidigt
far du vdrdefulla chanser till
kompetensutveckling genom
kurser, traumarandningar
(ung. vidarutbildning genom
praktik, reds anm) 6ver hela
varlden och évningar i Sverige

del. Men man behover inte ha
samma fysiska eller militdra
formaga som en specialfor-
bandsoperator.

Filip medger att jobbet ar
kravande, med regelbundna
veckopendlingar, tidvis obe-
kvéma arbetstider och inte
minst en potentiellt hog risk for
sin egen sakerhet. Men ocksé
“fantastiskt roligt”.

Filip och David heter egentligen nagot
annat.

SOST soker just nu
personal. Chefen
David forklarar vad
som kravs for att
kunna soka och klara
jobbet.

— Du maste vara
svensk medborgare

och ha genomfort
varnplikt eller GMU.
Tidigare engagemang

i Forsvarsmakten ar
starkt meriterande, i
synnerhet utlandstjanst.

— Det arinte hit man
kommer for att "kanna
pa" om Férsvarsmakten
ar nagot for en sjalv.

Hit kommer erfaren
personal som vill utmana
sig pa den hogsta nivan!

- Vi soker trygga
méanniskor som kan halla
huvudet kallt nar det ar
stressigt och som kan
leverera god medicinsk
vard av hog kvalitet,
aven nar man befinner
sig utanfér sin egen

komfortzon.

- Odmjukhet och
diskretion ar viktiga
egenskaper for att passa
in i vara team. Personer
med sjalvhavdelsebehov
gore sig icke besvar!

- For att kunna jobba
p& SOST maste du
vara villig att jobba hart
utan att fa officiellt
erkannande. Vetskapen
om att du och ditt team
I6ser svara medicinska
uppgifter pa stallen

dar andra tror att det

ar omojligt, ar det enda
erkannandet du kommer
att fa.

Maste man vara
elitidrottare?

— Inte alls! Det ar
inte samma fyskrav
som for operatorerna.
Om du lever en aktiv
livsstil och gillar att
tréana regelbundet sa
ar chansen god att du
klarar fyskraven.
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HAN DOK NER | KOCKYRKET

Klockan har blivit 23

och det ar dags for
losskastningsburgare
ombord pa HMS Uppland.
Kocken Carl Wilhelm
flippar vant burgarna pa
stekbordet och serverar
dem till besdttningen. For
nagra blir det sista malet
innan det dr dags att sova
och for andra blir det
starten pa ndsta vaktpass.

ARL WILHELM HAR
tjdnstgjort i snart tva ar
pa Forsta ubatsflottiljen

som kock efter den genomforda
varnplikten i Karlskrona. Mat

har alltid varit ett stort intresse
for honom och under uppvax-
ten hemma i Norrkdping lagade
han mycket mat tillsammans
med familjen.

— Nér jag var i tondren sé
delade jag och min syster pd
all matlagning som var till
vardags. S& mitt matintresse
har alltid funnits dven om det
har saknats utbildning. Jag fick
tre alternativ av monstringsfor-
réttaren; det forsta var kock pé
helikopterflottiljen, det andra
alternativet var kock pé en
flygflottilj och det tredje var
kock pd ubét. Ubat lat sdklart
roligast och att min pappa som

tjdnstgjort pa ubatsflottiljen i
elva ar och gjort bra reklam for
det, bidrog forstas till mitt val,
siager Carl Wilhelm.

FAR INTE SLAMRA
HAN BERATTAR ATT det finns
manga utmaningar med att
vara ubatskock, nagra avdem
ar att det &r litet och tréngt i
byssan, stuvningsutrymmen
for torrvaror ar utspridda om-
bord, du méste alltid tinka pé
vattenforbrukningen och du far
inte slamra.

Normalt brukar det vara tva
kockar ombord men pa det har
”koret” som det kallas ar Carl
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"Det viktigaste &r anda en riktigt bra dressing —det kan
radda vilken burgare som helst ...”

Wilhelm ensam i byssan.

- Det kénns skont och det
kdnns som jag har mycket
ansvar. Det dr inget som &ndras
ibyssan —den ar som jag lam-
nar den, men det dr ocksa lite
slitigt eftersom det blir en 1dng
arbetsdag, sager Carl Wilhelm.

Nér det bara ar en kock om-
bord sé far 6vriga besattningen
hjélpas &t att fixa frukosten
som serveras mellan kl. 05.00
och kl. 06.30. Den som hjélper
till i byssan kallas ”flunk”. Till
frukost serveras alltid nybakat
bréd och allt fran grot, fil och
flingor till &gg och bacon.

Som alla vet sa gar det inte
alltid som en har ténkt sig och
Carl- Wilhelm beréttar om ett
tillfalle.

- Vi hade fétt kasta loss med
kort varsel och hade darfor fatt
matvaror frdn militirrestau-
rangen. Jag skulle servera fisk-
gryta med ris och jag lyckades
servera den med bitar som var
overkokta och andra som var
frusna och dessutom blev riset

mycket vitlok i.”

inte tillrackligt kokt. Men alla
hade forstaelse for att det inte
blev som det var tankt, beréttar
Carl Wilhelm.

MYCKET UPPSKATTNING

CARL WILHELM TYCKER att
det bésta med att vara kock
ar friheten att fa laga den mat
han vill och sjdlv bestimma
vilken niva det blir pa. Att det

”...ombord &r det ubatsgucka som géller — en sas med

ombord som godkédnner me-
nyn, men det dr ytterst sdllan
hen har ndgra invandningar.
Déremot finns det en del tradi-
tioner som det halls hért pa och
en av dem &r just den sé kallade
losskastningsburgaren som
serveras som nattskaffning det
forsta dygnet. En tradition for
just HMS Uppland &dr Book-
makersandwich som serveras

77 Jag lyckades servera den med bitar som var
overkokta och andra som var frusna. Dessutom
blev riset inte tillrackligt kokt.??

ar tallriksupplagg tycker han
ar extra kul och att fa gora allt
sjélv ser han som utmanade och
roligt. Och att ingredienserna
ar utspridda i olika utrymmen
ombord ser han som bra tillfal-
len att prata med de andra i
beséittningen. Médnga har for-
stielse for arbetet och han far
mycket uppskattning ombord.
Det ar alltid fartygschefen

dygn tva. En ny tradition som
han sjélv har dragit igdng &r
fortojningsbulle: kanelbullar pd
frukosten den dag de fortojer.

—Jag ser det som min fram-
sta uppgift att halla beséttning-
en pa gott humor genom god
mat, sdger Carl Wilhelm. €

Text och foto Sofia Léveborn/
Forsta ubflj
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M6t Filippa Thott, expert
pa personliga méten. Hon
jobbar pa HR-centrum och
forklarar varfor formagan
att mota individer pa

ett personligt plan ar
avgorande.

EN PERSONLIGA kon-
takten mellan Forsvars-
makten och malgruppen

pa individniva &r ett av myn-
dighetens vassaste verktyg for
att locka ungdomar in i verk-

samheten.

Det menar Filippa Thott,
marknadskommunikatér pé av-
delningen Relation och kom-
munikation pa Férsvarsmak-
tens HR-centrum i Stockholm.
Till vardags leder hon mark-
nadskommunikationspro-
jekt och ar &ven ansvarig for
Forsvarsmaktens bemétan-
destrategi i den sé kallade att-
raktionsfasen, det personliga
motet.

- Det personliga motets kon-

e

VGAR VARA PERSONLIG

cept ar uppbyggt kring kun-
skap fran flera omréden: psyko-
logi, kommunikation, data, vad
som hénder i samhallet och hos
konkurrenterna.

BRETT PERSPEKTIV

NAR FiL1PPA BORJADE jobba i
Forsvarsmakten upptickte hon
snart att det fanns en rad frégor
som hon behévde hitta svaren
pa. De handlade om allt fran
hur de skulle kunna anvinda
kunskap om psykologi och vad
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som kénneteck-
nar bra personli-
ga moten, till vem
som dr intresse-
rad av Forsvars-
makten och vem
som inte ar det?
Och huruvida det
ar ndgot som gar
att paverka med
kommunikation.

Det personliga
motet som kon-
cept innefattar
allt frén skol- och
yrkesinformato-
rers samtal med
ungdomar pa sko-
lor och event till
hur man bemo-
ter kommenta-
rer i sociala me-
dier eller svarar
pa telefonsamtal
eller meddelan-
den frén allméan-
heten.

—Iden person-
liga kontakten
kan vi skapa en
djupare kunskap
om Forsvarsmak-
tens verksamhet
samtidigt som vi
sjalva béttre for-
stér individens behov, intressen
och funderingar. Vi kan dels
svara pa det som &r relevant for
den enskilde, dels fa ytterligare
kunskap om mélgruppen.

Relation- och kommunika-
tionsavdelningen, fokuserar
som namnet antyder pa rela-
tionsskapande kommunikation
med Forsvarsmaktens rekryte-
ringsmaélgrupper. Avdelningen
hanterar bland annat kandidat-
databasen Mitt Forsvarsmak-
ten, centrala sociala medier
och event samt besvarar fra-
gor om jobb och utbildning som
kommer via mejl och telefon.

- Det personliga motet gér in
i alla vara kanaler och det be-
hévs en enhetlig strategi for

77 1 ett landskap som stéindigt forandras blir
forstaelsen for manniskan alltmer central for att
lyckas med kommunikationen. 7

att skapa ett sd bra bemotande
som mojligt, forklarar Filippa
som har utbildat ett par hund-
ra medarbetare i konceptet,
framst informatorer, kommuni-
katorer och rekryteringskoor-
dinatorer.

PERSONLIGT AVEN VIRTUELLT
HON AR BETEENDESTRATEG
och kommunikator i grunden
och sdger att hon har ett stort
intresse av att "forsoka forsta
hur organisationer kan borja
agera mer beteende-informe-
rat, for att fa bittre effekt av sin
kommunikation”.

—TIettlandskap som stdndigt
forandras blir forstéelsen for
maéanniskan, och den kontext
personen befinner sig i, alltmer
central for att lyckas na ut med
kommunikation.

Interna undersokningar visar
att betydelsen av det person-
liga motet inte kan underskat-
tas. Individer som har tréffat
eller kommit i kontakt med re-
presentanter fran Forsvarsmak-
ten exempelvis i skolan, via tré-
ning, militdrlager eller ndgot
event utmarker sig genom ett
mycket hogt intresse fér bade
utbildning och anstéllning i
Forsvarsmakten.

—Om vi exempelvis pra-
tar med en 17-arig kvinna som
kanske inte tror att hon passar
in i Forsvarsmakten pa grund
av sitt kon, kan det hjilpa att fa
hora en annan kvinna beskri-
va sin vag in i organisationen
och fé ta del av hennes mal och
drivkrafter.

Att det personliga métet i
framtiden kommer ta steget in
iden virtuella varlden adr hogst
sannolikt menar Filippa.

— Oavsett om vi tréaffar mal-

gruppen ansikte mot ansikte
eller pa en virtuell motesplats
kommer samtal fortfarande
vara samtal. Men jag tror &nda
att man kommer vérdesatta
den ménskliga faktorn allt mer.
Internt samarbete mellan olika
funktioner och avdelningar blir
extra viktigt d& det paverkar
helhetsupplevelsen av oss som
organisation.

Text Tobias Forslund/FST Komm

FILIPPAS TRE TIPS

» Inkluderande. Tala enkelt, lagg
undan forutfattade meningar
om personen framfor dig och
forutsatt inte att hen har for-
kunskap.

2 Involverande. Stall fler 6pp-
na fragor én stangda. Da far du
reda p& mer om individen och
kan battre vagleda hen framat.

»> Intresserade. Lyssnal Det vi-
sar att att du ar intresserad av
dialogen. Och anvénd kropps-
sprak, stall fragor och kom-
mentera.



“MATERIEL

KPIST M/45 ,

DEN vID DET hér laget
historiska kulsprutepistolen
m/45 hade visserligen
tveksam réckvidd och gick
knappt att skjuta enkelskott
med — hdvdar somliga. Men
den var svenska soldaters och
sjomans skydd i 6ver 60 ar,
fran 1945 till 2007.

Vapnet kallas Carl Gustaf
efter Eskilstuna-foretaget som
konstruerade den, Carl Gustafs

SUGGESPRUTAN

stads gevarsfaktori. Och even-
tuella brister till trots gjorde
kpisten fran Mélardalen succé
langt utanfor Sveriges granser.
M/45 anvédndes bland annat av
amerikanska specialstyrkor i
Vietnam, Navy Seals, och lar
ha anvénts av 6ver tio olika
nationer. Vapnet har ocksa
licenstillverkats i Egypten och
Indonesien.

Tva av framgéngsfaktorerna

stavades enkelhet och pélitlig-
het. Det krénglade sillan och
gick att avfyra dven om det
rdkade finnas exempelvis sn6
eller vatten i vapnet. Tack vare
lag vikt och inféllbart axelstod
var kpisten ocksa latt att bira
med sig. €

Text Henrik Lundqvist
Radmark/Fst Komm
Foto Jarnvdgsmuseum
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JARNVAGSMUSEET

Kulsprutepistol m/45
Vikt: 3,9 kg

Langd: 81/55 cm (utfalld/
ihopfalld)

Pipans langd: 21,2 cm
Kaliber: 9x19 mm

Eldhastighet: 600 skott/min
Effektiv rackvidd: 300 m
Magasin: 36 patroner

Kalla: Wikipedia
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N&r VM i militar femkamp
avgjordes vid Luftvarns-
regementet i Halmstad i
augusti var det i en sport
som fran borjan utveckla-
des for att 6va nodvandiga
fardigheter for soldater.

alla delar av som kravs for
en allsidig trdning hos en
soldat.

—En robust kropp kréver en
allsidig traning. En trdning som
hjalper oss att bli starkare, ut-
halligare men ocksé smidigare
sa att vi klarar av forflyttningar
och ovantade rorelser. I det
sammanhanget finns det svar-

I MILITAR FEMKAMP INGAR

ligen ndgon enskild idrott som
pa ett béttre satt omhéndertar
alla dessa omraden 4n vara
femkamper, sidger brigadge-
neral Anders Svensson som ar
stallforetradande arméchef.
Nar han och Jan-Henrik
Béck, som &r avdelningschef pé
FMIF med funktionsansvar for
idrotts- och tavlingsverksam-
het, sammanstralade under VM
i militdr femkamp blev det ett
samtal om vikten av fysisk tra-
ning, idrotts- och tavlingsverk-
samhet. De betonade att fysisk
tréaning ar den basta férbere-
delsen infor olika scenarion
som en soldat kan stéllas infor.
— Maéngsidighet i traningen

ar ndgot som kommer att vara
framtrddande i de nya kraven
som infors i FM FysS 2.0 som
lanseras nésta ar med den nya
bendmningen Militér fysisk
traning, sdger Jan-Henrik Back.

SOLDATKUNSKAPER FORENAR
VM I MILITAR FEMKAMP ar-
rangerades av Forsvarsmakten
pa uppdrag av CISM (Conseil
International du Sport Militai-
re), dar Jan-Henrik Béck ingar i
styrelsen. CISM skapades strax
efter andra vérldskriget och &r
en opolitisk organisation vars
syfte ar att verka for fred och
skapande av viktiga natverk.
Eftersom alla som tévlar ocksé
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arbetar i respektive lands vép-
nade styrkor &r soldatkunska-
per ndgot som forenar.

— Soldatkunskaper handlar
om styrka, uthéallighet, preci-
sion och fokus. Idrott ger allt
det, att kunna avskdrma sig och
16sa en uppgift. Att kunna pre-
stera allt nar det géller, sdger
Jan-Henrik Béck.

- Vi far inte glomma bort att
Forsvarsmaktens verksamhet
bygger pa en stark prestations-
kultur, ndgot som alla chefer
maste vara medvetna om i de
val av fysisk trdning som vi
uppmanar vara kollegor att
bedriva. Vi maste helt enkelt
vaga tavla. Det hjélper var och

en att hantera den stress som
vi utsatts for i ett skarpt lége,
sdger Anders Svensson.

SUDDADE REKORD

HAN FORTSATTER MED att det
ar just de kvaliteter han ser hos
de som tévlade under VM.

- Resultatet av var yttersta
formaga kan vi se hos véara
landslag som vid en given
punkt samlar all formaga och
presterar. Det var mycket glad-
jande att under varldsmaéster-
skapet se hur véra atleter inte
bara gjorde sina basta person-
liga resultat utan dven suddade
ut gamla svenska rekord och
tog medaljer, sédger han.

Under VM i militar femkamp var

stf arméchef Anders Svensson

med och hejade fram det svenska
damlaget till en silvermedalj och Siri
Englund (mitten) till ett individuellt
VM-guld.

Anders Svensson sédger att
fler maste vaga utmana sig
sjélva for att Forsvarsmakten i
sin helhet ska bli riktigt starkt
och uthallig. Det 4r bland
annat darfor Férsvarsmakten
bedriver idrotts- och tavlings-
verksamhet.

—Idrott &r en viktig del av
Forsvarsmaktens verksamhet.
Vi investerar tre timmars tra-
ningstid i varje anstalld varje
vecka. Det &r en ledarskaps-
fréga for chefer pé alla nivaer
att skapa forutsattningar for
medarbetarna att delta i tra-
nings- och tévlingsverksamhet.
Chefer har ett sérskilt ansvar
att vara forebilder antingen ge-
nom att sjalva delta i tavlingar
eller att vara ndrvarande och
heja fram de tévlande, sager
Anders Svensson. €

Text Jessica Krantz/Forsvarsmak-
ten Foto Alexander Gustavsson/
Forsvarsmakten

FMIF OCH IDROTT

| FORSVARSMAKTEN

»> FMIF tillhér organisatoriskt
Militarhogskolan Karlberg.

»> FMIF ar en férkortning av
Forsvarsmaktens idrotts- och
friskvardsenhet.

»> FMIF leder utbildningsomradet
Fysiskt stridsvarde samt
funktionsomradet fysisk
prestationsférmaga och idrott.

»> FMIF har bland annat i uppgift
att utveckla Forsvarsmaktens
traningskoncept, Militar
Fysisk Traning (MFT).
Konceptet kommer genom
riktlinjer i stérre omfattning
att tydliggora for anstallda
i Férsvarsmakten hur den
fysiska traningen ska bedrivas.
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EM-guld med vanster arm och brons med hdger. Det blev \%
dubbla medaljer for Hakan Petschler nar han representerade
Sverige i Europamasterskapen i armbrytning.

officeren fran Totalfor- runt med pronatormuskeln och lange, fyra &r bara. Daremot
svarets skyddscentrum brot pa. Ungefar samtidigt som har jag tavlat i Strongman 6ver
(SkyddC), Hakan Petschler, hans knogar nuddade nedslags- 90 ganger sé en bra grundstyr-
mitt emot tranaren for det kudden var han ocksa utanfor ka har jag.
georgiska landslaget, Zviad med armbégen sd han fick en
Khachidze. foul i losing position precis nar HANDLEDSVINKELN KRITISK
—Jag hade métt Zviad i jag vann, sdger Hakan. FOR ATT BLI riktigt bra i arm-

I FINALEN STOD skjutfalts- indrade jag taktik och roterade  hallit paA med armbrytning s

kvalet och hookat ner honom Tévlingen holls i Laukaa i sport behovs specifik trdning
ganska latt. Men i finalen var Finland. I klassen Grandmas- for sporten. Hékan kor tunga
han beredd pa min hook sa ter 105kg+ brot sig Hakan sparringpass (armbrytnings-
han slet hart bakét och drog Petschler till prispallen helatvd  pass), vanlig styrketrining
mina fingrar s jag inte kom génger. for underkroppen, cykling for
in i hook-ldget. Djavulskt fort —Det arroligt for jag harinte ~ kondition och riktigt, riktigt
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hérd tréning for armar och
handleder. Han forklarar att
de flesta forlorar nér de tappar
kontrollen pa handledsvin-
keln.

- Bade mina tréaningskom-
pisar pa Ovik Atletklubb och
min tridnare Martin Sohlin har
hjélpt mig jattemycket. Manga
tanker nog bara pa styrka nar
de tdnker pd armsport. Men
tekniken ar ocksa viktig, precis
som reaktion, kondition och
taktik. De flesta matcherna &ar

6ver pa en till tvd sekunder
men &r det jamt kan en match
ta 6ver fem minuter, da géller
det att ha trénat for det, sdger
Hékan.

Vem skulle du vilja bryta arm
med, levande eller dod?

- Det hade varit kul att f&
greppa upp mot John Brzenk,
att f4 kdnna styrkan hos en
professionell brytare i absolut
varldsklass. Han ar en legend.

— Nér jag stod med guldet pa
prispallen och Du gamla, du

TRE STARKA TIPS

FRAN HAKAN

»> Lér dig bryta en teknik
i borjan och kor pé den.
Hall det enkelt.

> Trana upp en ordentlig
handleds- och
greppstyrka.

> Trana upp din reaktion
sa du blir snabb i
starten och tar befélet i
matchen.

fria spelades blev jag sa rord
att jag fick en liten tér i 6gonv-
rén faktiskt. Det var méktigt.
Och eftersom jag vann EM
togs jag ut till landslaget som
ska till Malaysia och tévla i
varldsmasterskapen. Vi far se
hur det blir med det - jag ska
hélla en motorutbildning for
terrdngbil 30 precis da och det
4r inte s manga som kan den
langre. €

Text & foto Jimmy Croona/SkyddC
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PERSIENSVENSKARNA

DE SENASTE |
TAPPERHETSMEDALJORERNA

Ett sextiotal svenskar byggde i borjan av 1900-talet
upp ett dver 7000 man starkt gendarmeri i Persien.

Text Per Iko/Forsvarsmakten

GRENNA MUSEUM

Lokala vagvisare var oumbarliga. Med tiden ansl6t svenska topografer.

EN POLITISKA situatio-
nen i Persien, dagens
Iran, var vid 1900-talets

boérjan bréacklig. En omfat-
tande lagloshet bredde ut sig
utanfor stiderna. Ryssland och
Storbritannien konkurrerade
om det politiska inflytandet
och hade delat upp landet i
varsin intressesfar. Tillstdndet
forvarrades 1909 da shahen
avsattes och ersattes av sin
minderérige son. I oktober
1910 hotade Storbritannien att
satta in indiska trupper for att
aterstélla lugnet.

Regeringen i Teheran beslot
da att bygga upp ett landsvags-
gendarmeri, en halvmilitar po-
liskér, med hjélp av instrukto-
rer fran en neutral stat. Sverige

tillfrdgades i januari 1911 och
Lantforsvarsdepartementet
utség i juni kaptenen Harald
Hjalmarson samt l6jtnanterna
Oskar Skjoldebrand och Carl
Petersén for uppgiften. Totalt
skulle ett sextiotal svenskar
komma att engageras, varav 36
officerare. Ett tiotal medférde
dven sina familjer. Anstéll-
ningstiden var tre ar och 16nen
overtriffade med rége vad som
erholls i Sverige.

SVENSKA REGLEMENTEN
HJALMARSON, soMm befordrats
till 6verste, och de andra tva,
numera majorer, anlande till
Teheran i augusti. I oktober
inleddes officersutbildningen
medan soldatutbildningen
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Den svenska kontingenten i Teheran
samlad for fotografering i februari 1912.
Tapperhetsmedaljérerna Oskar Skjoldebrand
staende som nummer ett fran vanster, Per Nystrém
nummer tre fran hoger. Fjarde man fran hoger ar
Erik Lewenhaupt, stupad i ett eldéverfall den 19 april
1914. | mitten med mustasch Harald Hjalmarson,
framst sittande officersfruar med en dotter, langst
bak i skarmmdssor tre svenska underofficerare.

KRIGSAKRKIVET
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En gendarm instrueras pa Maximkulspruta av major Oskar Skjéldebrand pa ett hustak i Borujerd. Pa varen 1914 hade
Skjéldebrand lett en expedition som utkdmpat harda strider i regionen Lorestan. Notera whiskybuteljen till vénster.

drojde till februari 1912. Som
grund anvandes svenska regle-
menten, inklusive den militdra
gymnastiken. Med mellanbla
vapenrock och byxor samt sil-
verknappar var det tydligt att
uniformsférlagan hamtats fran
de svenska dragonregemente-
nas m/1895. Den komplettera-
des med en vit palsmdssa.

ERICSSON STOD FOR TELEFONI
AR 1914 BESTOD gendarme-
riet av 200 officerare och 7 000
man samt 3 000 histar. Det
organiserades i sju regementen
over Persien: tva i Teheran,
samt i Shiraz, Kerman, Qazvin,
Isfahan och Borujerd. Det
svenska foretaget L M Ericsson
gavs uppdraget att installera
telefonforbindelser mellan

forbanden.

Gendarmeriet sattes omga-
ende in mot det grasserande
landsviagsroveriet. Hosten
1912 skottskadades major
Mendel Borell allvarligt under
en sammanstotning mellan

insatsomrédet 6vades dagligen
stridsskjutning och framryck-
ning i terrdngen. Nattliga
forflyttningar och 6verras-
kande anfall med understéd av
artilleri gjorde att uppdraget i
december rapporterades som

77 Nattliga forflyttningar och dverraskande anfall
med understdd av artilleri gjorde att uppdraget i
december rapporterades som slutfort. 7’

Qazvin och Hamadan. Major
Eric Carlberg 6vertog uppdra-
get, som formulerats "att gora
rent hus langs viagen”. Carlberg
rekvirerade khakifargade
overdragsblusar och bruna hu-
vudbonader mer ldmpade for
faltbruk. Under marschen mot

slutfort. Flera gendarmer hade
stupat eller sarats.

Inte heller alla svenskar
atervande med livet i behall.
Natten till den 26 februari
1914 stormade en gendarme-
riavdelning ett befast hus i Ka-
zerun, vister om Shiraz. Major

GRENNA MUSEUM
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ARMEMUSEUM

Harald Hjalmarson drabbades i Persien av svar malaria.
Vid inbordeskriget i Finland blev han 1918 chef fér den

svenska brigaden.

Intendenten Harald Lundberg hade personligen lett
femtio utvalda gendarmer for att rensa ett besvarligt

pass pa vig att undsétta Kazerun.

Oskar Ohlson apterade en
sprangladdning da han skots i
huvudet. De kvarvarande gen-
darmerna med Ohlsons dnka
Helena som anforare forskan-
sade sig mot “réfvarhorderna”
under flera dygn tills undsatt-
ning anldnde. Helena Ohlson
beskrev laget:

FYRA STUPADE SVENSKAR
"DET HAR VARIT en fruktans-
vird strid. Ofverallt hér man
vilda tjut af stora massor ...
som draga sig samman och
samman och omringa oss. Det
ar ett 6ronbedofvande vasen af
kanondunder, kulsprutor och
gevarseld.”

Sammanlagt stupade fyra
svenskar under tiden i Persien.
Flera svenskar, bland dem

Helena Ohlson, medaljerades
av shahen.

Forsta varldskrigets utbrott
innebar att Sverige kallade
hem alla aktiva officerare.
Flera reservofficerare valde att
stanna kvar. De krigférande

Harald Hjalmarson foreslog
imaj 1914 de fyra svenska
officerarna Harald Lundberg,
Oskar Skjoldebrand, Boris
Moller och Per Nystrom, vilka
vid flera tillféllen gifvit prof
pa synnerlig tapperhet, sin-

¥7 Det har varit en fruktansvird strid. Ofverallt
hor man vilda tjut af stora massor som draga sig
samman och omringa oss.??

landerna forsokte stdrka sina
stéllningar genom att stodja
olika fraktioner inom landet
och sdg gendarmeriet som

ett hot. Efter kriget upphorde
gendarmeriet som en separat
enhet 1921 och de sista svensk-
arna avskedades.

nesnarvaro och kallblodighet”,
for tilldelning av den svenska
tapperhetsmedaljen, vilket
bifélls av regeringen. Aret efter
forldnades @ven Konrad Hill
med samma utmaérkelse, den
dérmed senaste mottagaren av
For tapperhet i falt. €

NORDISKA MUSEET
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"DU SKA VARA | BLATT
OCH DU SKA RO KUNGEN”

Hur &r det att byta vardagen som amfibiesoldat eller sjoman pa oss vill jag gora mitt yttersta

mot galarodd? Och hur kédnns det att arbeta bara nagra
meter fran statschefen? Forsvarets Forum har traffat tre
amfibiesoldater och sjoman som bytt vardagen pa sina
krigsforband mot roddtraning och paradrodd.

ET BORJADE I Varas
med traning infor den
hogtidliga rodden av

Hans Majestat 6ver Riddarfjar-
den till jubileumsmiddagen
vid firandet av Stadshusets
100-arsdag i somras, och
overgick efter sommaren med
forberedelser infor rodden i
samband med firandet av Hans
Majestit Konungens 50 ar pa
tronen 16 september.

—Jag kom hem frén utlands-
tjinst och fick veta fran chefen
att jag skulle ro: ”Du ska vara
i blatt och du ska ro Kungen.”
Jag hade inga sérskilda for-
véantningar fran bérjan, men
det ar ett speciellt uppdrag.
Det ar ganska fa forunnat att fa
uppleva, sdger Harald Adler.

Till vardags dr han kommis-
sarie vid Stockholms amfibie-
regemente, men pa HM Slup
Vasaorden &r han reservrodda-
re. Det innebér att han 4r beredd

e
%

Aymaan Ann Nur, kock pa HMS
Trosso, Fjarde sjostridsflottiljen.

att ersitta om nagot skulle
hénda négon av de 18 roddarna.
Uppgiften fram till dess r att sta
framfor salen och 6ppna dorren
at Hans Majestét.

—Tjansten i sig ar kan-
ske inte sd spannande, men
uppdraget ar haftigt. Man blir
lite avtrubbad sjdlv, men nér
jag sdg bilderna fran rodden i
juni sd pdmindes jag om vilket
konstverk som vi arbetar i,
sédger Harald Adler.

Pa kajen stdr Aymaan Ann
Nur. Normalt dr han kock pa
HMS Trosso, Fjarde sjostrids-
flottiljen, men nu tillh6ér han
den kajstyrka som drar igédng
Vasaorden sé att hon far fart
nog att ta sig ut fran kajen och
sétta drorna.

— Aven om vi hade 6vat
mycket innan rodden i juni
sé var det mer press nir det
var skarpt lage. Med Kungen
ombord och med manga 6gon

Harald Adler, kommissarie vid
Stockholms amfibieregemente.

for att det ska se bra ut. Vi hade
gjort momenten s manga
génger att de satt i benmérgen,
sdger Aymaan Ann Nur.

BEDGMS AV KUNGEN
LANGRE FOROVER I Vasaorden
sitter Tor Arvil, stridsbatsfo-
rare vid Stockholms amfibie-
regemente. Hér 4r han babords
plikthuggare, vilket innebar
att han sitter ldngst fram pa
babords sida. Hans uppgift ar
att ro och vara behjélplig vid
den forliga flaggan.

- Tjénsten som roddare vid
46:e roddkompaniet skiljer
sig extremt mycket fran min
vanliga tjdnst som stridsbéts-
forare. Hér far vi till exempel
fika. Det har vi aldrig hort talas
om pa amfibie. Det dr ocksa en
lite ovanlig situation, att fa sin
arbetsinsats direkt bedémd av
Kungen. Det dr pé nagot sétt
den ultimata mattstocken,
sager Tor Arvil. €

Text och foto Ola Jacobsen/
Forsvarsmakten

Tor Arvil, stridsbatsférare vid
Stockholms amfibieregemente.
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Den ursprungliga slupen
forstérdes 1921 i en brand
pa Galarvarvet, men
ateruppbyggdes efter en
insamling bland flottans
officerare.

GALARODD MED sjostridsflottilien, med sjpman Varv II: Galarvarvet 1923.

HM SLUP fran det egna férbandet och Byggnadssitt: Kravellbyggd,
VASAORDEN soldater fran Stockholms helt i ek, jarnnaglad. Langd:

Att anlanda till hogtidliga amfibieregemente. 17,88 meter. Bredd: 3,1 meter.
festligheter i eleganta slupar Djupgdende: 1,19 meter.

ar en manghundraarig kunglig Deplacement: Omkring 8 ton.
tradition. Sedan 1774 har HM SLUP Bildhuggerier: Ek, forgyllda.
det i Sverige skett med HM VASAORDEN Utrustning fir rodd: 18 aror, 1
Slup Vasaorden, och firandet Fartygstyp: Kungaslup. reservara. Besdttning omhord:
av Hans Majestats 50 ar pa Konstruktir: Fredrik Henrik af Befélhavare, 2 befal, 18 roddare
tronen ar inget undantag. Den Chapman.Ritningskomplettering  och 1 reservroddare. Kajstyrka:
kungliga slupen framfors av 1922: V. Israelsson. 1 befal, 9 amfibiesoldater och

46:e roddkompaniet vid Fjarde Varv I: Djurgardsvarvet 1774.

sjéman.
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PRISAD F7-PILOT

Nils Schylstrom pa F7 flog
hem priset The King Hus-
sein Memorial Sword for
Best overall Flying Display
under flygtdvlingen The
Royal International Air Tat-
too, RIAT, i England.

Grattis, hur kénns det?

— Fantastiskt bra for det var

sa otippat. Det flygs s manga
olika flygplanstyper med
uppvisningsforare som har det
som heltidssysselsattning att
vi, som bara gor uppvisningar

som deluppgift — dessutom med
ett 60-drigt gammalt flygplan —
kan visa att vi dr att rakna med
i dessa sammanhang.

Hur "stort” ar ett pris som detta?
— Det ar som att vinna VM-guld
i flyguppvisning. Som kuriosa
s kdnns det extra roligt for
senast SK60 var pa RIAT var
det med uppvisningsgruppen
Team 60. Det var 1996 och
dven da vann vi detta pris. Sa
flygplansindividen jag flog ar
100-procentig.

Nils fl6g ett SK 60.

Hade du nagon sérskilt strategi
infdr din flygning?

—Min plan med uppvisningen,
eftersom SK 60 inte har samma
prestanda som Jas 39 Gripen,
ar att jag vill visa hantverket i
flygandet med ett helt meka-
niskt flygplan utan digitala
hjalpmedel. Det kédnns som att
jag lyckades med det. SK 60 &ar
en gammal dam som bjuder
upp till vals och bor flygas dar-
efter, graciost och med elegans.

MOTIVERING val genomford flygning shower. | &r deltog Over
"Den mest finslipade och  under utmanande férut- 250 militara flygplan fran
klockrena flyguppvis- sattningar.” ett 50-tal olika lander,
ningen. Forevisad pa ett bland annat Sverige
lugnt och charmigt satt, OM RIAT och flygvapnet med

Priset The King Hus-
sein Memorial Sword
delas ut varje ar under
och flygvapnet har vunnit
det tidigare, bade 2019

excellent presenterat ka-
raktaren av ett 60-arigt
skolflygplan i en otroligt

RIAT ar en av varldens
storsta internationella
militéra flyguppvisning-

deltagare ur Skaraborgs
flygflottilj, F 7, och Luft-
stridsskolan.

(Peter Féllén fran F7,
Jas 39 Gripen) och
1996 med SK 60.

nationer tavlade
i VM i militar
femkamp, som
arrangerades av
Lv6iHalmstad i
slutet av augusti.

Hanna Aho fran P7.
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MUSIKALISKT
EU-SLUT

NAR SVERIGES ordforan-
deskap i EU avslutades den
30 juni fanns Marinens
musikkar pa plats i Bryssel
och holl en avslutnings-
konsert. Gasterna, framst
medlemmar i EU:s militdra
kommitté, bjods pé stor
variation med stycken som
Festspel av Hugo Ahlvén
varvade med modernare
verk som Abbas The winner
takes it all. Musikdirektor
Alexander Hanson diri-
gerade och presenterade
konserten. Konserten holls
pa konserthuset Flagey.

US SPACE FORCE BYGGER
ATOMDRIVEN RAKET

AMERIKANSKA RYMDVAPNET
(Space force) siktar mot ménen
och mars med en atomdriven
raket. Det dr atminstone redak-
torens foredragna tolkning av
det faktum att férsvarsgrenen ar
med i det amerikanska raket-
projektet. Senast 2027 ska en
experimentell version ldmna
jordens atmosfér. Allt enligt
sajten stripes.com.

”Rymden ér kritisk for ...
nationell sikerhet”, sger Darpas
chef Stefanie Tompkins. Darpa
ar den amerikanska myndig-
het som driver utveckling av ny
forsvarsteknologi.

Atomdriften gor raketen mer
4n dubbelt s effektiv som en
konventionell raket. Tekniken
frigér 4ven utrymme ombord,
som annars skulle ha behovts for
bransle. Men den storsta vinsten
ar okad hastighet, eftersom man
vill forkorta restiden till Mars
som i dag &r runt sju till nio ma-
nader. Fast i drlighetens namn
dr nog Space force i férsta hand
intresserad av atomdriften for att
stdrka satellitférmégan, inte for
att skicka trupp till mars.

Foretaget som fatt uppdraget
att bygga raketen ar Lockheed
Martin.

TUNG-
TRAMPAT?
JAVISST!

HENRIK BERGMAN
KORDE Cykelvasan
90 km pa militércykel
M42 frén 1944 - pa
tiden 4:04. Det ar lite
oklart varfor han valde
den cykeln, men han
lar ha sagt ndgot om
”overlagsen kvalitet”
och att han "gillar
nér det ar tungt och
jobbigt”. Hatten av!

"N&r man fatt upp farten gar den fint”

Henriks militéarcykel vager 26 kg.
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UKRAINSKT LAG | HALMSTAD

I slutet av augusti gick VM i
militar femkamp i Halmstad,
med Lv 6 som vard. Vi traf-
fade den ukrainske lagkap-
tenen, Serhii Shevchuk.

ANGA KONFLIKTER PA-

GAR runtom i varlden,

en avdem i Ukraina.
Att vara tdvlande pa vérldsmas-
terskapsniva ar kravande pa
manga sitt redan i fredstid. Om
ditt land ar i krig blir det mer
komplicerat, men inte omojligt.
Mot den ukrainske lagkaptenen,
overstelojtnant Serhii Shev-
chuk, i ett samtal om idrott och
vanskap.

— Vi dr stolta 6ver att vara har
pa varldsmaésterskapet i militar
femkamp och att fa gora Ukrai-
na kant for alla andra lag som
ar samlade har, berattar Serhii.
Vi forsvarar den ukrainska dran
hér i tavlingen.

Hur hade ni firberett er?
—Huvuddelen av vara forbe-
redelser har skett i Ukraina.

Vi hade lyckats genomfora tre
traningslager fore varldsméster-
skapet. Vi blev ocksé inbjudna
till en regional femkampstév-

ling i Tjeckien, vilket vi dr vél-
digt tacksamma for. Det kravs
en stor insats for att tdvla med
de framsta om topplaceringar,
men vi gor vart bista. Andan
starktes verkligen i laget ndr en
av vara tdvlande vann skyttet
hdromdagen!

Vilka utmaningar har ni mott for
att samla ett lag och triina infor
ett varldsmisterskap?

— Vi har planer for att delta i det
internationella militéra sport-
forbundets (CISM) tavlingar,
men alla vira medlemmar i
laget ar officerare med en daglig
tjanst pa var militdra akademi
eller andra militara forband.

—Varje dag paverkas nastan
alla delar av Ukraina pa nagot
sétt av situationen i landet. Vi
far avbryta eller stélla in tré-
ning for att ta upp den igen nér
situationen tillater.

— Ett annat exempel dr nér vi
skaresa med laget. I normala
fall &r det ganska smidigt att
resa till Sverige med flyg. Nu
fick vi hitta andra sétt att resa
som tog betydligt langre tid.

Vad har ni lart er av egna erfa-

renheter vad giller idrott och
fysiskt stridsvirde?

— Fysisk tréning ar valdigt viktig
for att klara av striden pa slag-
faltet — att kunna marschera,
béra tung utrustning och vapen,
och att bedriva narstrid till
exempel. Men idrott dr ocksa
valdigt viktig i fysisk och psy-
kisk rehabilitering.

Hur kiinns det att vara hir i
Sverige och tédvla i virldsméster-
skapet i militar femkamp?

— Vi kénner verkligen vénska-
pen hér. Vi kdnner den goda
atmosfaren fran vardar och
deltagare fran andra lag. Vi
kénner den vénskapliga andan
mellan militar personal, vilket
vi verkligen uppskattar. Har dr
en mindre stressande miljo for
oss att vara i. Men trots allt tav-
lar viiett VM, vilket kan gora
vara tavlande lite nervosa innan
starterna. Vi ar mycket tack-
samma for den stora géstfrihet
och det varma mottagandet vi
fatt i Sverige av den svenska
forsvarsmakten. €

Text Charlotte Pettersson/Ly 6
Foto Alexander Gustavsson/Lv 6

Ukrainska majoren Vasyl Hilianchuk vann

Ukrainsk tavlande pa hinderbanan.

skyttedisciplinen med 199 poéng av 200 mdjliga.
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| varje nummer av Forsvarets Forum presenterar nagon fran Armémuseum
ett av alla de foremal som finns i samlingarna. Har har Linnéa Nilsson sldpat fram
en ballongkorg fran slutet av 1800-talet.

LUFTPIONJARER

I ARMEMUSEUMS SAMLING-
AR hittar vi inte bara en utan
fyra ballongkorgar som alla
var i bruk i Ballongkompani-

et. Det svenska ballongvapnet
kom igdng forst under slutet av
1800-talet dar Vaxholms artil-
lerikér var ett av de forsta for-
band som organiserade en egen
ballongverksamhet.

Frankrike hade lédnge varit en
stor inspiration for den svenska
militdren, inte minst vad géll-
de ballonger som hjélpmedel i
krig. Fransmannen hade sedan
1700-talet anvéant ballonger for
att spana, lokalisera samt leda

sina trupper, men det var forst
pa 1890-talet som svenskarna

kom in i matchen — eller snara-
re upp i luften.

TRADBASERAD KOMMUNIKATION
DEN HOGSTA HOJDEN en bal-
long kunde né var cirka 1000
meter, vilket inte gjorde arbe-
tet som observator till ndgon
yrkesdrom under vintertid. Ob-
servatOrernas arbetsuppgifter
var att spana, rita skisser och
ldmna malangivelser som se-
dan lamnades 6ver via en di-
rektférbindelse via trad. Tra-
den stréckte sig i sin tur direkt

till marken och de 6vriga trup-
perna.

P& grund av flygplanens tek-
niska utveckling under bor-
jan pa 1900-talet konkurre-
rades ballongerna da snabbt
ut. Den sista militdra ballong-
uppstigningen i Sverige sked-
de strax innan andra vérldskri-
get brot ut.

Ballongkorgarna frén Armé-
museums samling gar att se pa
bland annat A 6 Férsvarsmuse-
um i Jonkoping och Forsvars-
museum Boden. €

Text Linnéa Nilsson

En av Armémuseums fyra ballongkorgar som har tillhért Ballongkompaniet.
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VAD AR JAG BEREDD

ATT DO F(

Michael Malm pa Forsvarsmaktens
totalforsvarsavdelning uppmanar till
reflektion och engagemang.

FRAGAN KAN VERKA lite drastisk, men jag tror
att det ar viktigt att stanna upp och reflek-

tera over vilka virden som verkligen betyder
nagot, och som jag ar beredd att sta upp for och
forsvara. Vi har mycket att vara tacksamma for
som medborgare i Sverige, som demokrati, fri-
het och respekt for méanskliga rattigheter. Men
inget av detta kan vi ta for givet utan vi behover

R?

En annan véag att uppticka vad som ar viktigt
for mig ar att reflektera 6ver vad jag dr ansvarig
for. Det jag upplever pa ett personligt plan att jag
ar ansvarig for brukar ofta peka pa vad jag anser
viktigt. Dér kan jag borja upptacka vad jag ar
beredd att engagera mig i och kdmpa for.

Totalforsvaret dr beroende av var och en av
oss, och vi kan alla gora en insats. Vad kan jag
da gora? Jag kan bidra genom att se till att jag
har en egen hemberedskap sa jag kan klara mig
och dem jag lever tillsammans med en vecka om
ndagot skulle hdanda. Jag kan stélla mig fragan

77 Det viktiga ar att vélja att engagera sig och ta ansvar. Det ar
vad erfarenheterna fran Ukraina har lirt mig.7?

varje dag varna, forsvara och sté upp for dessa
varden. Rysslands fullskaliga krig mot Ukraina
har pé ett brutalt satt visat att vi beh6ver vara
beredda pa att gora uppoffringar pa ménga olika
satt for var gemensamma sékerhet.
Totalforsvar handlar om att forbereda na-
tionen och medborgarna for det vérsta: krig.
Totalforsvar ér hela befolkningens angeldgen-
het vilket innebér att var och en méste fraga sig
detta: hur kan jag bidra till vir gemensamma
sédkerhet och hur jag kan bidra till att varna
det som ar sd viktigt att jag ar beredd att gora
uppoffringar.

DET AR HAR reflektionen kommer in. Varden
som demokrati, frihet och manskliga rattigheter
ar stora begrepp och maste ges en personlig
innebord, vad innebéar det for mig konkret?
Manga ganger kan det vara svart att veta vad
som egentligen ar viktigt, till och med livs-
viktigt. Det &r forst nér jag har blivit av med
nagot som exempelvis ritten att yttra mig som
jag tycks forsta dess vérde, eller nér jag blir
fornekad négot som exempelvis att f& dlska vem
jagvill, eller nar jag blir utsatt fér ndgot som
upplevs forodmjukande, fornedrande eller djupt
oréttvist som exempelvis att inte vara lika infor
lagen.

vad jag kan gora for att hjdlpa dem som finns i
min nérhet, dér jag bor eller dar jag jobbar, och
som skulle behova stod for att klara sig i svara si-
tuationer. Jag kan vélja att engagera mig i ndgon
organisation som verkar for det som ar viktigt
for mig, dér jag kan bidra med mitt engagemang
och min kompetens. Méjligheterna d4r manga.
Det viktiga &r att vélja att engagera sig och ta
ansvar. Det dr vad erfarenheterna fran Ukraina
har lart mig. Att i den svaraste situationen
gora mitt basta, samarbeta och hitta 16sningar.
Mycket handlar om en mental instéllning att
aldrig ge upp. Det r den instdllningen vi beho-
ver i totalforsvaret.

Michael Malm
Totalférsvarsstrateg
pa Forsvarsstaben
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REN VARLDSKLASS

Nyinryckt pa Norrbottens regemente
119, som lar ha varldens bésta utbildning
for lokalvardare.
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